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ADOMANYAITOK EREDMENYE

Harom évvel ezel6tt, a 13. szombati adomanyaitokbol, a kelet-afri-
kai Kenyaban levé Baraton egyetemen lakosztélyokat tudtunk épiteni
a tandrok és a hazas egyetemistak szdmara. Emellett az adomanyaitok-
bol még tantermeket is épitettiink azon diakok szamara, akik az ottani
altalanos iskolaba jarnak. Koszonjiik!
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Kedves szombatiskolai vezeto,

Ebben a negyedévben a Kelet — K6zép-Afrikai Diviziét mutatjuk be
nektek, amelyhez a kovetkez orszagok tartoznak: Burundi, Kongé De-
mokratikus Koztarsasdg, Eritrea, Etiopia, Kenya, Dzsibuti Koztarsasag,
Ruanda, Szomalia, Dél-Szudan, Uganda és Tanzénia.

Ebben a divizidoban 351 millié ember él, a tobb mint 3 millié adven-
tista hivét is beleértve.

A 13. szombati adomanyaink Ruandéba és Dél-Szuddnba mennek.
Mindkét orszagban haboru dult (Ruandaban népirtas volt 1994 ota;
Dél-Szudanban haboru folyik). Igyekeztiink tigy 6sszevalogatni a torté-
neteket, hogy ne legyen nagyon megrazo a gyerekek szamara; de azért ti
el6zbleg olvassatok el ket még miel6tt felolvasnatok nekik.

Nyelvtanulas

Ebben a negyedévben Kirundi nyelven fogunk szavakat tanulni,
amely Burundi hagyomanyos nyelve; és szuahéli nyelven, amely alta-
lanosan hasznalt Kelet — Kozép-Afrikaban. Kiilonb6z6 kelet-afrikai re-
cepteket is mellékeltiink.

Misszids ebéd

Es ebben a negyedévben is megszervezhetitek a missziés ebédet.
Valaszthattok recepteket errél a vidékrdl, vagy élelmiszereket, amelyek
innen szarmaznak.

Diszitsétek fel az asztalt esébotokkal (a fiizet végén megtalaljatok
az elkészitéséhez sziikséges utasitast) és mas tarka, jellegzetes afrikai
targyakkal. Internetrdl letoltott vagy folydiratokbdl kivagott képeket is
elhelyezhettek rajta. Batoritsatok a gyerekeket, hogy szuahéli nyelven
koszontsék az embereket: ,,jambo” (szervusz) és ,,karibu” (koszontiink).
Az ebéd utan a gyerekek énekeljenek jellegzetes énekeket, majd misszids
adomanyt is gydjthettek.

Még egyszer koszonjik a misszidnak valé odaszenteltségeteket, és
hogy vilagszerte tdimogatjatok a gyermekeket a lelki testvéreikkel vald
kapcsolatfelvételben, és hogy tanitjatok éket a missziomunka tamogata-
sara, az adomanyok dltal.

Isten gazdag dlddsdt kivanom nektek!
Min Wahlen



1. JESSICA ES JEZUS

Jessica és a csaladja Kigaliban él, egy kis
kelet-afrikai orszag, Ruanda févarosaban
(mutassatok meg Ruanddt a misszids tér-
képen). Jessica szomoru volt, mert édesapja
sokat kimaradozott otthonrdl, sé6t iszakosko-
dott.

Amikor Jessica nyolc éves volt, egy al-
kalommal olyan meghivast kapott, amely
megvaltoztatta az életét, s6t, a csaladja életét is. Jessica nagybatyja, azaz
Jessica apjanak az 6ccse, meghivta 6t a gyiilekezetbe. Elgjsagolta, hogy
kiilénos gyermekmiisort szerveztek.

Jessica izgatott lett, amikor a sziilei megengedték neki, hogy a nagy-
bécsival elmenjen az imahdazba! A gyiilekezetben sok gyerek volt, s ez
nagyon meglepte. Tetszett neki az éneklés, a torténetek és az, hogy a
gyermektanité megjegyezte a nevét. Alig varta a kovetkez6 szombatot.

Jessica minden szombaton eljart az imahdazba, gy hogy egyre tobbet
megtanult Jézusrdl és az O szeretetérdl. Boldog volt, amikor megtudta,
hogy sokat jelent Jézus szamara, és ezt a csalddjanak is el akarta mon-
dani.

Miért sirsz?
Egyik szombat reggel, miel6tt Jessica elindult volna a szombatiskola-

ba, meglatta, hogy az édesapja egy sorosiiveggel a kezében, éppen haza-
felé tart. Részeg volt. Jessica sirva fakadt.

»Miért sirsz?” - kérdezte az apukaja amikor kozelebb ért.

»Azért mert szeretném, ha nem inndl”, valaszolta.

Jessica apja elszomorodott, latva, hogy a lanya sir.

,JOl van”, mondta, ,,akkor nem iszok tobbet”.

S nem is ivott — otthon. De azért tovabbra is eljart a kocsmaba iszo-
gatni.

Jessica naponta imadkozott az édesapjaért. Mindkét sziil6t meghivta
a gyllekezetbe. S habar nem fogadtak el azonnal a meghivast, Jessica
tovabb hivogatta 6ket meg imadkozott értiik.
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Erdekes almok

Akkor Jessica apukaja kétszer is dlmodott valamit. Az imahazat latta
beliilrél, de elhagyatott volt, st a padld helyén gaz nétt. Azutan ismét
ugyanezt az imahazat latta dlmaban, de tele volt hivékkel, és éppen ke-
resztség zajlott, 6k meg énekeltek. Jessica apukdja tudta, hogy az adven-
tista egyhdzrdl van sz6, mert ismerte az éneket. Amikor gyermekkora-
ban a sziileivel eljart az imahdazba, akkor is ezt az éneket énekelték. Azon
gondolkodott, hogy visszatér Istenhez. A Szentlélek ugyanis munkalko-
dott a szivében.

Jessica tovabb imadkozott és hetente kérlelte 6t: ,, Apa, kérlek, gyere
el velem a gyiilekezetbe” Az apja azonban mindig azt mondta: ,,Most
nemn.

Az apja egyre sulyosabb helyzetbe keriilt. Elvesztette az allasat. Ez-
utan a tolvajok kiraboltak. Mar nem tudta, mit kell tennie. Aztan eszébe
jutott Isten.

Meghivas a megfelel6 idoben

Egyszer két adventista testvérnd latogatta meg Jessicaékat. Meg-
hivtak a kislany sziileit az imahazba, az evangéliumi el6adasokra. Jes-
sica nagyon boldog volt, amikor a sziilei elfogadtdk a meghivast.

A Kkislany sziilei boldogan hallgattak a zenét és a bibliai témakat.
Amikor a prédikator olyan emberekr6l beszélt, akik elhagytak Istent
és most szomoruak, Jessica apukaja tigy érezte, mintha pont 6 rola be-
szélne. Az igehirdetés végén a pasztor megkérte azokat, akik szeretné-
nek megkeresztelkedni, hogy jojjenek elére. Jessica nagyon megoriilt
annak, hogy az apukdja is elére
ment. Nem sokkal késébb pedig
az anyukdja is elhatarozta, hogy
megkeresztelkedik.

Jessica boldog volt, hogy a
sziilei megkeresztelkedtek, am 6
arra vagyott, hogy a csalad tob-
bi tagja is a szivébe zarja Jézust.
Igy 6 a csalad tobbi tagjénak is
beszélni kezdett a hatalmas Is-
tenrdl, aztan pedig meghivta
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Oket a gyiilekezetbe. Koziiliik hamarosan nyolcan megkeresztelked-
tek!

Jessica és a sziilei most nagyon oriilnek! ,,Boldogok vagyunk és
magasztaljuk Istent az Gj életiinkért’, vallja a kislany édesapja.

4 )
Tények:

« A Ruandai Koztarsasag a vildg egyik legkisebb orszaga, a
teriilete 26.338 km2. Tobb mint 11 millié lakdsa van és a
vilag egyik legstirtibben lakott teriiletének szamit.

« Ruanda a bolygénk azon harom orszaganak az egyike, ahol
a hegyi gorilldk megfigyelhet6k.

« Ruandat még ,az ezer hegy orszaganak” is nevezik.

2. MEGMENTVE A SATAN MARKABOL

T gy,

MODARENO

Kisfiuk és kislanyok, talan még emlékeztek
arra a bibliai torténetre, amikor egy asszony a *=
démonoktdl megszallott kislanya miatt jott Jé-
zushoz. Errél az eseményrdl a Maté 15,22-t61
28-ig terjedd szovegekben olvashattok. Egy
masik, hasonl6 torténetet a Mark 9,17-t6] 25-ig
talalunk feljegyezve, ahol egy apa kért segitséget Jézustol, mivel a fiat
megszalltak a démonok.

A mi mai torténetiink is hasonlé. Ebben a torténetben egy démonok-
tol megszallott kisfiirdl van sz, és az anyukajarol, aki imadkozott érte.

Démonok ellenérzése alatt
Modareno és az 6ccse meg az édesanyjuk, Asisiné, Ruanda féva-
rosaban, Kigaliban élnek. Kilenc éves koraban Modareno nagy bajba
keriilt. Ejjel nem tudott aludni, de enni se tudott. Olyan dolgokat kez-
dett latni és hallani, amelyeket masok nem lattak és nem hallottak.
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Ez ellen ugy harcolt, hogy sok mindent &sszetort a hazban. Sokkal
erésebb volt, mint kellett lennie az 6 koraban. Azért volt ilyen, mert
megszalltak a démonok és az ellendrzésiik alatt tartottak.

Asisiné mar a kérhazba is elvitte, de az orvosok tehetetlenek vol-
tak. Fogalmuk sem volt mi torténik a kisfiaval.

A démonok néha napokig megszéllva tartottak, méasalkalommal
ttlegelték, vagy egyszertien elejtették. Asisiné sokat sirt, mert szerette
a fiat és szeretett volna segiteni rajta.

Akkor elhatarozta, hogy imdban megkéri Jézust. Sokat imadkozott
azért, hogy a démonok elhagyjak a fiat, és ismét normélisan élhessen.

Az ima ereje

Modareno érzékelte, hogy az édesanyja imadkozik érte, de minden
alkalommal, amikor meghallotta Jézus nevét, a démonok arra kény-
szeritették, hogy bedugja a fiilét. Asisiné azonban kitartéan imadko-
zott a fiiért. Még a kisdccse, Dino is imadkozott érte.

Modareno lassan valahogy mégis kezdte jobban érezni magat, a
démonok azonban néha mégis visszajottek, akkor viszont megbetege-
dett és nagyon félt.

Asisinének eszébe jutott az a bibliai eset, amikor a tanitvanyok
nem birtak kitizni a démonokat, de Jézusnak sikeriilt. Amikor a tanit-
vanyok megkérdezték, hogy miért nem sikeriilt nekik kitizni a démo-
nokat, Jézus igy valaszolt: ,Ez a faj semmivel sem (izhet6 ki, csupan
konyorgéssel és bojtoléssel” (Mark 9,29)

Ima és bojt

Asisiné tudta, mi a teendd. Elhatarozta, hogy harom napig bojtolni
fog (nem eszik) és imadkozni fog. Ez alatt az id6 alatt még kozelebb
keriilt Jézushoz. Igy imadkozott: Istenem, szeretnék még kozelebb jut-
ni hozzad. Olyan kozel, amilyen kozel el sem tudom képzelni. Szeret-
ném elmondani, hogy mi bant, mert tudom, hogy te megoldhatod.”

Asisinének volt egy kis jegyzetfiizete, ahova mindig feljegyez-
te a problémadit, amelyeket Jézus egyenként mind megoldott. Isten a
Biblidbdl mindig megmutatta neki a valaszokat. S mikozben Asisiné
imadkozott, tantja lehetett annak, hogyan oldja meg Isten egyenként
a bajokat. Igy arrdl is meg volt gy6z8dve, hogy Isten az 6 kisfidt is meg

fogja gyogyitani.



Elkezdte tanitani a fidt, hogy ima kozben kimondja Jézus nevét.
Hamarosan minden démon elhagyta a fiut, és utdna mar egészen jo
volt. Jézus meggydgyitotta.

Modareno most 14 éves, és vezeti a gyermek-szombatiskolat. Azt
mondja nagyon fontos, hogy a gyerekek megtanuljak, hogyan is kell
imadkozni. O igy tanécsolja 6ket: ,,Jézusnak mindig elmondhatjatok a
bajaitokat. Mondjatok el neki minden problémétokat, és O majd meg-
oldja. Minden reggel imadkozzatok, és kérjétek a segitségét mindah-
hoz, amivel szembe kell néznetek. Higgyetek Istenben, mivel O é18
Isten”

4 )

Misszios sarok:

« A Ruandai Unié Misszidja a Kelet — K6zép-Afrikai Divizi6
része.

« Ruanddban 645.048 adventista van, akik 1.713 imahazban
gytlekeznek.

o A Kozép-Afrikai adventista egyetemen egészségiigyi
iskolat nyitottak. A tizenharmadik szombati adomdnyaink
tamogatasaval az egyetemistdk szamara biifét és
haldtermeket épitenek.

Tarkabab és burgonya
2 csésze aztatott, lecsurgatott tarkabab, vagy
4 csésze konzervbab (tarka)
2 nagy, hamozott, kockara vagott burgonya
2 zellerszar, vagy kisebb, dsszevagdalt zellertd
1 kiskanal s6
1 apréra vagott voréshagyma
4 foldimogyoro-olaj

Elkészitése: Az aztatott babot feltessziik f6ni és f6zziik, amig meg-
puhul. Hozzaadjuk a burgonyit, zellert, sét és annyi vizet, hogy ezt
mind ellepje. Alacsony héfokon f6zziik tovabb, mig a burgonya is
megpuhul. Serpenyében megpiritjuk a hagymat. Utana hozzaadjuk a
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babhoz és a burgonyahoz, majd keverdkanallal elkeverjiik. Fétt rizs
mellé talalhatjuk. Ebbdl a mennyiségbdl nyolc adagot kapunk.

3. CSALADI VALLALKOZAS ____
NATASA ES CHERITY i

Natasa és Cherity névérek és a kelet-af-
rikai Ruandaban élnek (mutassatok meg a |
misszios térképen). Natasa és Cherity sza-
mara Isten szeretetérdl beszélni masoknak:
csaladi vallalkozds. Mindnyajan bekapcso-
lodtak.

Cherity 10 éves. Emlékszik még a balesetére és hogy néhany masod-
perc mulva, ahogy ott fekiidt eszméletleniil az iton, majdnem atgazolt
rajta egy auto. ,,Ahogy eszembe jut a nap, amelyen meghalhattam volna,
azonnal felébred bennem a vagy, hogy beszéljek az embereknek Jézus-
rol.“

Es nem csak mondja, hanem meg is teszi. Az iskoldban, a sziinetben,
Cherity beszél a baratainak Isten nagy tetteirdl, ahogy arrél a Biblidban
olvasott, és elmondja nekik, hogy az 6 életiikben is tehet nagy dolgokat.
Elmondja nekik, hogy Jézus az 6 Megvaltdja, és kéri Gket, hogy 6Kk is
fogadjak el Jézust személyes Megvaltdjuknak. Aztan meghivja ket csa-
ladjukkal egytitt az imahazba.

Cherity boldog, amikor a baratai koziil valaki eljon az imahazba.
»Bemutatom Oket a gyermek-tanitonak és a tobbi gyereknek, ugy hogy
jol érezhessék magukat. Még a szombati bibliatanulmanyt is elmesélem
nekik, hogy kovethessék. Igy 6k is a gyermekosztaly tagjdnak érezhetik
magukat”

Paulina hirdeti az 6romiizenetet
Az egyik kislanyt, akit Cherity meghivott, Paulinanak hivjak. Né-
hany hoénappal ezel6tt, Paulina meghivta édesanyjat az imahazba.
A két kislany anyukdja elbeszélgetett Istenrdl, és ez segitett Paulina
anyukdjanak abban, hogy Isten mellett dontson. Paulina anyukaja ma
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mar rendszeresen jar az imahdzba. Tanulmanyozza a Bibliat és megta-
lalja benne a vélaszokat az Istennel kapcsolatos kérdéseire.

Paulina anyukdja nemrég megkérte Cherity apukajat, hogy hivja
meg Paulina apukdjat a gyiilekezetbe. A két apuka néhanyszor elbe-
szélgetett egymassal telefonon. ,,Mar mindnydjan hirdetjiik az igazsa-
got Paulina csaladjinak’, mondja Cherity. ,Edesapdm elbeszélgetett
Paulina apukajaval a szombatrol és annak jelent6ségérdl. Paulina apu-
kaja megigérte az én apukamnak, hogy egyszer 6 is eljon Paulinaval
az imahazba. Imadkozok Paulinaért és a csalddjaért. Tudom, hogy ne-
kem mit jelent az, hogy a csaldidom szereti Istent, és hogy csaladként
egyiitt imadjuk Ot. A baratnémnek is ezt kivinom”

Natasa bizonysagot tesz

Natasa Cherity kishuga. O sem akar kimaradni, ami az Isten szere-
tetérdl valo bizonysagtevést illeti.

~Beszélek Jézusrol az iskolatarsaimnak”, mondja Natasa. ,Meghi-
vom Oket, jojjenek vele a gyiilekezetbe. Ha azt mondjak, hogy eljon-
nének, akkor megkérem édesanyamat, hogy kérdezze meg a sziileiket,
hogy elengednék-e a gyerekeket. Ha a szomszédsagban élnek, akkor
mindnydjan veliink jonnek. A barataim néha az egész szombatot ve-
link toltik”

Eddig Natasa négy baratja jott el az imahdazba a csaladjaval. Natasa
az unokatestvéreit is meghivja a gyiilekezetbe, s 6k is eljonnek. ,Az
apukajuk mar volt a gyiilekezetben, de az anyukdjuk még nem”, mond-
ja Natasa. ,,Imadkozzunk a sziileikért. Szeretnénk, ha 6k is csaladként
egytitt dics6itenék Jézust””

Csaladi vallalkozas

Cherity és Natasa sziilei oriilnek annak, hogy a lanyok meghivjak
a barataikat az imahdzba.

Azt szeretnék, hogy a rokonaik és a barataik is megismernék Istent
és megszeretnék Jézust. ,Szeretném, ha a barataim velem lennének a
mennyben, amikor Jézus eljon értiink’, mondja Natasa. ,,Szeretném
ma megkérni a szombatiskoldba jaré gyerekeket, hogy hivjdk meg a
barétaikat a szombatiskoldba’, teszi hozzé Natasa. ,,Igy még tobb gye-
rek fogja megismerni Jézust”
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Cherity egyetért vele. ,,A gyerekek vilagszerte meghivhatjak bara-
taikat a szombatiskolaba, hogy azok is megismerjék Isten szeretetét.
Isten azt szeretné, hogy mindenkinek, akivel talalkoznak, beszélnének
réla. Hivjatok meg hat a barataitokat a gyiilekezetetekbe. Meg fogtok
lep6édni. Valészint, hogy eljonnek, s6t, talan még a csaladjukat is ma-
gukkal hozzak.”

Gyerekek! Beszéljiink a hét folyaman Isten szeretetérdl; probalja-
tok meghivni valakit a hét folyaman a szombati istentiszteletre. Ez is
egyik mddja annak, hogy hirdessétek a vilagban Isten szeretetét.

4, KONNYU!

ROZETTA ES LARISSZA

Larissza és Rozetta egy kis kelet-afrikai al-
lamban, Burundiban él. (Mutasd meg Burun-
dit a misszidstérképen.) Larissza 8 éves, Rozet-
ta meg 7. A két kislany egymas szomszédsaga-
ban é€l, és a legjobb baratnok.

Larissza meghivasa

Larissza és a csaladja adventistak. Egyszer, ahogy a két kislany kint
jatszogatott, Larissza anyukaja behivta a kislanyt csaladi ahitatra. Larisz-
sza ranézett Rozettara: ,Gyere, most ahitatot tartunk!” Rozetta bement
Larisszaval a hazba. A csalad Jézusrol énekelt, az anyuka bibliai torténe-
tet olvasott, és mindnyajan egyiitt imadkoztak.

JTetszett nekem Larisszaék csaladi dhitata’, mesélte nekiink Rozetta.
»Mi nem szoktunk ahitatot tartani, ezért mindig alig varom, hogy elme-
hessek Larisszaékhoz, ahitatra”

Gyere el a szombatiskolaba
»S akkor Larissza meghivott a szombatiskolaba”, magyarazta Ro-
zetta. ,En beszéltem a sziileimnek Larisszaék dhitatarél. Azt is el-
mondtam, hogy Larissza meghivott engem a szombatiskolaba. Na-
gyon orilok, hogy a sziileim elengedtek. Szeretem a szombatiskolat!”
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Rozetta és Larissza mar harom éve jar a szombatiskolaba. ,,Igazan
szeretem a szombatiskolat’, mondja Rozetta. ,Szeretem az énekeket
és a bibliai torténeteket. Bibliaverseket is tanulunk, és szeretem fejb6l
megtanulni 6ket”

Rozetta gyakran beszél az anyukajanak arrdl, hogy mit tanultak
a szombatiskoldban. Néha felmondja neki a bibliaverset, amelyet fej-
b6l megtanult, néha meg a gyiilekezetben hallott énekeket énekelgeti
neki. Az anyukdja mindig figyelmesen meghallgatja, amikor Rozetta
érdekes dolgokat mesél neki a szombatiskolardl. Rozetta még az isten-
tisztelet masodik részét is nagyon szereti.

Rozetta meghivasa

Rozetta egyszer meghivta a sziileit a szombatiskolaba. Nem élltak
ra azonnal, de Rozetta kitarto volt. ,,Gyertek el, legalabb egyszer”, kér-
lelte 6ket. Végiil Rozetta anyukaja beleegyezett, hogy elmenjen a kis-
lannyal az imahazba.

Rozetta nagyon boldog volt! ,Boldog vagyok, hogy te is velem
jossz”, mondta Rozetta. ,,Szeretném, ha mindig egyiitt mennénk.”

Rozetta édesanyja nem tudott mindig jelen lenni, mert dérai voltak.
De amikor csak tudott, mindig elment a lanyaval. Szombatonként,
amikor nem volt tobb 6rdja, azonnal elment az imahazba.

Ko6z6s imak

Rozetta szeretett volna a csaladjaval egylitt imadkozni, ahogy azt
Larisszaék tették. S amikor Rozetta anyukaja elkezdett jarni mas csa-
ladokhoz az ahitatokra, Rozetta is mindig vele ment.

Rozetta egyszer megtudta, hogy a sziilei szeretnének egy kisbabat.
Rozetta elkezdett imadkozni egy kisbabaért. Néhany honap milva
megtudta, hogy az édesanyja varandos.

Akkor az anyukdja még massal is meglepte Rozettat. Elmondta
neki, hogy szeretne megkeresztelkedni. Rozetta nagyon boldog volt!

Edesapért imadkozni
Rozetta édesapja nem jar a gyiilekezetbe, de 6riil annak, hogy a
csalad tobbi tagja jar az imahdzba. Rozetta tudja, hogy mit kell ten-
nie. Elkezdett imadkozni azért, hogy az apukaja is elinduljon a szom-
batonként az istentiszteletekre. Kés6bb meg is hivta 6t az imahazba.
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Rozetta azt szeretné, ha a teljes csalddja Isten nagy csaladjahoz tartoz-
na. ,Arra vagyom, hogy Larissza csalddjahoz hasonléan, nekiink is
legyenek csaladi ahitataink, mondja Rozetta. ,Lehet, hogy én magam
fogom kezdeményezni és vezetni ezeket az ahitatokat®

Konnyti!

Larissza vallja, hogy konnyti volt neki meghivni a baratndjét a Jé-
zussal vald baratkozasra. Larissza szeretné, hogy ha mas gyerekek is
meghivndk a barataikat a szombatiskolaba, hogy azok is megtanul-
jak szeretni Istent. ,,El6sz0r is imadkozzatok értiik”, mondja. ,,Utana
meghivjatok 6ket. Ha igent mondanak, akkor ez nagyszer(! Ha nemet
mondanak, akkor tovabbra is imadkozzatok értiik, és tobbszor is hiv-
jatok meg Oket az istentiszteletre. Egyszer majd nagyon fognak 6riilni
annak, hogy meghivtatok éket.“

Rozetta nagyon oriil annak, hogy Larissza meghivta 6t az ima-
hazba. Rozetta mar gondolkodik azon, hogy 6 is meghivja egyik ba-
ratndjét az imahazba. Végtére is, ez az, amit misszionariusok tesznek.

4 )
Tények:
o Burundi egy afrikai orszag, mely a kontinens keleti részén,
Tanzania és a Kongé Demokratikus Koztarsasag kozott
helyezkedik el, Ruandatol délre.

o Habar a legkisebb afrikai orszagok kozé tartozik, a
teriiletéhez viszonyitva igen sok lakésa van, ugy 10,1
millié. A legtobb ember azonban kisebb falvakban él és
allattenyésztéssel foglalkozik.

o A févarosa Bujumbura, amely Burundi nyugati vidékén
talalhato, a Tanganyika-t6 mellett. A févarosban 750.000
ember él.
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5. NEM SZEGYELLEM

LoisoN

Loison Burundiban él, a f6varost koriil-
vevé hegyekben. (Mutasd meg Burundit a
misszidstérképen.) Loisont és a testvéreit
a sziilei kiskoruk ota arra tanitottak, hogy
imadkozzanak és a tehetségiiket Isten dics6-
ségére hasznaljak. Loison és a névére szeret-
nek az imahdazban egyiitt énekelni, néha meg az édesapjukkal egyiitt
meglatogatjak a szomszédokat és Isten szeretetérdl beszélnek nekik.
Vannak, akik megkdszonik nekik, masok azonban nem akarnak hal-
lani Istenrdl. Loison mégis nagyon fontosnak tartja, hogy beszéljen az
embereknek Jézusrol, még ha nem is fogadjik Ot el személyes Meg-
valtéjuknak.

Igehirdetés

Loison bizonysagot tesz a hitérdl az osztalytarsainak, és meghivja
Oket az imahazba. ,,Ma harom baratomat vezettem el az imahazba’,
ujsagolja nekiink. ,,Maskor meg még mas gyerekek is veliink jottek”

Loison sziilei a kozeli imahazba jarnak istentiszteletre, Loison
azonban szivesebben jar a varosi gyiilekezetbe. Ezért a barataival
egyiitt 45 percig gyalogolnak a varosi imahazig. A gyerekek nem pa-
naszkodnak a hosszu gyaloglas miatt. ,Némelyik baratom nagyon kii-
16nosnek tartja, hogy szombaton jarunk istentiszteletre, és nem vasar-
nap’, meséli Loison. ,,Es akkor én, séta kdzben, beszélek nekik az egy-
hazak kozotti kiillonbségekrél. Elmondom nekik azt, amit gondolom,
hogy Jézus szeretné, ha tudnak. A hazafelé vezetd tGton beszélgetiink
mindarrdl, amit a gyiilekezetben megtanultunk”

Loison egyik baratja csatlakozott a gyiilekezeti gyermekkdrushoz.
A sziilei azonban nem oriiltek annak, hogy 6 szombatonként jar az
istentiszteletre. Azt mondték neki, hogy ha tovébbra is eljar Loisonnal
az adventista imahazba, akkor m4és lakds utdn kell néznie. A kisfia két
hétig Loisonnal maradt. Aztan a sziilei tudattak vele, hogy hazamehet,
és hogy meg fogjak neki engedni, hogy eljarjon az imahazba. Loison
szereti Jézust és nem akarja, hogy barki akadalyozza &6t abban, hogy
szolgaljon neki.
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A szombatnal maradni

Néhdny adventista gyerek Loisonnal jér iskoléba. Allami vizsgdn
dél el, hogy ki mehet tovabb a 7. osztalyba. A tanarok szombatonként
vizsga-felkészit6 drakat tartottak, hogy a didkok biztosan levizsgazza-
nak. Az adventista gyerekek elmondték a tanaroknak, hogy fontosabb-
nak tartjak szombatonként Istent dicséiteni, mint felkészit6 orakra jar-
ni. Habdr a tanarok megnehezithették volna a szombati tanitdsra nem
jaré gyerekek életét, az adventista gyerekek halasak Istennek a tanarok
megértéséért és elnézéséért, amiért kimaradnak az 6rakrol. A barata-
ik néha megkérdezik: ,,Miért nem jartok szombatonként iskolaba? Az
6rak utan is elmehetnétek az istentiszteletre” Loison igyekszik elma-
gyarazni nekik, mennyire fontos hlinek maradni Isten Torvényéhez.

Ne szégyelld

,En nem szégyellek beszélni a hitemrél a tobbieknek”, mondja Lo-
ison. ,,Még akkor is beszélni fogok a barataimnak Istenrél, ha kinevet-
nek” Loison egy igazi misszionarius. Mi is lehetiink misszionariusok,
ha elmondjuk a baratainknak, mennyire szeretjiik Istent, és ha meg-
hivjuk 6ket az istentiszteletre. Vajon a hét folyaman majd te is misz-
szionarius leszel?

4 o )
Misszios sarok:
o Burundiban a lakéssag kétharmada keresztény, féként
romai katolikus. Egyharmada hagyomanyos torzsi vallast
gyakorol, vagy szellemimado.
o Burundiban 19.138 adventista hiv) van, mig a lakdssag
szama: 10.483.000 f6.

« A legtobb adventista falvakban ¢él, ahol allattenyésztéssel

foglalkozik.
- J

Tanuljunk kirundi nyelven

Itt taldltok néhany kifejezést kirundi nyelven, Burundi hivatalos
nyelvén. A hangsilyos szétagokat a kiejtésnél nagy betiikkel irtuk.
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Irasméd Kiejtés

NEREPORLETEEE [sabato nziza E-sZa-ba-to n'zi-za
Koszontiink Kaze KA-ze

Jo reggelt Bgakeye bvak-AJ-e

J6 napot Mwiriwe m’ve-RI-we

Kosz6nom Urakoze ura-KO-ze

Nincs mit Murakoze gushima mu-ra-KA-za gu-SZI-me
Igen Ego E-go

Nem Oya O-ja

Viszont latasra N’agasaga na-ga-SZA-ga

6. A DRAGA
SZOMBATNAP

A mai torténetiink Burundi févarosabol,
Bujumurabdl vald.

Bellat kiskora ota arra tanitjak a sziilei,
hogy szeresse Jézust és a szombatot. Ami-
kor azonban iskolaba kezdett jarni, rajott,
hogy nem mindenki szereti Istent és a szombatot.

Bella iskolajaban hat napon at folyik a tanitas, hétf6t6l szomba-
tig. A sziilei, minden iskolaév elején elmagyarazzak neki, hogyan kell
elmondani a tandroknak, hogy 6 szombatonként istentiszteletre jar,
ezért nem lesz jelen az drdkon.

Megallni egyediil
Bella tanité bécsija az elsé és a masodik osztalyban megengedte,
hogy Bella szombatonként kimaradjon a tanitasrél, a harmadik osz-
talyban azonban a tanité nénije azt mondta, hogy 6 nem fog felelni
azokért az ellenérzékért, amelyeket Bella — a szombati kimaradasai
miatt - nem fog megirni.
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Bella ezt elmondta a sziileinek, akik bementek az iskolaigazgato-
hoz. Az igazgat6 azonban azt monda, hogy a taniténétél fiigg, meg-
engedi-e Bellanak, hogy kimaradjon, vagy nem. Bella sziilei kitartéan
imadkoztak a probléma megoldasaért, végiil a tanité néni csak raallt,
hogy a szombati ellenérzéket Bella hétf6n irja meg.

Szombatonként csak fele annyi érajuk volt, s a tanitdk, tanarok
ilyenkor ellendrizték le a gyerekeket, hogy megtudjik, mennyit tanul-
tak meg a hét folyaman. Tehat minden szombaton ellen6rzét irtak,
és Bellanak minden hétfén, iskola el6tt vagy a sziinetben meg kellett
irnia az ellendrz6t.

A tobbi didk észrevette, hogy a tanité néni nem szereti, hogy Bel-
la kimarad a szombati 6rakrol. Igy a gyerekek is részalltak; elkezdték
csufolni, s6t, azt mondtak, hogy lusta, azért nem jar szombatonként
iskoldba. Bella néha nagyon egyediil érezte magat a szombat megtar-
tasaért vivott harcban, a csalddja azonban tdmogatta és azt mondta,
hogy Istennek kell inkabb engedelmeskedni, mint az embereknek.

Bella és a sziilei elkezdtek imadkozni azért, hogy Bella szamara ta-
lalhassanak egy olyan iskolat, ahol szombatonként nincs tanités. Bella
nagyon sokat tanult, hogy jo jegyeket kapjon az ellen6rzékon, és hogy
minél jobban levizsgdzhasson. Es az eredménye az volt, hogy végiil
Bellanak alkalma volt sajat maganak kivalasztania az iskolat, ahova
jarni szeretett volna. Persze olyan iskolat vélasztott, ahol szombaton
nem volt tanitas.

A draga szombatnap

»A szombat egyre dragabb lett a szimomra, mert harcoltam érte’,
mondja Bella. ,Batoritom a gyerekeket, hogy legyenek engedelmesek
és htiek Istenhez. Tiszteljék Isten akaratat és Torvényét, még akkor is,
ha ezt a koriilottiik él6k megnehezitik a szimukra. A hliségem miatt
alkalmam volt beszélni a hitemrdl a tobbieknek és megmutatni nekik,
hogyan taldlja meg Isten a mddjat annak, hogy tamogassa a Benne
bizékat”

Bellanak igaza van. Amikor tiszteljiik Istent a kis és nagy ligyek-
ben, O tamogat minket. Kézben mésok észreveszik az Isten irdnti hi-
ségiinket, és talan éppen ezért 6k is istentisztel6kké valnak.
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Tények:

« Az orszagban két hivatalos nyelv 1étezik, a francia és a
kirundi, de beszélik még a szuahélit is.

o A XX. szazad elején, Burundiban és Ruandaban a németek
és a belgak uralkodtak, s ekkor ez az orszag ugy volt ismert,
mint Ruanda-Urundi.

o Burundi és Ruanda 1962. julius 1-én nyerte el a
fiiggetlenségét.

- J

Beszéljiink szuahéli nyelven
Kozép- és Kelet-Afrikaban 45 millié ember beszéli a szuahéli nyel-
vet, akiknek erre a mas kozosségekkel vald kereskedelem miatt van
sziikségiik. A hangsulyos szdtagokat nagy bettikkel irtuk.

Kifejezés [rasmod Kiejtés

Szervusz Jambo DZSAM-bo

J6 reggelt Shikamoo si-KA-mu

Hogy vagy? Habari gani ha-BA-ri ga-ni
Ko6sz6nom, jol. Sijambo asante szi-DZSAM-bo a-SZAN-te
LRSI EnY Jina languni DZSI-na LAN-gu ni
Mi a neved? Jina lako ni nani?  DZSI-na LA-ko NA-ni?
Igen Ndiyo n’DI-jo

Nem Hapana ha-PA-na

Kérem Tafadhali ta-fad-HA-li
Ko6sz6nom Ahsante a-SZAN-te SZA-na
Ko6szontink Karibu ka-RI-bu

viszontlatasra
(egy személyhez)

Kwa heri kva HE-ri

viszontlatasra

Eobbzemahhes) Kwa herini kva he-RI-n




7. ,.SZERETNEM NEKIK
ELMONDANI“

MICHAEL

Michael és a csaladja a kelet-afrikai Dél-
Szudanban ¢l (mutassatok meg Dél-Szudant
a misszios térképen). Dél-Szudan valaha
Szudanhoz tartozott, de 2011-ben fiiggetlen
allamma valt. Az orszagnak ebben a részében
sajnos még mindig el6fordulnak zavargasok.

A dél-szudani emberek élete nagyon nehéz. Sok gyerek naponta
¢hezik. Sokan nyugtalanok az allandé zavargasok miatt, amelynek ki
vannak téve.

De Isten a problémak ellenére is munkalkodik ebben az orszagban.
Dél-Szudanban tobb mint 24,000 adventista hivé él, és évrdl évre egy-
re tobben valnak az adventista egyhaz tagjava.

Reménység - Jézusban

Michael és a sziilei adventistak. A fédvarosban, Jubaban élnek, és a
Jézusba vetett reménységet masokkal igyekeznek megosztani. Michael
12 éves és sokat elbeszél masoknak Istenrdl meg a Bibliarol.

Vannak emberek, akik nem ismerik a Biblidt, ezért beszélek én
nekik a Biblidrol’, magyarazza a fiu. ,,El akarom nekik mondani, hogy
Jézus szereti 6ket, hogy aztan Ok is szeressék Jézust.”

Michael szivesen mesél bibliai torténeteket, mind a felnétteknek,
mind a gyerekeknek, mint amilyen a Jozsefrdl szo6l6 torténet. De Jé-
zus kereszthalalardl is beszél nekik. ,,Ha nem halt volna meg értiink’,
mondja Michael ,,nem ismertiik volna meg Isten nagy szeretetét”.

Amikor Michael, a gyerekeknek és a felnétteknek, arrdl beszél,
hogy Jézus ismét eljon, hogy 6ket is felvigye a mennybe, boldogan
hallgatjak ezt a jo hirt! Michael arra batoritja éket, hogy olvassdk a
Bibliat és naponta imadkozzanak.

Tanulni a csaladi dhitaton

»Edesapadmtol és édesanydmtél sokat tanulok a reggeli és az estéli
ahitatokon”, mondja Michael. ,, A reggeli ahitatokon olvassuk a Bibliat,

19



majd tanitanak benniinket imadkozni. Este, lefekvés elott még egyszer
olvasunk valamit a Biblidbdl, majd mindnyéjan egytitt imadkozunk.
Szeretjiik az énekeket, mint amilyen a ,,Dicséség Istennek!”

Habar hirdeti az Igét, Michael nem tervezi, hogy prédikator lesz.
Nagykoraban mérnok szeretne lenni, és épiileteket akar épiteni. Isten-
rél azonban tovabbra is beszélni fog az embereknek.

Beszélj a hitedrdl

Nem kell prédikatornak lenned ahhoz, hogy beszélj masoknak Is-
tenr6l. Az sem sziikséges, hogy felnétt legyél. Vilagszerte sok gyerek
és fiatal beszél masoknak Istenrdl. Te is megteheted! Miért nem kér-
nétek meg Istent, most mindjart, hogy mutassa meg nektek, hogyan
tehetitek ti is meg.

Es ne felejtsetek el imadkozni Michaelért meg a tébbi Dél-Szu-
danban él6 gyerekért és fiatalért. A tizenharmadik szombati adoma-
nyaitok segitségével fel tudnak majd épiteni egy épiiletet, amelyben
megtarthatjadk majd a szombatiskolat, a cserkésztalalkozokat és mas
tevékenységeiket. Jelenleg egy fa alatt gyiilekeznek. Koszonjiik nagy-
lelkii adomanyaitokat.

ETELRECEPT
Dél-szudani voros-rizs

8 V5 csésze vOrosrizs-liszt
2 ev6kanal olaj

ELKESZITESE:

Este készitjiik, hogy reggelig pihenjen.

Egy nagyobb talba tegyetek egy csésze vorosrizs-lisztet. Adjatok
hozza ot csésze vizet, és készitsetek egyenletes masszat. Takarjatok le
az edényt és reggelig hagyjatok pihenni. Reggel adjatok hozza a ma-
radék lisztet, gyurjatok dssze, majd folytonosan, egy-egy marék lisztet
véve a kezetekbe, morzsoljatok ugy 20 percig, amig az egész masz-
sza el nem morzsalodik. Forrositsatok fel az olajt kozepes tlizon, egy
nagy serpeny6ben, tegyetek bele két csésze vorosrizs-lisztbdl késziilt
morzsat, és 3 percig siissétek (vagy amig megbarnul). Tegyetek hozza
1/3 csésze vizet, vagy még tobbet, ha kell, hogy az 6sszes morzsa meg-
nedvesedjen, és még 2 percig f6zzétek. Rakjatok at egy talba, toltsetek
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ismét két 2 kandl olajt a serpenydbe és a leirt eljarassal készitsétek el az
Osszes morzsat. Fott f6zelékfélével és joghurttal talaljatok.

Megjegyzés: Vorosrizs-lisztet az afrikai élelmiszereket arusito tizle-
tekben kaphattok. Ha nalatok nem kaphatd, akkor voroskoles-liszttel
is elkészithetitek.

8. A HUSEGES CSALAD

VIKTOR UR ES SHAMAH

A mult szombaton a Dél-Szudanban
él6 Michaelrdl és a csaladjardl olvastunk.
Biztosan emlékeztek arra, hogy mennyire |
szeret Michael Jézusrodl beszélni. A mai tor-
ténetbdl megtudjuk, hogy Michael édesapja
mennyiben segitett Viktor csalddjanak ab-
ban, hogy megismerje Istent.

Viktor apja iszdkos volt. Az apuka mindig azt gondolta, annak elle-
nére, hogy iszik, semmi rossz nem fog torténni vele. Egyszer azonban
nagyon megbetegedett és meghalt.

Jol hallhaté hang

Amikor felnétt, Viktor is alkoholista lett, és egyszer 6 is nagyon
megbetegedett. S akkor egy jol hallhaté hang azt mondta neki, hogy
ha nem hagyja abba az ivast, akkor 6 is ugy jar majd, mint az apuka-
ja: meg fog halni. Elhatarozta, hogy leszokik az alkoholrdl. ,Ezen a
napon Isten elkezdett munkalkodni az életemben’, emlékszik vissza
Viktor ur.

Viktor ar elkezdte nézni a keresztényi tévémisorokat és nagyon
tetszettek neki. Akkoriban ismerkedett meg Veraval, majd 6sszehdza-
sodtak. Ok ketten aztan boldogan varték, mikor jon majd a kisbaba.
Akarmennyire is vartdk, nem lett kisbabdjuk. Szomoruak voltak. El-
hataroztak, hogy olvasni fogjak a Bibliat. Remélték, hogy Isten segite-
ni fog rajtuk. Es segitett is. Sok olyan hazasparrol olvastak a Biblidban,
akiknek nem volt gyermekiik, pedig nagyon szerettek volna, mint pél-
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déul Abrahdm és Sara, Anna, aki Samuelért imadkozott, stb.. Viktor és
Vera elkezdtek imadkozni egy kisbabaért.

Boldog idék
Akkoriban ismerkedett meg Viktor ur Michael édesapjaval, aki
megkérdezte t6lik, akarjak-e veliikk egyiitt tanulmanyozni a Bibliat?
Azt mondtak ,igen”. Nagyon oriiltek, hogy volt valakijiik, akinek fel-
tehették a kérdéseket, és aki valaszol nekik a Biblidbdl. Michael édes-
apjaval valé tanulmanyozas utan Vera és Viktor megkeresztelkedett az
adventista egyhazban.

S akkor még mas 6rom is érte Gket: megsziiletett az elsé kisba-
bajuk. A Shamah nevet adtak neki. Azutan sziiletett két kislanyuk -
ikrek! S egy id6 utan sziiletett nekik még egy kislanyuk, akit Faith-nek
(Hit-nek) neveztek el.

Viktor és Vera nagyon boldogok voltak. Esténként, lefekvés
el6tt csaladi ahitatot tartottak. Szerettek egyiitt énekelni, bibliai torté-
neteket hallgatni és imadkozni.

Kedvenc bibliai torténet

Néhany év mulva a hazaspar ismét babat vart, de ez alkalommal
szomoru dolog tortént. Amikor Vera bement a kérhazba, hogy meg-
sziilje a kisbabdjat, a komplikacidk kovetkeztében meghalt.

Viktor és a gyerekek persze nagyon banatosak voltak. De nem vesz-
tették el a Jézusba vetett hitiiket, hanem vérjak Jézus kozeli eljovetelét.

»Kedvenc bibliai torténetem a Jézus feltdimaddsa’, meséli Shamah,
aki most 12 éves. ,,Apa arra tanitott, hogy amikor Jézus visszajon, ak-
kor majd feltdmasztja édesanyat, és mindnydjan egyiitt felmegyiink
vele a mennybe!”

Viktor csalddja minden este Osszejon istentiszteletre, énekelnek,
Bibliat olvasnak, és egyiitt imadkoznak. Szombatonként boldogan jar-
nak a szombatiskoldba. Néha azonban Shamah és a huigai meg a tobbi
gyerek, nem tudja megtartani a szombatiskolat, mert esik az es6. Ok
csak egy fa alatt tudnak 6sszejonni, ami esés idében nem megfelel6
hely. Mert mikor esik az esd, akkor mindig minden nagyon saros.

Ebben a negyedéven jé alkalmunk van arra, hogy tdmogassuk a
Juba-i gyerekeket. A tizenharmadik szombati adomdnyaink egy részé-
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Dél-Szuddnban a gyerekek az istentiszteletet egy fa alatt tart]ak

bdl Baranyrejteket fognak épiteni. Ezt az épiiletet a gyerekek fogjak
hasznalni istentiszteletre, cserkész-0sszejovetelekre és mas tevékeny-
ségekre. Kériink benneteket, ne felejtsétek el elhozni a nagylelkii ado-
manyaitokat, amellyel Shamahot és a tobbi gyerekeket akarjuk tamo-
gatni Jubaba (Dél-Szudan). Koszonjiik.

Dél-Szudanban a gyerekek az istentiszteletet egy fa alatt tartjak.

4 L )
Rovid tények:

o Dél-Szudan 2011-ben nyerte el a fiiggetlenségét. 2011 6ta
az orszagban alland6an haboruk dulnak.

+ A nyelveket illetéleg, Dél-Szudan az egyik legvaltozatosabb
orszag, tobb szaz nyelvvel és a nyelvcsoporttal.

o Dél-Szudan, tulnyomorészt keresztény teriilet, egy
kifejezetten torzsi kormanyzati struktaraval, mig az északi
Szudan a saria iszlam torvények alapjan miikodik.

- J
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9. MENEKULES
A REMENYSEG FELE, els6 rész

NAEKU

A mai torténetiink Kenyabdl val6 (mutasd
meg Kenyat a misszios térképen). ,Gepard!” -
kialtott Shinai. ,,BGjj hamar az agy ala!” Namu
gyorsan belokte a kishagat az ajté nélkiili sar-
kunyhdban levé agyuk ald. A kis Naeku egészen odabujt az egyenetlen
falhoz. A néhany deszkabdl és tehénbdr takardbdl allé 4gy nem igazan
nyujthatott menedéket, ezért a gyerekek remegtek a félelemtdl, ami-
kor a hazuk kozelében meghallottak a gepardot.

A gyerekek aztan ott el is aludtak, a gepardok pedig elmentek.
Amikor Naeku masnap reggel felébredt, remegve kiszott oda a fivéré-
hez. A vékony bliza nem nyujtott védelmet a hideg reggel ellen. Kor-
gott a gyomra, de tudta, hogy otthon nincs semmi ennivaldjuk.

Shinai és Naeku a maszaj torzs tagjai. A maszaj torzs Kenya déli
részében ¢l valamint Tanzdnia északi vidékén. A maszajok élete soha-
sem volt konnyd.

Shinai és Naeku a manjatanak nevezett sarkunyhoéban él, Kenya déli
préri-vidékén. Amiéta meghalt az édesanyjuk, az apjuk tobbszor napokra
eltiint, hogy a banatéat alkoholba fojtsa. A gyerekek sirtak, mert éhesek
voltak, s ilyenkor némelyik szomszéd hozott nekik egy kis tehéntejet.

Naeku uj iskolaja

Amikor Naeku 5 éves volt, meglatogatta 6ket egy ember, aki hosz-
szasan elbeszélgetett az apukdjukkal. Utana az apuka el6hivta Naekut
a kunyh¢ arnyékabol és igy szolt: ,,Menj ezzel a bacsival. O elvezet az
iskoldba”

Naeku engedelmesen kovette az embert az utéhoz. Nem tudta,
hogy mi fog torténni, de meg sem merte kérdezni. Az ember észrevet-
te rola, hogy fél, ezért igy szolt hozza: , Tetszeni fog neked az 1j iskola.
Ott majd konnyebb lesz az életed”

Az egyenetlen uton haladva nagy porfelh6t hagytak maguk utan.
Naeku éhes és szomjas volt, de nem panaszkodott. Nemsokara elju-
tottak egy helyre, ahol t6bb épiilet is volt. Amikor megallt az auto,
egy asszony jott koszonteni 6ket. A bacsi bemutatta Naekut az igaz-
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gatondnek. A kicsi lanyka lehajtott fejjel jott ki az autobdl, hogy az
igazgatond gyengéden megérinthesse a fejét, mert ebben a kulturaban
igy koszontik egymast. Ekkor az igazgaténd behivta 6t a hazba, hogy
megmutassa neki.

Uj élmények

Beléptek a nagy épiiletbe majd egy nagy terembe. A fal mellett, s6t ko-
zépen is agyak voltak. Ezek azonban nem olyan agyak voltak, mint ami-
lyet az apukaja csinalt nekik fabol és tehénbérbél. Az agyakon matracok
voltak, és puha takardk! ,,Ez a te 4gyad’, mondta mosolyogva az asszony.
A kislany azt a par dolgot, amit magaval hozott az gy alatti dobozba rakta
és betolta a helyére.

Utana kovette az asszonyt egy masik terem felé, ahol az asztalon egy
teli tanyér kaszava, matdka és mas zoldség varta. Az igazgatond bolinta-
sara, a kiéhezett Naeku azonnal elkezdett enni. Tébb hénap utdn most
el6szor toltotte meg a gyomrit.

A kovetkezé szombaton meghallgatjuk, mi tortént tovabb Naekuval
az Uj iskolaban.

Folytatjuk...

4 )

Tények:

o A maszajok, nomad, pasztorkodassal foglalkoz6 dél-kenyai
és észak-tanzaniai torzs. Az allatok jelentik szamukra a
gazdagsagot; egyik helyrél a masikra vandorolnak, hogy a
barmaik szamara legel6ket talaljanak. A nék és a kislanyok
gyakran visszamaradnak egy kicsit, mialatt a férfiak és a
fiak elére mennek az allatokkal a legel6 kivalasztasa végett.

o A maszajok tobbnyire sarkunyhdkban (kral, vagy szuahéli
nyelven: bomas) laknak, aminek a vazat vékony botokbol
fonjak meg, és amit marhatragya, széna és sar keverékével
tapasztanak be. A kunyhdénak van ugyan ajtonyildsa, de
nincs ajtaja, amely megvédené ket a vadallatoktol.

. )
A gepard

A gepard a leggyorsabb szarazfoldi dllat a vilagon. R6vid tavolsagokon
akar 120 km/h sebességgel is futhat. A karcsu testiik és a hosszu ldba-
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ik sebességre lettek teremtve. A gepard abban kiilénbozik a tobbi nagy
vadmacskatol, hogy ez egy kicsit kisebb, pottyos a sz6rméje, kisebb a feje
és a fiilei, valamint az orra két oldalan fekete ,konnycsepp-szerti minta
huzédik lefelé a szemétdl a szdja sarkaig. A gepard veszélyeztetett faj. A
kovetkezd afrikai orszagokban él: Namibia, Botswana, Kenya és Tanzania.

10. MENEKULES A REMENYSEG
FELE,
masodik rész

NAEKU

(Meséljétek el roviden, mi tortént az elsé részben.)

Az igazgatond, az udvaron at, elvezette Naekut
egy masik épiilethez. A kislany hallhatta, ahogy a tobbi gyerek egyiitt
tanulja a leckét. De nem értette, mint mondanak. Bementek egy osz-
talyba, ahol a taniténé a mezitlabas Naekut bemutatta a t6bbi gyerek-
nek és a tanité bacsinak. Ebben az egyszert betonkockas épiiletben
voltak elhelyezve az egyszerti fapadok, am Naeku még soha nem latott
ilyen szép termet.

Keserii magany

Naeku gyorsan megszokta az 4j otthondt és a hazirendet. Szeretette a
tanuldst és gyorsan utolérte a tobbi gyereket. Ejszakdnként azonban ra-
tort a keserti magany, amikor a csaladi kunyhéban levé fivérére meg a
nagynéninél levé kishugara gondolt. Gyakran sirt, csendben, amikor azt
gondolta, hogy senki sem latja. Azt akarta, hogy a testvérei is eljohessenek
ide tanulni, és nekik is jobb életiik legyen, mint amilyen most az 6vé.

Naeku szerette az iskolat, ahol megtanult irni, olvasni és megta-
nulta szeretni Istent. A testvérei azonban nagyon hidnyoztak neki. Az
iskolaszlinetben megengedték neki, hogy harom napra hazamenjen.
Boldog volt, hogy meglathatta a testvéreit és megtudta, hogy a fivére
is jar iskolaba. A fivére azonban sokat gyalogolt az iskolaig, és gyakran
nagyon éhes volt.

Amikor mdr jobban megismerte Istent, azt is megtudta, hogy a
gondjait Istenre bizhatja. Kérni kezdte Istent, segitsen, hogy a testvé-
reinek is jobb életiik lehessen.
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Akkoriban Naeku apja rgjott, hogy nem tud megfeleléen gondos-
kodni a gyerekekr6l. Megengedte hat, hogy a fia is elmehessen Naeku
iskoldjaba. S amikor késébb a kishuga is megérkezett, Naeku szive
megtelt orommel.

Masok tamogatasan faradozik

Naeku még emlékszik, hogy mennyire félt és mennyire hianyzott
neki az otthona. Idé kellett ahhoz, hogy megértse, hogy az iskola az 4j
otthona, ahol mindenki szereti és védelmezi. Ezért amikor csak j kis-
lany érkezett az iskoldba, Naeku mindjart a védelmébe vette és segitett
neki beilleszkedni az uj életbe és a munkaba. ,,Megprobalok segiteni
rajtuk, mert emlékszem, hogy én is mennyire maganyosnak éreztem
magam, amikor megérkeztem”, mondja Naeku.

A didkok megtanuljak a felel6sséghordozast azzal, hogy kimossak
a ruhajukat, tisztan tartjak az iskola kornyékét és gondozzak a nové-
nyeket. A reggeli és az esti ahitatokon pedig, meg a szombati isten-
tiszteleteken, Jézusrol tanulnak, aki szereti ket és a legjobbat akarja
nekik. Igy idével megszeretik Jézust. ,Boldog vagyok, hogy Jézus el-
vezetett ebbe az Uj iskolaba”, mondja szégyellésen Naeku. ,,Itt megta-
nultam szeretni Jézust és hiszem, hogy O vigydz ram. Ma mér tudom,
hogy Jézus volt az, aki meg6rzott benniinket a gepardtol, amikor még
kicsik voltunk.

4 Tények: )

+ A maszajoknal mar a 12-13 éves kislanyokat férjhez adjak,
s6t, néha még korabban is. Hazassagkotéskor a férj sziilei
tehenet vagy teheneket adnak a lanyért. Ezért a lanyokat
aszerint értékelik, hogy mennyi vagyont hozhatnak a
csaladnak.

 Sok maszdj sziilé nem tartja fontosnak a kislanyok
iskolaztatasat, ezért csak ritkan latni kislanyokat az
iskolaban. A korai hazassagkotéstdl a kislanyokat néha ugy
tudjuk megmenteni, hogy diakotthonos iskolaba vissziik,
ahol biztonsagban vannak, és tanulhatnak. Amikor a sziil6k
belatjak, mennyire hasznos, hogy a lanyuk megtanult irni,
olvasni, csak akkor engedik meg neki, hogy tovabbtanuljon.
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ETELRECEPT

Bableves curryval

450 g bab

V5 teaskanal szerecsendio

4] kész zoldségleves

1 ev6kanal curry por

1 nagy hagyma, apréra vagott

s6 1zlés szerint

1 csésze sargarépa, szeletekre vagva

1 csésze friss petrezselyem, aprora vagott
1 paradicsom, préselt vagy aprdra vagott

ELKESZITESE:

1. Mossatok meg a babot és aztassatok le éjszakara.

2. Reggel Ontsétek le az aztatdlét, és a zoldséglevesbe tegyétek fel
féni a babot. Adjatok hozza a tobbi hozzavaldt és 2 dra hosszaig f6z-
zétek.

11. JEZUS UJ BARATJA
STEVE

Steve 12 éves. Kenya nyugati vidékén él. §
Egyszer a folyoparton sétalt a sziileivel, ami-

A

X

i
kor meglatték a kunyhoja el6tt ildogéld em- R\%}‘Q i

bert. Fiatalnak tiint, de a véllai elernyedtek,
mint egy idds embernél. A kinézésébdl ugy itélték meg, hogy sokat
ivott.

Uj barat
Steve megtudta, hogy az embert Kibogonak hivjak. Barmikor arra
sétalt, Steve mindig meglatogatta Kibogoét. Az ember néha nagyon ba-
ratsagos volt, de masszor, amikor részeg volt, Steve majdnem hogy félt
téle, ezért nagyon odafigyelt, hogy mit tesz és mond.
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Egy csaladi dhitat alatt Steve egyszer megjegyezte: ,Tamogatnunk
kellene a szegényeket. Kibogénak semmije sincs azon a par rongyon
kiviil, ami rajta van. Adhatnank neki néhany cuccot?”

A sziil6k sszenéztek. Nem sok pénziik volt, de volt otthonuk és
volt mit felvennitik. ,,Igen”, mondta az apukdja, ,azt hiszem, talalunk
valamit a szdmara’”.

Ruhak Kibogo szamara

Anya és Steve vett a boltban inget, nadragot, cip6t és zoknit Kibogo
szamara. Este, amikor apa és Steve ismét elment sétalni a folyopartra,
meglatta Kibogot, aki ez alkalommal is a kunyhdja elétt iilt. ,Hoztunk
neked valamit’, mondta Steve, mikézben atnyujtotta neki a zacskot.
»Azt hiszem megfelel6 lesz” Kibogo kinyitotta a zacskot és kivette be-
16le az inget és a nadragot.

»K0sz6n6m’, mondta halkan. ,,De miért tettétek?”

»A ruhad mar szakadozott”, valaszolta Steve. ,,Szerettem volna Gjat
adni helyette” Steve megvérta, hogy Kibogo felprébalja az inget. Ep-
pen jo volt rd. ,Tudod-e, Kibogo”, szolt ismét Steve, ,,ha abbahagynad
az alkoholfogyasztast és dohanyzast, pénzt kereshetnél és vasarolhat-
nal magadnak élelmet és ruhat”

»Tudom’, mondta Kibogo. ,Mar megprébaltam, de nem sikeriilt.
Tal nehéz”

Ekkor Steve és az apukdja elkoszont, és hazament. ,,Hogyan tud-
nank neki segiteni abban, hogy abbahagyja az ivast?” - kérdezte Steve
az apukajat.

»-Nem tudom’, felelte az apuka. ,,Batorithatjuk taldn és imadkozha-
tunk érte. De a tobbi Isten dolga.”

»ludsz rajtam segiteni?”

Steve néha ételt is visz Kibogonak, aki gyakran radiot hallgat a
kunyhéja elétt. Egy nap, amikor Steve és az apja megérkezett, Kibogo
izgatott volt. Hallotta a hirekben, hogy t6bb ember, aki ivott a helyi
sorbél, meghalt. ,En is ezt iszom!” - mondta Kibogo. ,Nem akarok
meghalni. Mit tegyek? Tudtok nekem segiteni abban, hogy abba hagy-
jam az ivast?” - kérlelte 6ket sorosiiveggel a kezében.

Steve és az apukaja aztan szinte minden nap meglatogatta Kibogot,
batoritotta 6t és imadkozott vele. ,,Engedd meg Istennek, hogy segit-
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sen neked leszokni az italrél” Steve apukaja kihangsulyozta: ,,Csakis
Isten segithet neked abban, hogy megszabadulj ettdl a fligg6ségtol’”.
Uj csalad

Steve egyszer meghivta Kibogdt az imahazba, és ¢ elfogadta a
meghivast. Az imahazban szépen fogadtak. A prédikacié alatt Kibogo
felallt és igy szolt: ,En mér rég 6ta iszok, de szeretném, hogy Isten
megbocsasson nekem és segitsen leszoknom az ivasrdl”. A hivok meg-
olelték Kibogot és koszontotték 6t Isten csaladjaban. Steve és a sziilei
elmondtak Kibogdénak, mennyire 6riilnek, hogy egyiitt lehetnek.

Kibogo elkezdett rendszeresen jarni az imahazba. Steve lelkesen fi-
gyelte, hogyan valtoztatja meg Isten Kibogo életét. Aztan egyik szom-
baton Kibogo ismét felallt és kijelentette: ,,Nincs tobb alkohol. Jézust
akarom kovetni és meg akarok keresztelkedni” Az emberek a temp-
lomban azt mondték: ,Dicséség Istennek! Halleluja! Amen!” Steve
annyira boldog volt, hogy sz6lni sem tudott, csak mosolygott.

Kibogo keresztségének napjan Steve és a sziilei is nagyon boldogok
voltak! A lelkész megkoszonte nekik, hogy partjat fogtak Kibogonak,
és segitettek neki megtalalni Jézust.

Kibogo, Isten baratja
Kibogo tovéabbra is a kis kunyhojaban él. Most éjjeli érként dolgo-
zik és gyjti a pénzt, hogy hazat vehessen. ,,Kibogo a baratom”, mond-
ja Steve. ,Testvérek vagyunk. Es mindketten Jézuséi”
Kibogo ma aktiv gyiilekezeti tag. Beszél az embereknek Jézusrdl,
ahogy Steve is beszélt neki. Te kinek tudnal beszélni Jézusrol?

4 )

Misszios sarok:
o Az adventistdk 1921-ben kezdtek dolgozni Kenyaban.
+ Kenya is a Kelet - Kozép-Afrikai Diviziohoz tartozik,
és két egyhazteriiletet foglal magaba: a Kelet-Kenyai

Egyhazteriilet (a kozpont Nairobiban van), meg a Nyugat-
Kenyai Egyhazteriilet (a kozpontja Kiszumuban van).

« Kenyaban 5.045 adventista imahaz talalhato, amelyhez
824.185 adventista hivé tartozik.
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12. AZ OCSINYOMABAN

KENNETH

Kenneth unatkozott. A legjobb baratja di-
akotthonos iskolaba iratkozott, és neki most
nem volt kivel jatszania. A testvérei mind
idGsebbek voltak nala, és senki sem akart jat-
szani vele.

Kennethnek hirtelen eszébe jutott valami.
Megkérte a sziileit, hadd mehessen 6 is az adventista didkotthonos
iskolaba, ahol a baratja tanul. Két névére tdmogatta 6t ebben a ké-
résében, hogy a sziilei elengedjék. A sziilok végiil beleegyeztek és igy
Kenneth csatlakozhatott baratjahoz az adventista iskolaban.

Iskolai felfedezések

»Az iskola el@szor is azért tetszett, mert a baratom is oda jart”,
mondja Kenneth. ,,Most mar a tanarokat is szeretem, meg a bibliadra-
kat, és boldogan veszek részt minden istentiszteleten. Kiilondsen sze-
retem a szombatiskolat, mivel a mi egyhdzunkban nincs ilyen érdekes,
gyerekeknek vald hely és istentisztelet”

Mialatt Kenneth a bibliai témdakkal ismerkedett, felfedezte a
kiilonbségeket az 6 egyhazanak és az adventista egyhdznak a tanitasa
kozott. ,,Az egyhazban, ahova a sziileimmel egyiitt tartozom, a lel-
készek tanitanak minket a Bibliabol, de soha nem mutatjak meg ne-
kiink, hogy hol irja azt, amit mondanak’, magyarazza Kenneth. , A
mi egyhazunkban a lelkészek mondanak valamit, aztdn felolvassak a
Bibliabdl, hogy bizonyitsak, hogy amit mondanak, az igaz. Lassanként
rajottem, hogy az egyhdz, ahova a sziileimmel tartozunk, nem tanitja
a teljes igazsagot.

Csaladi beszélgetés
Iskolasziinetben Kenneth elbeszélgetett a csaladjaval azokrol a dol-
gokrdl, amelyeket az iskolaban tanult. A sziilei nem haragudtak azért,
hogy tobbet megtanult a Biblidbol. Amikor azonban az édesapja meg-
kérdezte, hogy adventista lesz-e, Kenneth nem vélaszolt semmit, mert
nem akarta megharagitania az édesapjat.
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Kenneth végiil megmondta az édesanyjanak, hogy szeretne adven-
tista lenni, de erre az édesanyja csak annyit mondott, hogy jol gondol-
ja meg, mieldtt megteszi ezt a 1épést. Masnap Kenneth bejelentette,
hogy egész biztos abban, hogy 6 is adventista hivé akar lenni. Edes-
anyja elégedett volt a valaszaval, ugy hogy Kenneth elkezdett késziilni
a keresztségre.

Amikor Kennethnek ismét iskolasziinete volt, otthon mindig meg-
hivta az édesanyjat az imahézba. Edesapja szombatonként is dolgozik,
és kiilonben se érdekli nagyon a vallas.

Fontos az adventista oktatas

Kenneth fivére az adventista kozépiskolaba jar, s mar 6 is késziil a
keresztségre. ,,Csak mi ketten jarunk adventista iskoldba, és csak mi
ketten akarunk csatlakozni az adventista egyhazhoz”, kozli Kenneth.
»Ez is azt bizonyitja, hogy fontos az adventista oktatés!”

»Nekiink tiszta hitiink van”, mondja Kenneth, mikdzben az adven-
tista egyhdzra gondol. ,,Isten azt akarja, hogy ezt masok is megtudjak.
Nekiink az a dolgunk, hogy elmondjuk masoknak. Kériink benne-
teket, imadkozzatok azért, hogy én és a fivérem megfeleld6 mddon el
tudjuk mondani az igazsagot a csaladunknak és a baratainknak”

Kenneth egy missziondrius. Imddkozzunk most Kennethért és a
fivéréért. (Imddkozzatok.)

/

~

Misszios sarok:

o Ebben a negyedévben a Kelet — K6zép- Afrikai Diviziot
mutatjuk be nektek, amelyhez a kdvetkez6 orszagok
tartoznak: Burundi, Kongé Demokratikus Koztarsasag,
Eritrea, Etidpia, Kenya, Dzsibuti Koztarsasag, Ruanda,
Szomalia, Dél-Szudan, Uganda és Tanzania.

« Ebben a diviziéban ugy 3,1 milli6 adventista hivé €l tehat
minden 15 emberre jut egy adventista hivé.

« A Divizi6 kiilonb6z6 etnikai csoportokban szolgal, ahol
tobb nyelvet is beszélnek; Ugyanakkor a harom f6 nyelv az
angol, a francia és a szuahéli, a hagyomanyos nyelv Kelet-

\ Afrik4ban. )
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Tevékenység
Jatszunk Jonast!

Az ugandai gyerekek nagyon szeretik ezt a jatékot. Az a lényege,
hogy viharban biztonsagos helyre kell menekiilni. A Jénas nevet a bib-
liai Jénas torténetébdl vették.

Hogyan kell jatszani:

A gyerekek két csapatban egymas mogé iilnek a foldre,
ugy, hogy a labaikat el6re nyujtjak, V-alakban, mintha
csonakban lennének.

A gyerekek diiledeznek ide-oda, mint egy csénak a
hullamokon. Olyan ez, mintha a hajé mozogna.
Enekelik a Jondsrol sz6l6 éneket, kozben jobbra-balra
diilledeznek, mint amikor a hajé viharba kertil. (Sajat
»Jonds-éneket, vagy rimes verset is alkalmazhattok.)
Egyre jobban diiledeznek, amig valaki ki nem bukik a
»hajobol”.

Akik eld6lnek és kiesnek a hajobol, 6k a vizben vannak,
ahonnan biztonsagos helyre kell ,,menekiilnitik”.

Az lesz a gy6ztes csapat, ahol (meghatarozott id6 utan)
tobb evezds marad.

A 13. SZOMBATI PROGRAM

Ha tervezitek, hogy a 13. szombaton felléptek a gyiilekezet elétt,
akkor a kovetkez6 javaslatok hasznosak lehetnek a szamotokra.

Gyakoroljatok be 2-3 éneket ebbdl a negyedévbdl,
olyanokat, amelyeket a gyerekek szivesen énekelnek.

Ha felléptek az alabbi torténettel, kérjetek meg néhany
gyereket, hogy jol gyakorolja be a szoveg felmondasat (1
elbeszéld és 2 szerepld kell).

Egy vagy két héttel a tizenharmadik szombat el6tt,
kiildjetek a gyerekektdl haza egy tizenetet, hogy
emlékeztessétek a csalddot a tizenharmadik szombatra.
Amennyiben nem fogtok fellépni a miisorral a gyiilekezet
el6tt, akkor a kovetkez6 torténeteket hasznaljatok fel ugy,
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mint a tavoli hireket, vagy akar vendéget is hivhattok, aki
beszélni tud nekik ezekrdl a tavoli orszagokrol.

o Emlékeztessétek a gyerekeket, hogy hozzak magukkal a 13.
szombati adomdnyaikat. Ha van adomanygytjt6 kasszajuk,
akkor batoritsatok ¢ket, hogy mindig tegyenek bele
valamennyi pénzt, amelyet a 13. szombaton atadhatnak.

ISTENT TOBBRE BECSULNI AZ EMBERNEL

Elbeszél6: Ma két kozép — kelet-afrikai torténetet fogunk meghall-
gatni. Az elsé torténetben egy uttéré-missziondrius, O. U. Gidings em-
1ékét idézziik fel. O és a felesége sok afrikai orszégban voltak misszio-
nariusok, a Kongd Demokratikus Koztarsasagot is beleértve, ahonnan
ez a mai torténetiink szarmazik. Ez a torténet az 1942-es Tavoli hirek
negyedik negyedévi szamaban jelent meg.

Els6 szereplé: Mwana-Mbo egy bennsziilétt, aki 14-15 éve él a 2,5
km-re levé misszidéallomasunktol. A neve, amikor leforditjuk, azt je-
lenti: ,fiatal bivaly”. ,Mwan” ,fiatal” vagy ,,bébi”; és ,,Mbo” azt jelenti:
»bivaly”

Mwana-Mbo az adventista iskoldban tanult, és nem csak hogy meg-
tanult irni-olvasni, hanem mds tantargyakbdl is jeleskedett. Ugy tiinik,
hogy a jot a rossztél minden mas didknal jobban meg tudta kiillonboz-
tetni. Falusi otthona kozel volt hozzank, ezért otthonrol tudott iskolaba
jarni, és nem kellett neki a didkotthonban élnie, mint mas, tavolrdl ér-

kez6 gyerekeknek.

Egyszer, az iskoldbdl hazaérve, az apjat mas barataival egyiitt a haz-
ban talalta, ahol sort iszogattak.

A hazi sort leginkdbb a palmafa nevébdl készitik. A fa aljat bevag-
jak, ahogyan azt a juharfaval teszik az északi orszagokban, hogy nedvet
nyerjenek bel6le.

A bennsziilottek cserépedényekbe szedik fel a nedvet. Néha még
vadmeézet vagy egyebeket adnak hozza, s akkor gyorsan elkezdddik a
fermentdcid, Ggy hogy 2-3 nap mulva a 1é mar sok alkoholt fog tartal-
mazni, s emiatt igen részegito.
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Amikor Mwana-Mbo belépett a kunyhdba, az apja adott neki egy
pohar sort és azt mondta, hogy igya meg. A gyerek habozott, majd szé-
pen elutasitotta. Az apja ismét odanyujtotta neki, de ez alkalommal ra-
parancsolt, hogy meg kell innia. A gyerek megprobélta megmagyarazni
az apjanak, hogy nem j6 alkoholt fogyasztani. Azt mondta neki, hogy
Jézus sohase tenne ilyet, 6 pedig most Jézus fia.

Az apja annyira megharagudott ra, hogy azt mondta neki, hogy vagy
megissza a sort, vagy elmegy otthonrdl. Mwana-Mbo kiment a kunyho-
bol. Elment a kunyhé mogé és megkérte Jézust, segitsen neki, hogy erés
maradhasson. Azutan ismét bement a kunyhoba és igy sz0lt az apjahoz:
,Elzavarhatsz otthonrdl, apa, de én akkor sem fogom meginni a sort”. Es
az apja el is zavarta otthonrol.

Lattuk, ahogy a félhomalyban elindult az iskola felé, ami szokatlan
dolog volt, ezért utana siettiink, hogy megnézziik, mit keres ott.

Persze a legényke nagyon szomort volt. Nem volt hol aludnia, nem
volt mit ennie, és — sajat megvallas szerint — még testvére sem volt a
faluban, akinél meghuzédhatott volna.

Hallva a szomoru térténetét, talaltunk neki helyet, ahol ellakhatott,
és kapott élelmet néhany hénapig, amig nem volt neki sajat kertje.

Miutan mi elkoltoztiink onnan, 6 akkor is folytatta az iskolat, és ké-
s6bb az adventista kiképz6ékozpontban tanult tovabb. Ma mar az adven-
tista iskolaban tanitja a kisfiukat és a kislanyokat azokra a bibliai torté-
netekre, amelyeket 6 is annyira szeretett.

Elbeszélo: A kovetkezd torténetiink egy fiatal személyrdl szol, aki
megallt a hitben, habar ugy tiint neki, hogy teljesen egyediil van. Tan-
zaniaban tortént, és a torténetet V. Dunder-né jegyezte fel, aki maga is
évekig kelet-afrikai misszionarius volt. Ez a torténet az 1974-es Tavoli
hirek els6 negyedévi szamaban jelent meg.

Masodik szereplé: J6 dolog elsdsziilottnek lenni! Vambura elsd
gyermek volt a csalddban. Adventista csaladban sziiletett, és utana még
nyolc testvére lett.

Idével a sziileik egyre hanyagabbul viselkedtek, ami a bibliaolvasast
és az imadkozast illeti. Majd a satan felallitotta a maga csapdait, hogy
teljesen rabul ejtse 6ket. Nemsokara elmaradtak a gyiilekezetbdl. Sét, a
sziil6k még szeszesitalt is elkezdtek inni.
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Vambura nagyon szorgalmasan tanult, ezért kivéalasztottak, hogy el-
mehet az adventista iskoldba. A kozépiskola végén sikeresen letette a
Cambridge-tesztet, ezért elmehetett egészségiigyi technikusnak. Vam-
bura nagyon halas volt Istennek, hogy oda vezette t, ahol embereken
tud majd segiteni.

Miel6tt elhagyta otthonat, hogy beiratkozzon az egészségligyi iskola
betegapoloi szakara, Vambura részt vett egy ifjusagi tdboron. Hankook
pasztor vezette a fiatalokat ebben a tdborban, és inspiralta ez a fiatal-
embert, hogy - a kovetkezményekre valé tekintet nélkiil - mindenben
Krisztust tegye az els6 helyre. Miutan elhagyta apjat, anyjat, fivéreit, n6-
véreit, a kovetkez6 szavak melengették a szivét:

,»Az Ur az én pasztorom;

nem sztikolkodom.

Fiives legel6kon nyugtat engem,

és csendes vizekhez terelget engem.”

Vambura elfogadta Jézust j6 Pésztordnak, és mindig Ot kvette. Mi-
utan tul sokan iratkoztak be a betegapoldi szakra, azt mondtak nekik,
hogy a negyedév végén csak a legjobb tanulok maradhatnak az iskola-
ban.

Vambura azonnal problémakkal talalta magat szemben. Ebben az
iskoldban szombatonként is volt tanitas. A jovéje forgott kockan. Mit
tegyen? Beszélt az iskola igazgatdjaval, aki azt mondta neki, hogy nem
kivételeznek. Szombat reggelente minden diaknak ott kell lennie.

Vambura azonban minden szombaton kiilon imat intézett Istenhez,
majd elment az imahazba. A tanarai néhanyszor behivattak, hogy meg-
kérdezzék, miért nem jar szombatonként. Végiil mar nem akartak to-
vabb megtiirni, s a fitnak még egyszer be kellett mennie az igazgatéhoz,
miel6tt kizdrndk az iskolabol.

Mily szomort nap volt ez! Eszébe jutottak a szegény sziilei és a test-
vérei. Tole fliggtek, hisz 6 volt az els6 gyerek; 6 pedig ezt az iskolat be-
fejezve gondolt javitani a helyzetiikon. Ezért megkérte Istent, hogy a
megfelel§ pillanatban megfeleld szavakat adjon a szajaba.

Még egyszer utoljara megkérték, hogy vagy jarjon a szombati tani-
tasra, vagy menjen haza. Még akkor is, amikor mdr ott allt az igazgat6
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iroddjanak ajtaja el6tt, felmeriilt benne a kérdés: ,,Mi a fontosabb: a val-
las vagy a tanulas?”

Ez egy nagy kérdés volt a szamadra, de nem ugy Isten szamara. A
valasz: mindkettd egyarant fontos. Vambura csendben arra kérte Istent,
hogy jo dontést hozhasson. Miutan ismételten elmagyarazta az igazga-
tonak, hogy a szombat Istennek szent napja, azt is hozzatette, hogy in-
kabb elttiri, hogy kidobjak az iskolabdl, mint hogy szombaton eljarjon
a tanitasra. Jol dontott, és Istennek tetszett, ahogy a fid dontott. Isten
segitségével megkapta az engedélyt, hogy szombaton kimaradhasson a
tanitasrol.

Szorgalmasan tanult és jo jegyei voltak. Sokat imadkozott a csa-
ladjaért. A sziilei biiszkék voltak ra, mert megmutatta nekik, hogyan
maradhatnak hiek Istenhez a nehéz helyzetiik ellenére. Nemsokara ra
egy levél érkezett a sziileitdl, akik elmondtak neki, mennyire boldogok,
mivel visszatértek Istenhez. Még a nagyanyja is megkeresztelkedett. Ma
az egész csalad varja a mi Urunk és Megvaltonk masodik eljovetelét.

Az ima, a hiiség és a kedvesség megnyeri az embereket Jézusnak.
Imadkozzatok azért, hogy Isten timasszon még mas, hii fiatalembere-
ket, akik az O tanti lesznek ezekben az utols6 napokban.

Elbeszél6: Ma alkalmunk van segiteni a kozép - kelet-afrikai fiata-
lokon azzal, hogy atadjuk a tizenharmadik szombati adomanyainkat.
Ennek egy részét a ruandai adventista orvosi egyetem didkotthona ha-
létermeinek a kibévitésére lattunk el6. A masik részébdl a dél-szudani
imahdzak épithetnek Bdranyrejteket. A gyerekek ebben az épiiletben
megtarthatjak a szombatiskolét, a cserkész Osszejoveteleket és mas te-
vékenységeket, meg gyermekprogramokat. Koszonjiik nagylelkii ado-
manyaitokat.

(Az adomdny begyiijtése)
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TEVEKENYSEGEK
ZASZLOFESTES

Fessétek ki néhany Kelet — Kozép-Afrikai orszag zaszlajat.

RUANDA ZASZLAJA
A fels6 vizszintes sav vilagoskék.
A jobb sarkdban levé Nap sarga.
A kozéps6 sav sarga.
Az also vizszintes sav zold.

Vo

DEL-SZUDAN ZASZLAJA

A fels6 csik fekete.

A vékony csikok mind fehérek.

A ko6zépso csik piros.

Az als6 csik zold.

Az oldals6 haromszog kék.

A haromszogben levo csillag sarga.




BURUNDI ZASZLAJA

A kozépen levé csillagok pirosak, zold kerettel.
A kor és a keresztcsik fehér.

A fels6 és alsé ,haromszogek® pirosak.

A bal és a jobb ,,haromszog™ zold.
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KENYA ZASZLAJA

Fels6 téglalap: fekete.

Ko6zépsd6 téglalap: piros.

Alsé téglalap: sotétzold.

A két kozépsd, vékony sav: fehér

A pajzs: a két szélén fekete; a minta: piros; a kozéps6 diszek zoldek.
A landzsa: fehér.

KESZITSETEK AFRIKAI ,ESOBOTOT”

Az esébot egy kaktuszbdl vagy bambuszbdl késziilt hangszer, va-
léjaban egy hosszu, tireges cs6, amelybe gyongyot, babot, kavicsot
raknak. Ha a botot fejtetdre allitjuk, a gydongyok lassan lecsorognak a
cs6 aljara, ezzel esGre emlékeztetd neszeket idézve eld. Az esGbot egy
hangulatadé eszkoz, de razohangszerként is hasznaljak, még a gyiile-
kezetben is.

Segitsetek a gyerekeknek elkésziteni egy-egy esGbotot, amelyet a
tizenharmadik szombati miisorhoz, vagy az énekléshez is felhasznal-
hatnak.
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Minden esébothoz sziikséges:

o 1 Papir torl6kenddnek a gurigaja

o szogek,

o 2 kartonbdl késziilt kor, 7 cm atmér6ji

e 2 duncgumi

o rizs, gyongyok, lencse, kukorica, barmi, ami esére
emlékeztetd hangot fog adni

« valamilyen anyagdarab, filc vagy egy dekoracios papir,
mérete 15x30cm.

ELKESZITESE:

1. Még miel6tt a gyerekek
megérkeznek, készitsd el a
kartonkoroket, amelyeken 1 cm-
es bevagasokat csinaltdl, 1 cm-es
egymaskozti tavolsagon. Mindkét
koron. Vagj ki még 15x30 cm-es
darabokat valamilyen anyagbdl,
filcb6l vagy szines csomagolépapirbdl.

2. Aztan minden gyereknek adjal egy-egy papirgurigat és
szogeket. Mutasd meg nekik, hogyan kell finoman beszurni a szogeket,
nehogy tonkretegyék a gurigat.

3. A guriga egyik végét ragasszatok le kartonkorrel ugy, hogy a kor
széleit lehajtogatjatok, leragasztjatok, és egy rumit raktok ra, hogy a
karton jobban &sszeragadjon.

4. Tegyetek az es6botba %4 csésze rizst, vagy lencsét, vagy gyongyot
helyezzétek ra a masik kartonkort, a széleit lehajtogatva, leragasztva,
legumizva.

5. Miutan megszaradt, vegyétek le a gumit és vonjatok be a gurigat
anyaggal, vagy csomagol6papirral. Az anyag végeit is ragasztdzzatok le,
hogy ne feseljen tovabb. Hagyjatok dllni néhany déra hosszaig, miel6tt
hasznalnatok.

6. Az esGboton gy tudtok jatszani, ha lassan, 60°-os szogben
forgatjatok, hogy a rizs a szegeken legordiilve esdcseppek kopogasara
emlékeztet hangot adjon.
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Megjegyzés: ha a bevonashoz anyagot hasznaltok, akkor valamilyen
afrikai motivumu anyagot vélasszatok.

FOZZUNK EGYUTT

Ugali (kukoricadarabdl késziilt kasa)

Kelet-Afrika tajain az emberek ezzel a kasafélével taplalkoznak.
Némely helyen ugali-nak nevezik, mashol szadzsa-nak hivjak. Reg-
gelihez vagy vacsorahoz fogyasztjak. S6 és cukor nélkiil fézik, szinte
izteleniil; ujjaikkal kis labddcskakat formélnak beldle, és fézelékfélébe
vagy paprikasfélébe martogatva eszik.

12 csésze viz

4 csésze kukorica vagy gabonapehely

Vaj vagy margarin (izlés szerint)

Forrdsitsatok fel a vizet valamilyen edényben. Keverjétek bele a pe-
helyadag felét, igy, hogy ne legyen csomds. Kevergessétek, mig felforr,
lasst tlizon hagyjatok még par percig f6ni, amig attetszd, vizes kasava
valik. Apranként szorjatok ra a maradék pelyheket a kdsara, allanddan
kevergetve, hogy egyenletes masszat kapjatok. F6zzétek tovabb, amig
szép, egyenletesen megf6tt kasat nem kaptok. Amikor kész, izlés sze-
rint margarint, vajat tehettek bele. Szdsszal egyiitt talaljatok (mint a
spagettit), vagy valamilyen paprikasfélével.

CHAPATI (NEPSZERU ETEL)

Chapati, vagy indiai siilt kenyér nagyon népszert Kelet-Afrikaban.
Ha nem talaltok a boltban chapatit, akkor vagjatok négybe a tortillat
és azt talaljatok fel chapati helyett.

MEG EGY NEPSZERU ETEL

Tokbél, vagy édesburgonyabdl: tisztitsatok meg a tokot, vagy az
édesburgonyat és vagjatok kockakra. Forraljatok, amig meg nem pu-
hul, és sdval izesitsétek.
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KOVETKEZO NEGYEDEV 13. SZOMBATI
ADOMANYAIBOL TERVEZZUK

A kovetkez6 negyedévben az Inter Eurépai Diviziot (IED) fogjuk
nektek bemutatni. Konkrét projektjeink: a bécsi Adventista Nemzet-
kozi Kozpont felépitése; egy j imahazépiilet felépitése az olaszorszagi
Ragusaban; Zsid6 - Adventista Baratsagkozpont felépitése, Parizsban
(Franciaorszag).
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