POUKA ZA TINEJDZERE — PRIRUCNIK ZA UCITELJE

Godina 2 — Tromesecje 3

O ¢emu govore ove lekcije?

Naglasak ovih lekcija je na BoZjem carstvu blagodati, na tome kako postati predstavnik i drzavljanin
tog carstva, i na sukobu izmedu BoZjeg carstva i carstva zla. Potrebna je akcija da bismo bili u Bozjem
carstvu — treba da sprovodimo u delo a ne samo da slusamo (Jakov 1,22) kako da Zivimo kao Bozji
predstavnici na ovoj zemlji.

Prva lekcija svakog tromesecja u ovom dvogodisnjem ciklusu pokriva jedan deo Isusove propovedi na
gori, koja je ,,u isto vreme Hristov govor prilikom inauguracije kao Cara u tom carstvu blagodati, a takode
i ustav tog carstva“ (The Seventh-day Adventist Bible Commentary, vol. 5, str. 322).

Nakon prve lekcije sledi 12 lekcija o razlic¢itim izazovima, pravima ili privilegijama predstavnika Bozjeg
carstva koji vrede za ,danasnje vreme”. HriS¢anin nikad ne zna Sta ga sledece Ceka.

Ovaj program sadrZi i veb sajtove:

e www.realtimefaith.net, na kom ucenici i ucitelji mogu pronadi dodatne resurse, i

e www.guidemagazine.org/rtf, na kom ucenici mogu da razmenjuju iskustva i diskutuju o lekcijama

sa drugim tinejdZzerima.

Kako koristiti ovaj prirucnik?

1. KORAK: Procitajte celi odsek ,,Priprema“ da biste se upoznali sa konceptima te lekcije. Materijal za
ucitelje ¢ete iskoristiti na najbolji nacin samo ukoliko razumete kljucne koncepte lekcije.

2. KORAK: Proditajte ostatak materijala za ucitelje za tu lekciju, a i materijal za u¢enike. Upoznajte se
sa mogucénostima koje imate za poducavanje koncepata lekcije.

3. KORAK: Odaberite konkretne mogucénosti koje cete koristiti u poducavanju lekcije. Ima ih vise nego
Sto moZete da iskoristite, ali pokus$ajte da odaberete ponesto iz svake kategorije: ,,Po¢etak”,
»Povezivanje” i ,Primena“. Upamtite da ucenici treba da imaju priliku za interakciju (da u¢estvuju
aktivno i zajednicki) i za proucavanje Reci.

4. KORAK: Osmislite kako i kada ¢ete se pozivati na pouku za u¢enike tokom proucavanja lekcije.
Pouka za ucenike je sastavni deo procesa poducavanja i na nju ¢ete se pozivati tokom vodenja lekcije.

5. KORAK: Prikupite materijale koji su vam potrebni za vodenje lekcije. Ponavljamo, uéesce uéenika je
od kljuéne vaznosti.

6. KORAK: Imajte na umu kraj lekcije. Planirajte da zaokruzite lekciju sazetkom onoga Sto su ucenici
naucili.



Pregled lekcija u ovom tromesecju

1. Sudenje
Bog nam ne govori da jednostavno gledamo svoja posla; On nas podseca da nam treba Njegovo
oprostenje da bismo se borili sa grehom u svom Zivotu tako da moZemo da pomaZemo drugima.

2. Jacati u Isusu
Bog nas je spasao, ali moramo stalno i promisljeno da Mu dozvoljavamo da upravlja nasim Zivotima da bi
nas menjao.

3. Borba sa zavisnostima (prvi deo)
TinejdZerima je potrebno temeljno znanje o stvarnim opasnostima od zavisnosti kako bi bili spremni da
se nose sa iskuSenjima stvarnog Zivota.

4. Borba sa zavisnostima (drugi deo)
Hristocentri¢an savet moZze pomodi tinejdzZeru da se izbori sa sopstvenom zavisnosc¢u ili da razume i
pomogne prijatelju ili ¢lanu porodice sa zavisnosc¢u.

5. Prijateljstvo
Isus ceni nase prijateljstvo. On takode Zeli da delimo dar prijateljstva dok u¢imo da gradimo i odrzavamo
trajne meduljudske odnose koji nas priblizavaju Njemu.

6. Mladiéi i devojke (prvi deo)
Kada stvorimo bezbedno i pozitivnho okruzenje u kom oba pola mogu da se izraze, tinejdZzeri mogu
shvatiti da Bog ima posebne uloge za svakog od njih.

7. Mladiéi i devojke (drugi deo)
Interakcija izmedu mladic¢a i devojaka je vrlo vazna u razumevanju onoga $to predstavlja zdrave odnose
izmedu polova.

8. Seksualnost
Mladi hris¢ani treba da znaju da su ljudska tela i ljudska seksualnost dobre tvorevine dobrog Boga, a ne
roba koja se reklamira i prodaje.

9. Prokletstvo psovki
Mnogi mladi misle da njihov recnik nije bitan. Mogu li reCi da povrede? Kakav uticaj ima mala rec¢?

10. Nakit, Biblija i hriS¢anstvo
Poziva ucenike da istraze dublje od pukih pravila, otkriju principe na kojima su zasnovana, i vide kako se
ti principi mogu Sire primeniti.

11. Carstvo koje je okrenuto naopako
Isusovi principi za na$ Zivot su suprotni od onih koje promovise svet. Sto bolje poznajemo Isusa, to bolje
mozemo da razlikujemo istinu od falsifikata.

12. Budale za Hrista
Da bismo postigli nesto veliko za Boga, moramo biti spremni da izademo iz svojih zona udobnosti i
rizikujemo da nas nazovu budalama.

13. Muzika i hris¢anin
Muzika je centralni deo kulture mladih. Moramo da ih poducimo razboritosti tako da mogu da biraju
mudro, na osnovu principa.



Lekcija 1
SUDENIJE

Pri¢a o dvojici sudija

© PriPREMA

A. lzvor

Matej 7,1-5 ¢ ,Ne sudite da vam se ne sudi; jer kakvim sudom sudite, onakvim ¢e vam suditi; i kakvom
merom merite, onakvom ¢e vam se meriti. A zasto vidiS trun u oku brata svog, a brvno u oku svom ne

osecas? lli, kako mozes reci bratu svom: Stani da ti izvadim trun iz oka tvog; a eto brvno u oku tvome?
Licemere! Izvadi najpre brvno iz oka svoga, pa ¢es onda videti izvaditi trun iz oka brata svoga.”

Rimljanima 2,1-4 ¢ ,Zato se ne mozes izgovoriti, o covece koji god sudis! Jer kojim sudom sudis
drugome, sebe osudujes; jer to ¢iniS sudeci. A znamo da je sud BoZzji prav na one koji to ¢ine. Nego
pomisljas li, o covece koji sudis onima koji to ¢ine, i sam ¢inis to, da ¢es ti pobedi od suda Bozijeg!? Ili ne
maris za bogatstvo Njegove dobrote i krotosti i trpljenja, ne znajuéi da te dobrota BoZija na pokajanje
vodi?“

1. Korincanima 4,2-5 ¢ A od pristava se ne traZi vise nista, nego da se ko veran nade. A ja malo marim
$to me sudite vi ili Covediji dan; a ni sam sebe ne sudim. Jer ne znam nista na sebi; no zato nisam
opravdan, ali Onaj koji mene sudi Gospod je. Zato ne sudite nista pre vremena, dokle Gospod ne dode,
koji ¢e izneti na videlo Sto je sakriveno u tami i objavi¢e savete srdacne i tada ¢e pohvala biti svakom od
Boga.”

Jakov 3,1 ¢ ,Ne traZite, braco moja, da budete mnogi ucitelji, znajuéi da ¢cemo veéma biti osudeni.”

5. Mojsijeva 16,18-20 e ,Sudije i upravitelje postavi sebi po svim mestima koja ti da Gospod Bog tvoj po
plemenima tvojim, i neka sude narodu pravo. Ne izvréi pravdu i ne gledaj ko je ko; ne primaj poklone; jer
poklon zaslepljuje o¢i mudrima i izvrée reci pravednima. Sasvim idi za pravdom, da bi bio Ziv i nasledio
zemlju koju ti daje Gospod Bog tvoj.”

Jevrejima 10,30 ¢ , Jer znamo Onoga koji rece: Moja je osveta, ja éu vratiti, govori Gospod; i opet:
Gospod ée suditi narodu svom.”

Matej 7,1 e Robertsonove slike rec¢i u Novom zavetu, elektronska baza podataka:

»Ne sudite... Navika kritickog raspoloZenja, ostar, nepravedni kriticizam. Nasa rec ’kritika’ potice upravo
od ove reci. Ona znaci odvoijiti, razlikovati, diskriminisati. To je potrebno, ali predrasuda (osudivanje
unapred) je nepravedan, lukav kriticizam.”

Matej 7,3 e Vinsentove studije re¢i u Novom zavetu, elektronska baza podataka:
»,Posmatrati“ili ,videti“ — ,Piljiti u neSto bez razloga, kao kad neko ne vidi jasno.”

B. Sta treba reéi o lekciji ,Sudenje“?

»Ne sudite” je opsti odgovor kada ljudi potcenjuju ili se trude da isprave drugu osobu koja je
pogresila. Ali ljudi stalno primecuju i procenjuju. Sa jedne strane, nema nacina da izbegnemo donosenje
sudova o drugima. Sa druge strane, Isus je upozorio svoje sledbenike protiv osudivanja drugih zato Sto je
to opasan i osetljiv posao — posao koji bolje odgovara nekome ko ima kompletno znanje i iskustvo.

Ova lekcija Ce ispitati Sta je Isus rekao o tome kako treba da se odnosimo prema onima koje treba
ispravljati. Isusov primer sa trunom i brvnom u Mateju 7,3 ne znaci da jednostavno gledamo svoja posla;
to nas podseéa da nam je potrebno BoZje oprostenje da bismo se borili sa grehom u svom Zivotu tako da
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mozemo da pomaZemo drugima. Poenta nije u tome da li treba da sudimo, veé nacin na koji mi svi
prepoznajemo greh unutar sebe i unutar drugih. U nameri da ovo dobro uradimo, treba da razumemo
razliku izmedu osudivaca i kriti¢ara, i razliku izmedu osude i ispravke.

C. Kuda treba da nas vodi lekcija ,,Sudenje“?

Kao rezultat ove lekcije, Zeleli bismo da ucenici mogu da:

1. Otkriju koja je nasa uloga kada dode do ispravljanja drugih ljudi.

2. Prepoznaju Sta Cini ljude tako spremnim da osuduju druge.

3. Razmotre nacine na koje moZemo da ponovo poveZzemo druge sa BoZzjom milosc¢u.

D. Potreban materijal

Pocetak e (Aktivnost A) povez za ocCi, naoCare za sunce, naocCare za Citanje, igle, konac. (Aktivnost B)
deset knjiga.

Povezivanje e Biblije, pouke za ucenike, papir, olovke, pokloni.

Primena e Tabla.

© mosT

A. Gde smo vec bili...

Odvoj 10 minuta dok ucenici pristizu i:

1. Pitaj ih koji stih su izabrali da nauce napamet iz odeljka za sredu iz svoje pouke. Daj im priliku da
svoj stih kazu napamet.

2. Dajim mogucnost da sami sebe ,,citiraju”, koristec¢i ono sto su napisali u odeljku od ponedeljka u
svojoj pouci. Skreni paznju na navode koji hris¢anski Zivot ne oslikavaju u potpunosti ispravno.
Medutim, navodi takve vrste se ne pojavljuju u svakoj lekciji.

3. Prodite kroz odgovore koje su dali na scenario iz odeljka od nedelje. Razgovarajte o razli¢itim
odgovorima.

4. Prodite kroz odeljak od petka iz pouke za ucenike (po potrebi).

Ukoliko imate veoma veliku grupu, neka nekoliko odraslih odrZe ovaj deo sa manjim grupama

ucenika.

B. Drugi subotnoskolski elementi

>> pesme

>> naglasavanje misije (za viSe resursa, potrazi link Adventist Mission for Youth and Adults na
www.realtimefaith.net)

>> izvestaji sa raznih projekata za sluzbu

© PoCETAK

NAPOMENA UCITELJU: Sastavite sopstveni program od opcija iz dole navedenih kategorija — , Pocetak”,
»,Povezivanje”, ,Primena” i ,ZavrSetak”. Molim vas, imajte uvek na umu da je u¢enicima potrebno
omoguciti interakciju (da ucestvuju aktivno i jedni sa drugima) i da izuc¢avaju iz Re¢i BoZje. U jednom
trenutku, treba da skrenete njihovu paZnju na lekciju za ovu sedmicu.



A. Pocetna aktivnost

Priprema e Trebace ti povez za oci, naocare za sunce, naocare za Citanje, igle i nesto konca. Svrha ove
aktivnosti je da ucenici pokusaju da provuku konac kroz iglu uz delimi¢no ometen vid.

Pozor e Potrazi onoliko dobrovoljaca za koliko imas materijala. MoZe$ zamoliti ostale da daju savete
onima koji pokusavaju da udenu konac.

Sad e Reci: Siguran sam da mozete da vidite dovoljno dobro da udenete konac. To nije tesko uraditi.
Ali koliko dobro mozete udenuti konac noseci ovo? (Pokazi sredstva za ometanje vida.) Pozovi prisutne
da pokusaju da udenu konac prvo sa naocarima ili povezom na o¢ima a onda neka probaju da udenu
konac u iglu bez tih dodataka.

Osvrt e Pitaj: Koliko su naocare ili povez otezali ovaj zadatak? (Ne mnogo; onemogucile su ga.) U kojim
oblastima Zivota treba da vidisS jasno da bi izvrSio zadatak? (Hirurgija, nuklearna fizika.) Test vida za
vozacku dozvolu mogu proci i kandidati koji imaju za trecinu slabiji vid od normalnog. U kojim
vozackim situacijama bi ovo moglo biti problemati¢no? (Parkiranje, Citanje ulicnih znakova.) U kojim
situacijama ovo ne bi bilo veliki problem? (Jos uvek mozes da prepoznas boje, npr. razliku izmedu
crvene, zelene i Zute. MoZes jos uvek da vidis oblike kao sto je znak ,,stop“.) Kada se radi o nacinu na
koji primecujemo greske drugih, koliko je vazno da sagledavamo njihove greske sa Sto je moguce vise
gledista?

B. Pocetna aktivnost

Priprema e Ova veZba se zove ,suditi knjigu po njenoj korici”. Jednostavno skupi oko 10 knjiga koje su ti
poznate, Ciji naslovi se razlikuju po nacinu na koji iskazuju sadrzaj knjige. Poenta ove vezbe je da ucenici
iskuse iz prve ruke koliko malo naslov moze da saopsti. Stavise, ¢ak i ako mislimo da dobro razumemo
ljude, nikada zapravo ne znamo celu sliku, a to Cini etiketiranje, osudivanje i okrivljavanje drugih
opasnom aktivnoscu.

Pozor e Postavi knjige na sto tako da samo ti moze$ da vidis naslove.

Sad e Reci: Neki tvrde da ne treba suditi knjigu po njenoj korici. MozZete li uvek reci o cemu je knjiga
Citajuci njen naslov? Hajde da pokusamo ovo i vidimo. Pocnite Citajuci naslove knjiga koji mogu biti
ocigledniji, kao na primer ,TinejdZeri, intimni odnosi i ljubav”. Pitaj: MoZemo li odrediti o cemu je ova
knjiga? (Da.) Hajde da predemo na sledecu, ho¢emo li? Nastavi da ¢itas naslove i pitaj decu Sta oni
misle o ¢emu su knjige. Ako njihovi odgovori nisu blizu temi knjige, pokusaj sa Citanjem podnaslova ako
ga ima. Zatim probaj da pokazes sliku na korici. Posle nekoliko odgovora, opisi sadrzaj knjige i uporedi ga
sa onim Sto su ¢lanovi odeljenja rekli.

Osvrt © Pitaj: Sta nam ova vezba pokazuje o sposobnosti da zaista znamo nesto na prvi pogled? (Ne
mozZemo sve znati na prvi pogled. Ponekad je to moguce.) Koliko mnogo mozes znati o tome Sta je u
knjizi jednostavnim Citanjem sa korice? (MoZes znati samo neke uopstene stvari.) Kojih scenarija se
mozes setiti u kojima su ljudi pogresno procenjeni ili osudeni suvise brzo po spoljasnjem izgledu?

C. Pocetna ilustracija

Svojim rec¢ima ispricaj sledecu pricu:

(Postoji slicna pric¢a sa krofnama. Ako si je upotrebio nedavno sa svojim ucenicima, mozes preskoditi
ovu ilustraciju.)

Postoji prica o Zeni koja je ¢ekala da se ukrca na avion i porucila je kao uZinu za putovanje kesu
drazesnih minijaturnih kolaca. Sela je da saeka svoj avion i stavila svoje stvari na prazno sediste pored
sebe. Na drugoj strani tog praznog sedista bio je jedan covek koji je ¢itao novine i pijuckao Solju kafe. On
joj se nasmesio i nastavio sa Citanjem. Ona je otvorila kesu sa kola¢ima koja je bila na sedistu i pojela
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nekoliko dok je posmatrala vesti na aerodromskom TV terminalu. Bila je vidno Sokirana i pomalo
postidena kada je ¢ovek do nje imao drskosti da posegne u njenu kesu sa kola¢ima i pojede nekoliko.
Nije Zelela nista da kaZe, ali ovo je bilo ¢udno, apsolutno apsurdno. , Ovaj ¢ovek jede moje kolaciée,”
pomislila je u sebi. On je nastavio da jede, i kada je kesa pocela da se prazni ona je zgrabila nekoliko za
sebe, sve vreme se cudeci kako neko moze da bude tako bez osecaja za uobicajene norme ponasanja.
Kada je on posegnuo za poslednjim kolaem ona je zgrabila kesu i uzela ga za sebe. Covek se smeskao
ljubazno dok je pijuckao kafu i ¢itao novine sve dok nije pocelo ukrcavanje na avion. Sedeci na svom
sedistu, Zena jos$ nije mogla da se oporavi od drskosti ovog kradljivca kolaca, sve dok nije otvorila svoju
torbu da uzme olovku i ugledala neotvorenu kesu kolaca koje je kupila.

Osvrt ¢ Pitaj: Na koje nacine moZzemo da proverimo sebe pre nego sto donesemo prerane zakljucke?
Kada se nesto ovako desilo vama?

© roveEzivaNE

A. Povezivanje sa carstvom

Predstavi sledece ideje sopstvenim re¢ima:

Nije ¢udno za Isusa da kaZe stvari koje su teske za sluSanje. Neke od najtezih stvari koje je Isus ikada
izgovorio povezane su sa nacinom kako se ljudi odnose jedan prema drugom. Kada je re¢ o Njegovom
carstvu, Bog nepopustljivo stiti ljude od onih koji su osudivacki nastrojeni. Isusova zapovest da ne
sudimo jedan drugome dolazi od jasne svesti koliko je Stetno za jednu nepravednu osobu da sudi drugoj.
To je posebno opasno za onog koji sudi. Isus kaZe: , Ne sudite, ili ¢e i vama biti sudeno. Jer na isti nacin
kako sudi$ drugome, tebi ¢e biti sudeno, i merom koju koristis, tebi ¢e biti mereno” (Matej 7,1 po
prevodu NIV). Seti se situacije u kojoj je neko koga poznajes osudio nekog drugog. Kako je takva pozicija
povredila onog koji je bio osuden? Kako je to povredilo onog koji je sudio?

Reci: Postoji nekoliko razli¢itih na¢ina da se gleda na ,,trun” i, brvno” u Isusovoj ilustraciji. U
grupama od dvoje ili troje, napisite sopstveno tumacenje ovog pasusa objasnjavajuéi zasto je Isus
upotrebio ovaj primer i $ta ,,trun” i ,brvno“ znace. Zatim se setite neke druge analogije ili ilustracije
koja saopstava ovu istinu i podelite je sa razredom.

Nakon Sto ucenici podele svoje analogije, razmotrite sa njima sledeée interpretacije ove price. Pitaj:
Koje od ovih tumacenja je najbliZze Isusovim re¢ima?

e QOvaj pasus je o perspektivi. Kako trun izgleda kada je u tvom oku? On zamagljuje ceo tvoj vid.
Jednostavno ne mozes da vidis, iako je trun mali. Kada gledamo svoje sopstvene mane to je
dovoljno da zamagli celi nas vid. Kada sa jasnim pogledom vidimo druge ljude kako se bore,
njihove mane su samo trun, samo problem, ali ne kraj svih stvari.

e Cakiako mogu da vidim da je neko pogresio u vezi sa necim, svojim ograni¢enim vidom mogu
videti samo malo u poredenju sa onim Sto znam da je pogreSno u mom Zivotu. Isus kaze: ,Ne
gledaj na druge — imas dovoljno briga u sebi.”

e |sus govori o tome kako da pomazemo drugima. On kazZe: ,,Prvo izvadi brvno iz svog oka — onda
¢es videti jasnije da odstranis trun iz oka svog brata ili sestre.” Pre nego Sto postanes ogorcen
zbog drugih ljudi koji prave greske, napravi listu svojih sopstvenih. | kada se umoris od pravljenja
liste i shvatis da ti samo milost BoZja moZze pomoci, onda mozZes sa milostivim srcem da ides kod
druge osobe da pokusas da joj pomognes da primi ono Sto si ti primio i prevazide probleme za
njeno dobro.

Nakon razgovora o ova tri pogleda na pricu, reci: Pogledajte stihove u vasoj lekciji i izaberite jedan

ili dva koji vam zaista govore o tome kako se odnosite prema ljudima koji su pogresili. Podelite se u
parove i iznesite jedan drugome tekstove koje ste izabrali i zasto ste ih izabrali. Budite spremni da
izvestite razred o razgovoru sa svojim partnerom.



B. Povezivanje sa ilustracijom iz pouke

Procitaj ili unapred zamoli nekog da procita ili isprica pricu iz odeljka za subotu.

Pitaj: U ,,Prici o dvojici sudija“, sa kim se najvise identifikujes? Da li bi bio sudija koji je reagovao, ili
sudija koji je pruzio ruku? Mozes li se setiti slicnih prica? Kada si ti pogresno procenio nekoga?

Pitaj ucenike da li se slazu ili ne slazu sa slede¢om izjavom: Bolje je dozvoliti nekome da nauci na teZi
nacin o svojim greskama nego mu ukazati na njih na nemilostiv nacin. Objasni svoj odgovor.

C. Povezivanje sa Zivotom

Reci: Imate zadatak da napravite spisak od 5 pitanja koje neko treba da postavi sam sebi pre nego
Sto se obrati nekoj drugoj osobi u vezi sa ne¢im loSim u njenom Zivotu. (MozesS upotrebiti i dilemu
izloZzenu u lekciji za ucenike kao primer da oni otpocnu.) Koja bi mogla biti tih 5 pitanja? Neka ucenici
rade u grupama od troje ili cetvoro. Kad zavrse, neka svaka grupa podeli sa ostalima svojih 5 pitanja i
uporedi ih sa spiskovima drugih grupa dok one daju izvesta;j.

Podeli uéenicima primerke radnog lista ,Sta je losije?“ sa kraja lekcije i daj im nekoliko minuta da ga
popune. Kada budu zavrsili, razmotri kako te aktivnosti i stavovi povreduju kako osobe koje ih ¢ine tako i
osobe koje insistiraju na isticanju toga. Pitaj: Koliko od vas je ranije radilo te stvari? Kako vam ova
vezba moze pomodi da pristupite nekome ko je pogresio?

© PRIMENA

A. Aktivnost za primenu

Napisi sledece reci na tabli: presuda, osuda, prekor, ispravka. (Prim. prev.: re¢ presuda nije sama po
sebi negativna, npr. oslobadajuca presuda; engl. judgment — odluka suda, rezultat prosudivanja.)

Reci: Pre nego sto krenemo dalje treba da definiSemo neke reci koje se ¢esto koriste na pogresan
nacin. Dacu vam 4 reci, i Zelim da ih definiSete vasim sopstvenim recima, i da kaZete po ¢emu su ove
reci slicne a po ¢emu se razlikuju. Mozete raditi u parovima ili malim grupama.

Dok ucenici daju izvestaj, razgovarajte o tome kako razlike izmedu ovih reci imaju veliki uticaj na
nacin na koji pristupamo onima koji su se poneli pogresno.

U istim parovima ili grupama, neka ucenici naprave scenario sli¢an prici u lekciji u kojem neko ima
ociglednu osnovu da sudi nekom drugom. Zatim neka prezentuju te dileme razredu bez davanja ostatka
price.

Posle svake prezentacije pitaj: Koji je vas prvi, nagonski odgovor na ovaj problem? Koji bi mogao
biti neki alternativni razlog za ovo pogresno delovanje? Kako mislite da se pri¢a zavrsila?

Zatim neka ucenici kazu ostatak svojih prica i razgovarajte o tome kako treba u duhu milosti da
obnavljamo ljude.

Osvrt ¢ Pitaj: Kako mislite da biste najbolje odgovorili nekome ko nastoji da vam pomogne u vezi sa
nekim problemom?

B. Pitanja za primenu

Sa kim biste mogli da vezbate ovaj pristup problemu?

Na koji nacin licna molitva postaje vazan deo osudivanja ili neosudivanja drugih?

Da li se slazes ili ne: Vecdina ljudi koji osuduju druge pate u bedi pod krivicom sopstvenih greha.
Kako biste se priblizili nekome ko je osudivacki nastrojen prema drugima a to ne uvida?

Kako moZete primeniti ove principe na nacin na koji vi i vasi prijatelji gledate druge ucenike,
pastore i druge vode?
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6. Odvoj neSto vremena ove sedmice da se moli$ za ljude o kojima nemas$ dobro misljenje zbog
nacina na koji se ponasaju. Provedi nesto vremena razmisljaju¢i o mogucim uzrocima zbog kojih
se oni ponasaju na nacin koji se tebi ne svida.

© zAVRSETAK

Sazetak

Zakljuci svojim re¢ima koristedi sledece ideje:

Primena ovog dela Biblije moze biti najteza stvar koju drzavljani BoZjeg carstva rade. Biti osudivacki
nastrojen ne dolazi u obzir. Biti milostiv i od pomoci je pravilo o kome nema diskusije. Mi smo zaglavljeni
izmedu ta dva zahteva dok se borimo da pomognemo jedan drugom sa milos¢u. Verovatno najbolji
odgovor je da ne odgovorimo, za pocetak. MoZda je najbolji nacin da se molimo, pitamo i istrazujemo
svoje srce, kao i da se molimo za drugu osobu dok ne budemo imali ispravan duh. | tek onda im pridi.
Ako biste nasli savrsen nacin za to, trebalo bi da napisete knjigu ili na neki drugi nacin podelite savete sa
ostatkom carstva! Kad bismo svi stekli dobra iskustva sa takvim na¢inom postupanja kroz milost Bozju,
mozete li da zamislite kako bi drugaciji bio Zivot u crkvi? U svetu?



UZ LEKCUJU 1:
Ovaj radni list je za aktivnost u odseku , Povezivanje sa Zivotom*.

STA JE LOSUE?

U koloni A upisSi brojeve od 1 do 5 — 1 za ono $to je najgore i najgresnije, a 5 za ono sto je najmanje
pogresno.

Lagati svoje prijatelje.

Ogovarati nekoga.

Rugati se nekome ko je drugaciji od vas.

Osecati zadovoljstvo dok neko koga ne volite doZivljava patnju/pravdu.

Pretvarati se da ste duhovni kada zapravo ne Zivite tako.

Sada ponovo pregledaj spisak, i u koloni B upisi brojeve od 1 do 5 — 1 za nesto Sto bi najverovatnije
uradio ili si veé¢ radio, a 5 za nesto Sto nikada nisi uradio i najmanje je verovatno da bi uradio.

STA JE LOSUE?

U koloni A upisi brojeve od 1 do 5 — 1 za ono $to je najgore i najgresnije, a 5 za ono sto je najmanje
pogresno.

Lagati svoje prijatelje.

Ogovarati nekoga.

Rugati se nekome ko je drugaciji od vas.

Osecati zadovoljstvo dok neko koga ne volite dozZivljava patnju/pravdu.

Pretvarati se da ste duhovni kada zapravo ne Zivite tako.

Sada ponovo pregledaj spisak, i u koloni B upisi brojeve od 1 do 5 — 1 za nesto Sto bi najverovatnije
uradio ili si ve¢ radio, a 5 za nesto Sto nikada nisi uradio i najmanje je verovatno da bi uradio.



Lekcija 2
JACATI U ISUSU

Vremenom bolji

© PriPREMA

A. lzvor
2. Korin¢anima 5,17 e ,Zato ako je ko u Hristu, nova je tvar: staro prode, gle, sve novo postade.”

Dela 16,30.31 ¢ , | izvedavsi ih napolje rece: Gospodo! Sta mi treba Ciniti da se spasem? A oni rekose:
Veruj Gospoda Isusa Hrista i spasces se ti i savdom tvoj.”

1. Solunjanima 5,16-22 ¢ ,Nego svagda idite za dobrom, i medu sobom, i prema svima. Radujte se
svagda. Molite se Bogu bez prestanka. Na svacemu zahvaljujte; jer je ovo volja BoZija u Hristu Isusu od
vas. Duha ne gasite. ProroStva ne prezirite. A sve kuSajuci dobro drzite. Uklanjajte se od svakoga zla. A
sam Bog mira da posveti vas cele u svaéemu.”

Jevrejima 12,2 ¢ , Gledajuci na nacelnika vere i svrsitelja Isusa, koji mesto odredene sebi radosti pretrpe
krst, ne mareci za sramotu, i sede s desne strane prestola BoZijega.”

Jezekilj 18,24 « , Ali kad bi se pravednik odvratio od pravde svoje i ¢inio nepravdu, i radio po svim
gadovima koje ¢ini bezboznik, hoée li on Ziveti? Pravedna dela njegova, $to je god ¢inio, nece se
spomenuti; za bezakonje svoje koje ucini i za greh svoj kojim zgresi poginuce.”

1. Jovanova 1,9 ¢ , Ako priznajemo grehe svoje, veran je i pravedan da nam oprosti grehe nase, i oCisti
nas od svake nepravde.”

1. Petrova 2,9 * ,A vi ste izabrani rod, carsko sveStenstvo, sveti narod, narod dobitka, da objavite
dobrodetelji Onoga koji vas dozva iz tame k cudnome videlu svome.”

Juda 24.25 ¢ , A Onome koji vas mozZe saCuvati bez greha i bez mane, i postaviti prave pred slavom
svojom u radosti, jedinome premudrome Bogu i Spasu nasemu, kroz Isusa Hrista Gospoda nasega, slava i
veli¢anstvo, drzava i vlast pre sviju vekova i sad i u sve vekove. Amin.“

Elen Vajt, Svedocanstva za crkvu, vol. 3, str. 365 orig. e , Poslusnost i potCinjavanje Bozjim zahtevima su
uslovi dati preko nadahnutog apostola, kroz koje postajemo deca BoZja, ¢lanovi carske porodice. Isus je
izbavio svako dete, sve mlade i svakog Coveka i Zenu, svojom sopstvenom krvlju od ambisa propasti u
koji ih je Sotona prisiljavao da idu.”

B. Sta treba reéi o lekciji ,,Jacati u Isusu“?

Bog je za svoj narod ucinio spasenje prilicno jednostavnim. On trazi od nas da prihvatimo Cinjenicu
da smo izgubljeni i da bez Njegovog vodstva ne mozemo Ziveti. Bog Zeli da tada pozovemo Isusa Hrista
da ude u nas Zivot i preuzme kontrolu nad njim. Kada prihvatimo Isusa kao svog Spasitelja, mi smo
spaseni.

Bog, medutim, ne Zeli da budemo samo spaseni. On nas je spasio zato Sto nas mnogo voli. Posto nas
voli, Bog Zeli da bude u vezi sa nama u nadi da ¢emo Mu uzvratiti ljubav kad Ga upoznamo. Kada se
poveZzemo sa Isusom, primeti¢éemo neke promene u svom Zivotu. Pokusavamo da se promenimo zbog
ljudi koje volimo. Sto je jo$ vaZnije, to se prenosi na ljude koje volimo.

Ponekada, ipak, mi odlucujemo da volimo sebe vise nego Boga i ne Zelimo da se menjamo. Ponekad
ta veza postaje teska. Pravicemo greske. Misao da mozZzda Bog Zeli da digne ruke od svega zato $to smo
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zabrljali ¢e se ponekad uSunjati u nasu glavu. Ali to nema veze sa istinom. Bog Zeli da nas podigne i
obnovi nasu vezu sa Njim.

Izbegavanje stvari koje ¢e nas odvudéi od Boga ¢e postati lakse uz disciplinu — sistem treniranja da se
nauci poslusnost. Duhovne discipline, kao $to su molitva, proucavanje Biblije i sluzba, da¢e tvom srcu i
umu trening koji im je potreban da bi ostali blizu Boga.

C. Kuda treba da nas vodi lekcija ,,Jacati u Isusu“?

Kao rezultat ove lekcije, Zeleli bismo da ucenici mogu da:
1. Razumeju proces spasenja i postanu vise sli¢ni Isusu.
2. Donesu odluku da prihvate Isusovo spasenje.

3. Otkriju i vezbaju duhovnu disciplinu.

D. Potreban materijal
Pocetak e (Aktivnost A) papir, olovke, tabla. (Aktivnost B) papir, bojice ili markeri.
Povezivanje e Biblije, pouke za ucenike.

Primena e Papir, olovke, tabla ili veliki papir.

© vost

A. Gde smo vec bili...

Odvoj 10 minuta dok ucenici pristizu i:

1. Pitaj ih koji stih su izabrali da nauce napamet iz odeljka za sredu iz svoje pouke. Daj im priliku da
svoj stih kazu napamet.

2. Dajim mogucnost da sami sebe ,,citiraju”, koristec¢i ono Sto su napisali u odeljku od ponedeljka u
svojoj pouci. Skreni paznju na navode koji hris¢anski Zivot ne oslikavaju u potpunosti ispravno.
Medutim, navodi takve vrste se ne pojavljuju u svakoj lekciji.

3. Prodite kroz odgovore koje su dali na scenario iz odeljka od nedelje. Razgovarajte o razlicitim
odgovorima.

4. Prodite kroz odeljak od petka iz pouke za uéenike (po potrebi).

Ukoliko imate veoma veliku grupu, neka nekoliko odraslih odrZe ovaj deo sa manjim grupama

ucenika.

B. Drugi subotnoskolski elementi

>> pesme

>> naglasavanje misije (za viSe resursa, potrazi link Adventist Mission for Youth and Adults na
www.realtimefaith.net)

>> izvestaji sa raznih projekata za sluzbu

© roceTAk

NAPOMENA UCITELJU: Sastavite sopstveni program od opcija iz dole navedenih kategorija — , Pocetak”,
»,Povezivanje”, ,Primena” i ,ZavrSetak”. Molim vas, imajte uvek na umu da je u¢enicima potrebno
omoguciti interakciju (da ucestvuju aktivno i jedni sa drugima) i da izuc¢avaju iz Re¢i BoZje. U jednom
trenutku, treba da skrenete njihovu paZnju na lekciju za ovu sedmicu.
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A. Pocetna aktivnost

Priprema e Podeli u¢enike u grupe. Daj svakome papir i olovku. Reci: U ovoj aktivnosti svi cete uspeti
da zaradite svoj put u nebo. Sve sto treba da uradite je da sakupite 1000 poena. Timovi mogu da spoje
svoje poene, ali samo jedna osoba ide na nebo za svakih 1000 poena koje tim ima.

Pozor e Pozovi ucenike da saslusaju za Sta se dobijaju poeni, sracunaju koliko poena imaju i odrede da li
se kvalifikuju za nebo. Reci: Mozete dobiti poene samo za stvari ucinjene ove sedmice. (Dok govoris
koliko se poena dobija za razli¢ite aktivnosti, zapisuj i aktivnosti i poene na tabli.) Dobijate 5 poena za
svako dobro delo, svaku molitvu kojom ste se molili, svaki put kada ste Citali Bibliju, svaki biblijski stih
koji ste zapamtili, i za svaki put kada ste dali novac siromasnima. Dobijate 50 poena za svakoga kome
ste svedodili, ali morate oduzeti 10 poena za svaku prekrSenu zapovest. To ukljucuje ne samo Bozje
zapovesti vec i roditeljske i uCiteljske.

Sad e Neka timovi saberu svoje poene individualno, onda kolektivno, da bi odredili da li ée neko od njih
otic¢i na nebo. Posto su ucenici pokusali da nadu poene da svako iz tima dospe na nebo, reci: Ja sam
odlucio da ¢u dati 1000 poena bilo kome ko Zeli da ih prihvati. Da li neko Zeli poene? - Prilagodeno iz Lari
Tomas, ,Kako sti¢i na nebo” (biblioteka , Ideje”)

Osvrt e Pitaj: Kada sam najavio ovu igru, da li ste mislili da imate dobre Sanse da odete na nebo? Kako
ste se osecali kada ste videli koliko su niski bili vasi rezultati? (Ose¢ao sam se beznadezno, mislio sam
da necu uspeti.) Kad biste znali da ¢éemo igrati ovu igru ponovo sledece sedmice, koliko bi vasa
sedmica bila drugacija? (Ja bih podelio iskustva sa Hristom sa 20-oro ljudi. Uradio bih dosta dobrih dela.
Ja bih ¢ekao tebe da mi das besplatne poene.) Kako ova igra lici na stvaran Zivot? (Mi bismo mogli
uraditi dosta dobrih stvari, a ipak bismo ostali kratkih rukava. Nama treba Bozji dar.)

B. Pocetna aktivnost
Priprema e Razdeli papire i obezbedi markere ili bojice za svakog ucenika.
Pozor e Ucenici ¢e nacrtati sliku ili metaforu (simbol) o tome Sta spasenje znaci njima.

Sad e Reci: Postoji mnogo nacina da se opise ili ilustruje spasenje. Jedan pesnik, po imenu DZejms
Rouv, opisuje to na ovaj nacin: ,,Tonuo sam duboko u grehu, daleko od mirne obale, veoma prljav
duboko u sebi, tonuo da se vise ne podignem, ali gospodar mora €uo je moj ocajnicki vapaj, iz voda
me podigao; sada siguran sam ja.” Kada bi trebali da nacrtate sliku spasenja, kako bi ona izgledala?
Kada ucenici zavrSe, dozvoli im da prikazu svoje slike.

Osvrt e Pitaj: Kako se svaka slika odnosi na spasenje? Opisi kako ova slika pokazuje Sta se dogodilo u
tvom zivotu.

C. Pocetna ilustracija

Svojim reCima ispricaj sledecu pricu:

11. januara 2003. guverner americke drzave llinois je uradio nesto Sto je Sokiralo svet. Guverner
DZordzZ Rajan je odlucio da pokaze milost krivcima. Nekoliko dana pre zavrsetka svoje sluzbe kao
guvernera, on je promenio presude svakome ko je ¢ekao na izvrSenje smrtne kazne! To su bili ljudi koje
su sudovi i porote proglasili krivim za uzZasne zlocine. Zlocini su bili tako uzasni da je pravosudni sistem
odlucio da njima ne treba ¢ak ni omoguditi da Zive. Plata za grehe tih kriminalaca bila je smrt.

Guverner Rajan je to video drugacije. On je primetio nekoliko gresaka koje su dovele do toga da
nevini ljudi ¢ekaju pogubljenje. Da bi bio siguran, on je svakome promenio smrtnu presudu, nekima u
dozivotnu robiju, ¢ak i ako su bili krivi za svoje zloCine. Ali je takode 4 coveka kompletno oslobodio. lako
su bili osudeni na smrt, vratio im je ponovo njihove Zivote. Mnogi su aplaudirali njegovim potezima, ali
drugi su mislili da je to Samar u lice Zrtvama, njihovim porodicama i pravosudnom sistemu.
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Osvrt © Pitaj: Da li se slazete sa odlukom guvernera Rajana? Sta biste vi uradili drugacije? Kako je ova
prica slicna spasenju koje Isus daje? (lako smo osudeni na smrt zbog nasih zlocina, Isus je izloZio sebe
riziku da nam da Zivot.) U ¢emu se ova prica razlikuje? (Vecina tih zatvorenika su josS u zatvoru, ali Isus
nas Cini slobodnim.)

© rovezivanie

A. Povezivanje sa carstvom

Predstavi sledece ideje sopstvenim recima:

Danasnja lekcija je jedna od najvaznijih lekcija koje se odnose na BoZzje carstvo, zato $to ima veze sa
tvojim drzavljanstvom. Mi govorimo o tome da budemo sigurni da smo drzavljani BoZjeg carstva. Mnogi
ljudi Zive u zemljama u kojima nemaju drzavljanstvo, i ne mogu da uZivaju sve privilegije zato Sto nisu
drzavljani. Ti se mozes prijaviti da budes drzavljanin BoZjeg carstva, i On Ce ti dati izobilan Zivot. Kako se
prijavljujes? Priznaj da si gresnik, veruj da Bog moZe i hoée da te spasi, i prihvati Njegovog Sina kao
vladara i upravljaca tvog Zivota.

Reci: Hajde da ¢itamo Sta Biblija kaZze o tome kako postati spasen. Otvorite Dela 16,30.31. Neka jedan
ucenik cita tekst naglas.

Pitaj: Sta je Pavle rekao da treba da radis da bi bio spasen? (Veruj Isusu.) Sta to znadi da verujes$
Isusu? (Veruj da je On nas Spasitelj i Car i daj Mu presto svog Zivota.) Kojih teSkoéa pri pridruzivanju
Bozjem carstvu se mozes setiti? (On te moli da sledis pravila i Zrtvujes se; ti Mu dajes kontrolu.) Koje su
neke od privilegija kada si drzavljanin BoZjeg carstva? (Zastita, snaga, sigurnost, Zivot, pristup Bozjim
obecanjima.)

B. Povezivanje sa ilustracijom iz pouke

Potrazi tri dobrovoljca. Jedan ucenik ¢e Citati naglas pricu iz odeljka za subotu, dok ¢e druga dva glumiti
ono sto se Cita. Jedan ce biti Kris a drugi pastor. Posle toga, pitaj: Opisi vreme kada si se ose¢ao kao
Kris, kao da si izgubio svoje spasenje. Sta si uradio da bi ga ,,povratio“? (Molio sam se i traZio
oprostenje.) Sta ti radi$ kada znas da si spasen, ali se ne oseéas tako? (Imaj veru, veruj i dalje, ¢itaj i
koristi obecanja koja nam je Bog dao u svojoj reci.) Jednom kad si spasen, sta treba da uradis da bi
ostao spasen? (Ostani u vezi sa Bogom, produZi na putu postajanja kao On.) Pitaj: Da li Bog brise tvoje
ime iz knjige Zivota svaki put kada napravis gresku? (Ne, On ¢eka na tebe da prizna$ i nastavis da hodas
sa Njim.) Hajde da ¢itamo 1. Jovanova 1,9 i Psalam 37,23.24 da nam pomognu da odgovorimo.
Procitajte stihove. Reci: Kada zabrlja$, Bog je tu da oprosti. Cak i kada upadnes u greh, Biblija kaZe da
je Bog tu da te podrzi. Pitaj: Da li je moguce izgubiti spasenje? (Da, ako totalno okrenes leda Bogu.)
Citajte Jezekilj 18,24. Reci: Kada odlu¢imo da vise ne Zelimo da budemo u vezi sa Bogom ili na stazi
pravednosti pokusavajuéi da uradimo ono Sto je ispravno, mi kazemo Bogu da vise ne Zelimo Njegovu
milost i spasenje, i Bog postuje nas zahtev.

C. Povezivanje sa zivotom

Iznesi sledeci scenario:

Tvoj brat od tetke je doSao da provede leto sa tobom. On nije hris¢anin, i tvoja tetka je mislila da bi
bilo dobro da on provede neko vreme sa tvojom porodicom. Ona ocekuje od tebe da uti¢es dobro na
njega. Za vreme leta on prihvata Isusa kao svog Spasitelja. Ali on joS uvek ¢esto zasluZi grdnju od tvoje
mame, i vrlo je obeshrabren jer pravi iste greSke sada kad je hrisé¢anin kao i ranije pre nego sto je predao
svoj zivot Hristu. On Zeli da odustane i nastavi putem kojim je iSao pre.

Pitaj: Sta ¢e$ mu reci? (Ne obeshrabruj se. Svi pravimo greske. Bog ¢e ti oprostiti.) Koje stvari bi mu
predlozio da uradi kako bi lakse Ziveo hris¢anskim Zivotom? (Da potcini sebe Bogu na pocetku svakog
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dana, i trazi Njegovu snagu. Da niSta ne moZe uspesno raditi u sopstvenoj sili. Da ispuni svoj um dobrim
stvarima kao $to je odlazenje u crkvu i subotnu skolu, ucenje biblijskih tekstova itd.) Koje stvari bi mu
predloZio da ne radi da bi lakse Ziveo hris¢anskim Zivotom? (Da ne puni svoj um nasilnim video igrama,
muzikom sa sumnjivim stihovima, programima i filmovima koji veli¢aju zlo. Da ispuni svoj um dobrom,
ne zlom.) Kazi: Biblija nam pruza neke navike koje mozemo slediti i koje nam mogu pomoc¢i da
postanemo kao Isus. Neka ucenici ¢itaju Rimljanima 13,11-14; Psalam 119,9-11; Isus Navin 1,8;

1. Solunjanima 5,16-22. Neka potraze i navedu navike koje Biblija daje za uspesan hris¢anski Zivot. Pisi ih
na tabli dok ih ucenici otkrivaju. (Kloni se greha, proucavaj i razmisljaj o Bozjoj reci, moli se redovno.)
Reci: Bog nam daje ove navike kako bi nam pomogao u duhovnom rastu i kako bi ucinio da nasa srca
budu slicnija Njegovom. Ipak, on ne ocekuje od nas da radimo sve ovo sami od sebe. On obecava da ¢e
raditi sa nama, u nama, i zatim kroz nas!

© PrivENA

A. Aktivnost za primenu

Podeli razred u grupe od troje ili Cetvoro. Neka svaka grupa izabere zapisnicara. Daj svim
zapisnic¢arima olovku i papir. Reci: U svojim grupama treba da dodete do 7 navika visoko efikasnih
hris¢ana. Razmislite o svim velikim hris¢anima koje ste proucavali, o kojima ste Citali, i koje ste sreli.
Sta mislite da oni svi imaju zajedni¢ko? (Uradili su prave stvari. Imali su veru. Voleli su Boga.) Koje
navike mislite da su im svima zajednicke? (Molili su se redovno. Slusali su BoZji glas. Proveli su vreme
nasamo sa Bogom. Postili su, odn. ostajali fokusirani. Proucavali su Bibliju. Razmisljali su o tekstovima
Biblije. Pamtili su stihove. SluZili su drugima. ISli su u crkvu. Osecali su da je sve Sto su imali BozZje i
upotrebljavali su ga u skladu sa tim. Drzali su BozZje zapovesti.) Daj grupama vremena da razmisle i izadu
sa svojim odgovorima.

Kada grupe zavrse, daj vremena svakoj grupi da podeli svoja zapaZanja sa ostatkom razreda. Napisi
na tabli navike koje su ponovile 2 ili viSe grupa. Procitaj navike ponovo sa table.

Reci: Ove navike izgleda da su zaista vazne, posto ih je vise od jedne grupe predlozilo. Pogledajte
svoj Zivot i vidite da li ove navike postoje u njemu. Setite se, mi ne trazimo samo dela ili neke stvari
koje radite ponekad. Navika je Sablon ponasanja koji se razvija kroz ponavljanje.

Osvrt e Pitaj: Zasto je vazno da razvijamo ove dobre navike ili duhovne discipline? (To pomaze da
sveto Zivljenje postane deo nas.) Da li je ikada postojao super-hris¢anin? Ako jeste, dajte primer. (Da,
Mojsije, Avram; ili ne, oni su svi pravili greske.) Da li mislis da je teZe biti jak hriS$éanin sada nego u
biblijska vremena? Zasto? (Sada, zato Sto ima vise iskuSenja. Mi smo imali dve hiljade godina da
postanemo gresniji. U vreme Starog zaveta, zato $to oni nisu imali Isusov primer.) Da li mislis da je
moguce da budes jak kao hrisc¢ani u Bibliji? (Da, uz Hristovu pomo¢.)

B. Pitanja za primenu

Sta bi neko trebao da radi da bi postao jak hrid¢anin kao oni u Bibliji?

Koje navike planira$ da razvijes da bi ojacao svoje hodanje sa Isusom?

Sa kojim navikama planiras da prekines da bi oja¢ao svoje hodanje sa Isusom?
Sta treba uraditi kada zgresis i ne odrazi$ Bozji karakter u svom delovanju?
Kako mislis da ¢e duhovne discipline promeniti tvoj Zivot?

Sta misli§ da Bog Zeli da uradi drugacije u tvom li¢nom Zivotu?

ouhkwnNE
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© zAVRSETAK

Sazetak

Zaklju€i svojim recima koristeci sledeée ideje:

Bog nas je pozvao da budemo predstavnici Njegovog carstva. Mi nismo samo bilo kakvi predstavnici.
Mi smo visocanstva — princevi i princeze u nastajanju. Bog Zeli da budemo kao On. Posto dobijemo pravo
drzavljanstvo u Njegovom carstvu, Bog pocinje da usaduje u nas carsko ponasanje. Tokom tog procesa
ucenja, mi mozemo praviti gafove, ali to nas ne udaljava od naseg carskog nasledstva. Mi jednostavno
ustajemo i pokuSsavamo ponovo, ostajuéi povezani sa Njegovom silom.
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Lekcija 3
BORBA SA ZAVISNOSTIMA (prvi deo)

Zivot u okovima

© PriPREMA

A. lzvor

Rimljanima 6,16 ¢ , Vi znate dovoljno dobro iz svog sopstvenog iskustva da postoje neke radnje
takozvane slobode koje unistavaju slobodu. Ponudite sebe grehu, na primer, i to je vasa poslednja
slobodna radnja. Ali ponudite sebe putevima Gospodnjim i sloboda nikad ne prestaje. Celog svog Zivota
ste dopustali grehu da vam govori Sta éete da radite.” (po prevodu Message)

Price 23,20.21 » ,Ne budi medu pijanicama ni medu izelicama. Jer pijanica i izelica osiromasice, i spavac
hodi¢e u ritama.”

Rimljanima 13,12-14 ¢ ,No¢ prode a dan se priblizi: da odbacimo dakle sva dela tamna, i da se obu¢emo
u oruZje videla. Da hodimo posteno kao po danu: ne u Zderanju i pijanstvu, ne u kurvarstvu i necistoti,
ne u svadanju i zavisti; nego se obucite u Gospoda nasega Isusa Hrista; i telu ne ugadajte po Zeljama.”

Efescima 5,18 ¢ , | ne opijajte se vinom, u kome je kurvarstvo, nego se jos ispunjavajte Duhom.”

(Vidi dodatne stihove u pouci za ucéenike.)

B. Sta treba re¢i o lekciji ,Borba sa zavisnostima (prvi deo)“?

Vecina tinejdZera adventista sedmog dana su viSe nego upoznati sa opomenama da kazu ,ne!”
drogama i alkoholu. Ali ponekad je to isto toliko duboko kao i njihovo znanje o problemima u vezi sa
zavisnostima. Njima treba mnogo dublje znanje o stvarnim opasnostima zloupotrebe supstanci da bi bili
spremni da se bore sa iskusenjima stvarnog Zivota. Oni takode treba da prepoznaju da droge i alkohol
nisu jedine supstance prema kojima je mogudée postati zavisan. Lekcija za ovu sedmicu zauzima Siri
pogled na problem zavisnosti i smesta ga u kontekst celokupnog Zivota tinejdzera.

(Napomena: Mnoge definicije uklju¢uju ideju da zavisnost moZe biti u odnosu na bilo koju supstancu,
ponasanje ili vezu, tako da ima negativne efekte na zavisnu stranu i vazne aspekte njenog Zivota, ali ona
ne moze da je se oslobodi uprkos negativnim efektima.)

C. Kuda treba da nas vodi lekcija ,,Borba sa zavisnostima (prvi deo)“?

Kao rezultat ove lekcije, Zeleli bismo da ucenici mogu da:

1. DefiniSu Sta je zavisnost.

2. Prepoznaju neke upozoravajuce znake zavisnosti.

3. Identifikuju moguée opasne zone za zavisnosti u svojim Zivotima.

D. Potreban materijal
Pocetak e (Aktivnost A) konac, makaze. (Aktivnost B) papir, olovke, tabla.
Povezivanje e Biblije, pouke za ucenike.

Primena e Primerci radnog lista ,,Upozoravajuci znaci“ (sa kraja lekcije), olovke, tabla.
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© vost

A. Gde smo vec bili...

Odvoj 10 minuta dok ucenici pristizu i:

1. Pitaj ih koji stih su izabrali da nauce napamet iz odeljka za sredu iz svoje pouke. Daj im priliku da
svoj stih kazu napamet.

2. Dajim mogucnost da sami sebe ,,citiraju”, koristeéi ono Sto su napisali u odeljku od ponedeljka u
svojoj pouci. Skreni paznju na navode koji hris¢anski Zivot ne oslikavaju u potpunosti ispravno.
Medutim, navodi takve vrste se ne pojavljuju u svakoj lekciji.

3. Prodite kroz odgovore koje su dali na scenario iz odeljka od nedelje. Razgovarajte o razlicitim
odgovorima.

4. Prodite kroz odeljak od petka iz pouke za uéenike (po potrebi).

Ukoliko imate veoma veliku grupu, neka nekoliko odraslih odrZe ovaj deo sa manjim grupama

ucenika.

B. Drugi subotnoskolski elementi

>> pesme

>> naglasavanje misije (za viSe resursa, potrazi link Adventist Mission for Youth and Adults na
www.realtimefaith.net)

>> izveStaji sa raznih projekata za sluzbu

© roceTAk

NAPOMENA UCITELJU: Sastavite sopstveni program od opcija iz dole navedenih kategorija — , Pocetak”,
»,Povezivanje”, ,Primena” i ,ZavrSetak”. Molim vas, imajte uvek na umu da je u¢enicima potrebno
omoguciti interakciju (da ucestvuju aktivno i jedni sa drugima) i da izuc¢avaju iz Re¢i BoZje. U jednom
trenutku, treba da skrenete njihovu paZnju na lekciju za ovu sedmicu.

A. Pocetna aktivnost
Priprema e Donesi kalem tankog konca za Sivenje. Zamoli dobrovoljca iz razreda da dode napred.

Pozor ® Neka dobrovoljac podigne svoje ruke tako da mu zglobovi Saka budu zajedno; omotaj jedan
namotaj konca oko njegovih zglobova, zaveZi ga i trazi od osobe da se oslobodi. On ¢e lako prekinuti
konac. Tada reci: Hajde da pretpostavimo da ovaj konac predstavlja neku naviku koja moze postati
zavisnost. Hajde da vidimo sta se dogada ako dozvolimo stvarima da se nastave tokom duzeg
vremena.

Sad e Nastavi sa omotavanjem konca oko dobrovoljé¢evih zglobova dok ne dobijes$ debeo sloj i onda
zatraZi da se oslobodi. On verovatno nece biti u stanju da se oslobodi. Pitaj: Sta ti sada treba da bi se
oslobodio? (Pomo¢ spolja.) Iseci konac makazama i zahvali dobrovoljcu Saljuéi ga na njegovo mesto.

Osvrt e Pitaj: Po ¢emu ovaj primer podseca na neku zavisnost? Po ¢emu se razlikuje? Do koje tacke
moze jos$ uvek biti lako da se oslobodimo zavisnickog ponasanja? Gde je tacka u kojoj zavisnost
postaje jaca od nas? Mozes li uvek prepoznati kada dostignes tu tacku? Kakva pomo¢ od spolja moze
nekome trebati da bi se oslobodio zavisnosti?

(Pogledaj napomenu na kraju odseka ,Sta treba reéi o...“.)
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B. Pocetna aktivnost
Priprema e Daj svakome papir i olovku.

Pozor e Reci: Ja ¢éu postaviti pitanje, i Zelim da zapisSete sve $to vam padne na pamet kada to zapitam.

Ne brinite o pisanju pravilnim re¢enicama ili bilo ¢emu drugom; mozete jednostavno napraviti spisak

reci ili fraza ako Zelite. Samo razmisljajte, zapisujuci misli koje dolaze u vasu glavu tokom minut ili dva
posto postavim ovo pitanje.

Sad e Pitaj: Kakva osoba je jedan zavisnik? Daj minut ili dva ¢lanovima razreda da napisu sve Sto im
dode na um. Kada vreme istekne, zamoli sve da podele sa ostalima ono $to su zapisali. Napisi reci i fraze
iz njihovih odgovora na tabli pred ucenicima.

Osvrt e Pitaj: Kakvu sliku imamo ovde? Koje nam se slike rode u glavi kada se spomene rec ,,zavisnik“?
Da li one mogu opisati nekog tvojih godina? Tebe ili tvog prijatelja? O kojim vrstama zavisnosti si
razmisljao kada si odgovarao na pitanje?

Istakni da se ne uklapaju svi zavisnici i sve zavisnosti u stereotipni kalup. Neki ljudi mogu kriti
zavisnost godinama, Ziveci naizgled zdravim, normalnim Zivotom dok su tajno zavisni od neke supstance
ili ponasanja. Ljudi mogu biti zavisni od takozvanih ,neskodljivih“ stvari kao Sto je TV ili internet, kao i
mnogo ociglednijih stvari kao Sto su droge ili alkohol. Ne postoji ,tipican” zavisnik — jedina tipi¢na stvar
je da je bilo koji zavisnik rob, kontrolisan supstancom ili ponasanjem koje dominira njegovim Zivotom.

(Pogledaj napomenu na kraju odseka ,Sta treba reéi o...“.)

C. Pocetna ilustracija

Svojim reCima ispricaj sledecu pricu:

Neki od Nikolinih prijatelja pocinju da isprobavaju alkohol i marihuanu, a nekoliko njih pusi od 5.
razreda i izgleda da su se zaista navukli. Nikola se kloni svega toga. On ne Zeli da bude uvucen u taj
Zivotni stil. Umesto da tumara okolo sa tim drugovima, Nikola provodi dosta vremena u svojoj sobi za
kompjuterom. On nije ni u ¢em loSem na kompjuteru. On samo voli da posecuje razne veb sajtove, da
ostavlja poruke na forumima i da ¢etuje o nekim svojim hobijima. Ponekada on to radi do 1 ili 2 ujutru, a
i igra se na kompjuteru u vreme kada bi trebao da zavrSava svoje domace zadatke. Nikolina mama misli
da je on zavisnik od interneta. Nikola misli da njegova mama nije u pravu. On misli da njegovi drugovi
imaju problem sa zavisno$¢u a ne on.

Osvrt e Pitaj: Da li bi Nikola mogao biti zavisnik? Da li je moguce biti zavisan od interneta? Kako bi
Nikola ili njegova mama mogli da znaju da li on zaista ima problem? Kako ti opisujes zavisnost? Koje
su neke od stvari osim droga i alkohola od kojih ljudi mogu biti zavisni?

(Pogledaj napomenu na kraju odseka ,Sta treba reéi o...“.)

© roveEzivaNIE

A. Povezivanje sa carstvom

Predstavi sledece ideje sopstvenim recima:

Mnogi od problema sa kojima se suo¢avamo kada govorimo o zavisnostima nisu posebno pomenuti
u Bibliji. Ne postoji stih u Bibliji koji nam kaze da ne pusimo ili da ne upotrebljavamo droge, jer duvan i
vecina narkotika koji se danas upotrebljavaju nisu ¢ak ni bili otkriveni u biblijsko vreme. Niko u Bibliji nije
imao problem sa TV-om ili internetom, ocigledno! Ali postoje saveti u Bibliji koji ¢e nas, ako ih se drzimo,
Cuvati da ne budemo zavisni od stvari kao $to su hrana, mo¢ ili seks. A problem koji i danas postoji je
alkohol. Iz biblijskih izvestaja o pijenju i opijenosti, moZemo shvatiti zasto je zavisnost problem i koji
odgovor bi trebao da da jedan drZavljanin carstva.
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Zadaj ¢lanovima razreda da Citaju sledece tekstove: Price 23,20.21.29-35; Rimljanima 13,12-14;
Efescima 5,18. Pitaj: MoZemo li danas primeniti ono sto ovi tekstovi kazu o pijenju alkohola? Kako ove
tekstove moZzemo primeniti i na druge zavisnosti?

B. Povezivanje sa ilustracijom iz pouke
Procitaj ili unapred zamoli nekog da procita ili ispri¢a pricu iz odeljka za subotu.

Pitaj: Da li znate nekoga ko upotrebljava alkohol na nacin na koji Beki ¢ini? Da li mislite da je ta osoba
u opasnosti da postane zavisnik? Da li je nacin na koji ona pije tipican medu decom koju poznajes?
Razmotri Bekinu reakciju na nastavnicinu diskusiju o alkoholizmu. Koliko ¢esto mi slusamo nastavnike
i roditelje kada pric¢aju o ovim vrstama problema (mozda c¢ak i u ovoj subotnoskolskoj lekciji danas!)
misleci: ,To se ne odnosi na mene — ja nemam problem!“? Da li mislis da je Beki bila alkoholicar, ili je
bila na putu da to postane? Da si ti njen prijatelj u ovom momentu, koji bi joj savet dao?

C. Povezivanje sa Zivotom

Iznesi sledeci scenario:

Tvoja najbolja prijateljica je pocela da pusi marihuanu. Ona to ne radi ¢esto, samo ponekad
vikendom. Ona kaZe da nikad nije bila zaista opijena, samo dobija lagano zujanje u uSima od toga, i ona
ne vidi $ta je loSe u tome. ,,PomaZe mi da se opustim, i u svakom sluéaju, to nije zavisnost, ne kao teske
droge. Ja nikad ne bih bila glupa i upotrebila kokain ili nesto sli¢no,” ona ti kaze. ,Ako ne povredujem
nikog drugog, u ¢emu je problem?“

Pitaj: Kako mozes pomoci svojoj prijateljici da razume upozoravajuce znake po kojima moze da vidi
da li postaje zavisna, ¢ak i ako to nije fizicki? | kako bi joj odgovorio kada kaze: , To nije problem sve
dok se ne navucem*? Zasto je bolje izbegavati neke aktivnosti potpuno?

© PRIMENA

A. Aktivnost za primenu

Podeli radni list ,,Upozoravajuci znaci“ i Citaj ga sa ¢lanovima razreda. Pitaj: O kojoj vrsti zavisnosti
ovaj list govori? Da li se to odnosi na zloupotrebu droga ili alkohola? Daj vreme ucenicima da
odgovore. Reci: U stvari, ovi upozoravajuci znaci dolaze sa veb sajta koji govori o zavisnosti od
interneta. Hajde da ponovo pogledamo upozoravajuce znake, imajuci to na umu. Da li osecate da se
ovaj list odnosi vise na vas Zivot, sada kada znate da govori o upotrebi interneta?

Zamoli ¢lanove razreda da okrenu radni list i na pozadini naprave spisak svih supstanci i/ili aktivnosti
kojih se mogu setiti od kojih jedna osoba moZe biti zavisna. (Pored ociglednih droga i alkohola, i
zavisnosti od interneta koja se razmatra u ovom radnom listu, razmisli o kockanju — ozbiljnom
drustvenom problemu u koji su deca uklju¢ena u sve mladem i mladem dobu. Clanovi razreda ¢e imati i
druge sugestije.) Zatim neka svako podeli svoj spisak sa ostalima i zapiSe ga na tabli tako da ga svi mogu
videti.

Osvrt e Pitaj: Da li bi se ovi isti upozoravajudi znaci mogli primeniti na sve ove zavisnosti? Koji bi mogli
biti drugaciji? Koju zajednicku nit vidite u svim ovim upozoravaju¢im znacima koja nam moze pomoci
da definiSemo $ta je zaista ,,zavisnost“? (Nesto od Cega zavisis, neSto od ¢ega se ne mozes lako
osloboditi, nesto Sto utice na tvoju sposobnost da Zivi$ zdravim, dobro oformljenim zivotom.)

B. Pitanja za primenu

1. Kada je u redu da upotrebis ili u¢inis nesto ,,umereno”, a kada je bolje da izbegnes to sasvim?
Kako mozes da prepoznas razliku?
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2. Staje najbolje da se ucini ako misli§ da je tvoj prijatelj zavisan od ne¢ega?

3. Dalisiikad odbacio nesto zato Sto si oseéao da to postaje suvise moéno u tvom Zivotu? Kako je
to odustajanje uticalo na tebe?

4. Koji prikriveni problemi u Zivotu mogu uciniti osobu podloZnijom na droge, alkohol ili druga
ponasanja ili supstance? Na koji nacin suocavanje sa tim problemima moze pomodi protiv
zavisnosti?

© zAVRSETAK

Sazetak

Zakljuci svojim re¢ima koristedi sledece ideje:

Svi znamo da je zavisnost problem. Strasno je i pomisliti da dozvolis ne¢emu da kontroliSe tvoj Zivot i
da nisi u stanju da donosi$ dobre odluke zbog toga. Ali mi obi¢no mislimo da je zavisnost problem nekog
drugog. MoZda neko od nas ima prijatelja ili ¢lana porodice ko je zavisan od neega. Vazno je da
naucimo vise o zavisnosti tako da mozemo pomoci drugima. Ali je takode vazno da znamo
upozoravajuce znake tako da mozemo biti svesni oblasti u svom Zivotu u kojima se navike mogu oteti
kontroli. MoZda Cini$ nesto Sto ne izgleda Skodljivo — gledanje TV-a, igranje kompjuterskih igrica,
treniranje —i to ti oduzima suviSe vremena i postaje beg od stvarnosti. Ili mozda pocinjes sa nekim
potencijalno fizicki opasnim zavisnim ponasanjem — pusenje, opijanje, kockanje — i mislis da drzis to ,,pod
kontrolom*. Pogledaj paZljivo svoje navike i zamoli Boga da ti ukaze ako postoje oblasti u kojima dovodis
sebe u opasnost od postajanja zavisnim.
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UZ LEKCUJU 3:
Ovaj radni list je za aktivnost u odseku ,,Primena“.

OSAM UPOZORAVAJUCIH ZNAKOVA ZAVISNOSTI OD

1. Dalimisliso Cak i kada to ne upotrebljavas?

2. Dalitreba da upotrebljavas sve viSe i viSe da bi bio zadovoljan?

3. Dallisi pokusao nekoliko puta da kontrolises, preseces, ili zaustavis svoju upotrebu

?

4. Dalli se oseéas nemirno, potisteno ili iritirano kada pokusas da to zaustavis ili preseces?

5. Dalisilagao druge o tome koliko upotrebljavas ?

6. Daliupotreba ometa tvoje Skolovanje ili vazne odnose sa drugima?

7. Dali upotrebljavas vise, ili duZe, nego sto si planirao?

8. Dalli upotrebljavas da pobegnes od svojih problema ili da se razveselis

kada se oseéas lose?

OSAM UPOZORAVAJUCIH ZNAKOVA ZAVISNOSTI OD

1. Dalimislis o ¢ak i kada to ne upotrebljavas?

2. Dalitreba da upotrebljavas sve viSe i viSe da bi bio zadovoljan?

3. Dallisi pokusao nekoliko puta da kontrolises, preseces, ili zaustavis svoju upotrebu

?

4. Dalli se oseéas nemirno, potisteno ili iritirano kada pokusas da to zaustavis ili preseces?

5. Dalisilagao druge o tome koliko upotrebljavas ?

6. Daliupotreba ometa tvoje Skolovanje ili vazne odnose sa drugima?

7. Dali upotrebljavas vise, ili duZe, nego Sto si planirao?

8. Dalli upotrebljavas da pobegnes od svojih problema ili da se razveselis

kada se osecas lose?
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Lekcija 4
BORBA SA ZAVISNOSTIMA (drugi deo)

Pokidani okovi

© PriPREMA

A. lzvor

Jovan 10,10 ¢, LupeZ ne dolazi ni za Sta drugo nego da ukrade i ubije i pogubi; ja dodoh da imaju Zivot i
izobilje.”

Rimljanima 6,16-23 ¢ ,Ne znate li da kome dajete sebe za sluge u poslusanje, sluge ste onoga koga
slusate, ili greha za smrt, ili poslusanja za pravdu? Hvala dakle Bogu Sto bivsi robovi grehu poslusaste od
srca tu nauku kojoj se i predadoste. Oprostivsi se pak od greha postaste sluge pravdi. Kao ¢ovek
govorim, za slabost vasega tela. Jer kao Sto dadoste ude svoje za robove necistoti i bezakonju na
bezakonje, tako sad dajite ude svoje za sluge pravdi na posvecenje. Jer kad bejaste robovi grehu, prosti
bejaste od pravde. Kakav dakle onda imadoste plod za koji se sad stidite? Jer je onoga kraj smrt. A sad
oprostivsi se od greha, i postavsi sluge BoZije, imate plod svoj na posvecenje, a kraj Zivot vecni. Jer je

plata za greh smrt, a dar Boziji je Zivot vecni u Hristu Isusu Gospodu nasemu.”

Isaija 61,1 ¢ ,,Duh je Gospoda Boga na meni, jer me Gospod pomaza da javljam dobre glase krotkima,
posla me da zavijem ranjene u srcu, da oglasim zarobljenima slobodu i suznjima da ¢e im se otvoriti
tamnica.”

Otkrivenje 3,21 ¢ ,Koji pobedi da¢u mu da sedne sa mnom na prestolu mome, kao i ja Sto pobedih i
sedoh s Ocem svojim na prestolu Njegovom.”

(Vidi dodatne stihove u pouci za ucéenike.)

Elen Vajt, U sluzbi blagostanja, str. 248 orig. ® ,Svuda treba pomagati onima koji su pali zbog
neumerenosti. Usred crkava, religijskih institucija i domova koji se izjaSnjavaju kao hris¢anski, mnogi od
mladih biraju stazu propasti. Kroz neumerene navike oni navlace na sebe bolest, a kroz pohlepu da
dobiju novac za popustanje greSnim zadovoljstvima upadaju u nepostene radnje. Zdravlje i karakter su
naruseni. Otudeni od Boga, odbaceni od drustva, ove jadne duse osecaju da su bez nade kako za ovaj
Zivot tako i za Zivot koji treba da dode. Srca roditelja su slomljena. Ljudi govore o ovim zabludelima kao o
beznadeZnima; ali Bog ih ne smatra takvim. On razume sve okolnosti koje su ih ucinile takvim kakvi jesu,
i On ih gleda sa sazaljenjem. Ovo je grupa kojoj treba pomo¢. Nikada im ne dajte priliku da kazu: 'Nijedan
¢ovek ne brine za moju dusu.'”

B. Sta treba reéi o lekciji ,Borba sa zavisnostima (drugi deo)“?

Lekcija za prethodnu sedmicu se bavila identifikovanjem zavisnosti i prepoznavanjem upozoravajuéih
znakova. Lekcija za ovu sedmicu je usmerena ka pomaganju onima koji su zavisnici, ili koji bi voleli da
razumeju i pomognu nekom prijatelju ili ¢lanu porodice koji ima neku zavisnost. Fokus je na prakti¢nim,
hristocentriénim savetima i sugestijama koje mogu pomodi ljudima da se oslobode okova zavisnosti.

C. Kuda treba da nas vodi lekcija ,,Borba sa zavisnostima (drugi deo)“?

Kao rezultat ove lekcije, Zeleli bismo da ucenici mogu da:
1. Prepoznaju da su zavisnici bespomocni u odnosu na svoju zavisnost bez Bozje pomodi.
2. Zatraze BoZju silu u borbi sa bilo kojim zavisnickim ponasanjem u svom Zivotu.
3. Znaju kako da ponude pomo¢ prijatelju ili ¢lanu porodice koji se bori sa zavisnosc¢u.
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D. Potreban materijal
Pocetak e (Aktivnost A) teg.
Povezivanje e Biblije, pouke za ucenike.

Primena e Biblije, papir za postere (ili papir iz bloka 5, parce hamera, ili bilo kakav deblji papir ili karton
na kom se moZe praviti kolaz od slika), stari Casopisi (opciono), markeri, makaze, lepak.

© mosT

A. Gde smo vec bili...

Odvoj 10 minuta dok ucenici pristizu i:

1. Pitaj ih koji stih su izabrali da nauce napamet iz odeljka za sredu iz svoje pouke. Daj im priliku da
svoj stih kazu napamet.

2. Dajim mogucnost da sami sebe ,,citiraju”, koristec¢i ono Sto su napisali u odeljku od ponedeljka u
svojoj pouci. Skreni paznju na navode koji hris¢anski Zivot ne oslikavaju u potpunosti ispravno.
Medutim, navodi takve vrste se ne pojavljuju u svakoj lekciji.

3. Prodite kroz odgovore koje su dali na scenario iz odeljka od nedelje. Razgovarajte o razlicitim
odgovorima.

4. Prodite kroz odeljak od petka iz pouke za uéenike (po potrebi).

Ukoliko imate veoma veliku grupu, neka nekoliko odraslih odrZe ovaj deo sa manjim grupama

ucenika.

B. Drugi subotnoskolski elementi

>> pesme

>> naglasavanje misije (za viSe resursa, potrazi link Adventist Mission for Youth and Adults na
www.realtimefaith.net)

>> izvestaji sa raznih projekata za sluzbu

© roceTAk

NAPOMENA UCITELJU: Sastavite sopstveni program od opcija iz dole navedenih kategorija — , Poetak”,
»,Povezivanje”, ,Primena” i ,ZavrSetak”. Molim vas, imajte uvek na umu da je u¢enicima potrebno
omoguciti interakciju (da ucestvuju aktivno i jedni sa drugima) i da izuc¢avaju iz Re¢i BoZje. U jednom
trenutku, treba da skrenete njihovu paZnju na lekciju za ovu sedmicu.

A. Pocetna aktivnost

Priprema e Zamoli prijatelja koji dize tegove da ti pozajmi teg znatno teZi od onoga $to moze da podigne
prosecan mladi tinejdZer. Donesi ga u ucionicu i postavi ispred uéenika.

Pozor e Izaberi dobrovoljca iz razreda da dode napred i pokusa da podigne teg. (Napomena: ako imas
bodibildere u grupi, nemoj izabrati nekog od njih ako nisi apsolutno siguran da je teg i za njih pretezak!)

Sad e Posto je dobrovoljac pokusao i nije uspeo da podigne teg, pitaj: Kako bi on mogao da podigne
ovaj teg? Mozete li se setiti naCina kako ga moze podici sa zemlje? Nastavi dok neko ne predloZi
trazenje pomoci. Dozvoli dobrovoljcu da pozove prijatelja (ili dvojicu ako je potrebno) da pomognu u
podizanju tega.
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Osvrt @ Reci: Nasa kultura pridaje dosta vaznosti tome da budemo jaki, radimo stvari sami, budemo
nezavisni. Ali postoje neke stvari koje ne mozemo sami savladati. Pitaj: Da li je nekada teSko da se
zatrazi pomo¢? Na koji nacin je podizanje ovog tega slicno osobi koja se bori sa zavisnos¢u? Kakvu
pomoc¢ mogu ljudi zatraziti u toj situaciji? (Pomo¢ od Boga kroz molitvu, podrsku od prijatelja i
porodice, pomoc savetnika ili grupe za podrsku, itd.)

B. Pocetna aktivnost

Priprema e Postavi grupu za ,pad vere” u kom ¢lanovi grupe stoje u dva reda okrenuti licem jedni prema
drugima i drZe se ¢vrsto za ruke, a jedna osoba pada unazad u ruke grupe.

Pozor e ZatraZi od dobrovoljca da pokusa da padne unazad. Podseti ostale u grupi da je ova vezba
ilustracija vere i da je vazno da budu tu jedan za drugoga i podrZe osobu koja pada.

Sad ¢ Neka dobrovoljac padne unatrag i neka ga ostali uhvate. Ponovi sa drugim dobrovoljcima ako vise
njih Zeli da proba. (Napomena: padanje unazad iz pozicije stajanja na zemlji u ruke drugih, prilicno je
sigurno ako ima najmanje Sest ljudi koji hvataju; medutim, varijanta ,, padanja verom” u kojoj
dobrovoljac stoji na stolici ili stolu i pada unazad NIJE preporucljiva, posto je rizik za povredu znacajan.)

Osvrt  Reci: Mnogi ljudi se oslanjaju na ,,grupe za podrSku“ da im pomognu da se izvuku iz zavisnosti.
Kako ova aktivnost ilustruje na koji nacin jedna grupa za podrsku moze pomodéi? Sta moze biti uzrok
da grupa ne uspe u tome? Koliko je vazno da li su i ostali u grupi prosli kroz ista iskustva? Zasto je
ponekad tesko da verujes drugim ljudima u grupi?

C. Pocetna ilustracija

Svojim reCima ispricaj sledecu pricu:

Zamisli da hodas u Sumi dugo vremena i ne znas kako da izades na glavni put da pronades svoj put
kuci. Nemas kompas niti mapu. Ali imas telefon. No¢ se pribliZzava i postajes pomalo uplasen. Da liima
smisla da nastavis sa mislju: ,Ja nisam izgubljen! Ako samo nastavim da idem, naci ¢u put!“ili da
pozoves nekoga i kazes, ,Ja sam se izgubio. Hajde da ti objasnim gde se nalazim, i moZzda mozes poslati
nekoga po mene“? Koji su rizici svakog od izbora?

Osvrt e Reci: Mi ¢esto ne volimo da priznamo da imamo problem. Nauceni smo da budemo nezavisni i
da nalazimo resenja sami, tako da pokusavamo da nademo izlaz sami, ¢ak i kada znamo da samo
upadamo sve dublje i dublje u nevolju. Ponekad ¢ak odbijamo da zovemo Boga u pomo¢. Pitaj: Kakvu
pomo¢ moze traziti osoba koja je ,izgubljena“” u lavirintu zavisnosti? Kako mozes$ odgovoriti ako
prijatelj sa zavisnoscu zatrazi od tebe pomo¢?

© rovezivanie

A. Povezivanje sa carstvom

Predstavi sledece ideje sopstvenim recima:

Prosle sedmice smo otkrili da ,,zavisnost” moze znaciti dosta razlicitih stvari. Ali jedna stvar koja je
zajednicka za sve zavisnosti je da je to oblik ropstva. Osoba koja je zavisna nije slobodna. Njihov Zivot je
van kontrole zato Sto je potreba za ponasanjem, supstancom, ili odnosom od kojeg su zavisni jaca od
zdravog razuma, dobrog saveta, ili Zelje da slede BoZju volju.

Zavisnosti su destruktivne prema svima, ali kao Bozji predstavnici u ovom svetu treba da budemo
posebno pazljivi da dopustimo Bogu da nas oslobodi od zavisnosti. Ne moZzemo sprovesti Bozje delo ako
smo robovi zavisnosti. Dobra vest je da Bog Zeli da nas oslobodi. (Moze li zavisnost biti posmatrana kao
idol? Kao drugi bog pored pravog Boga?)
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Prvi korak je da se prizna da imamo problem. Zavisnici ¢esto zavaravaju sebe kada kazu, ,Nije toliko
loSe. Ja mogu to da kontroliSem!“ Istina je da niko ne moZze da , kontroliSe” zavisnost. Prekidanje je jedini
nacin —i to nije lak nacin. Medutim, Bog nam obecava silu, a moZemo dobiti i ljudsku pomo¢. Ali niko ne

moze pomodi zavisnoj osobi sve dok ne prizna da joj je potrebna pomoc.

B. Povezivanje sa ilustracijom iz pouke

Procitaj ili unapred zamoli nekog da procita ili isprica pricu iz odeljka za subotu.

Podseti ucenike na Bekinu pri¢u od prosle sedmice. Reci: U 15. godini Beki je bila ubedena da ona
nema problem sa alkoholom. Do vremena kada je usla u 20-te, njen problem je postao mnogo gori.
Sta mislis, $ta ju je konaéno dovelo do tacke u kojoj je mogla da kaze: ,,Mislim da sam alkoholi¢ar“?

C. Povezivanje sa zZivotom

Predstavi sledece ideje sopstvenim re¢ima:

Kako mozes pomodi prijatelju ili ¢lanu porodice koji ima zavisnost? Ako je klju¢ u tome da zavisna
osoba prizna da ima problem, to znaci da ti ne mozes da resis nediji problem umesto te osobe. Ona mora
sama doneti odluku da se promeni. Ali ti mozes biti iskren sa tom osobom o tome Sta vidi$S u njenom
Zivotu. Ne biti iskren moze samo produZiti vrieme koje je potrebno zavisnoj osobi da se suoci sa
problemom. Onda ti mozZesS podrzati tu osobu kada odluci da se promeni.

Iznesi sledece scenarije:

A. Tise druzi$ sa Rinom puno, ¢ak iako znas da ona ima reputaciju ,,0sobe za banéenje”. Ona ti je
vec rekla da ne veruje da je pogresno pomalo piti kada je sa svojim prijateljima koji su navikli na
alkohol. Ona zna da ti mislis drugacije. U poslednje vreme, ipak, ti se brines zbog Rine. Ona pije
sve viSe, i ne samo na zabavama. Znas da ona pije posle Skole kada joj roditelji nisu kuci, a
ponekad ona cak pije ujutru pre nego Sto dode u skolu. Ti i nekoliko prijatelja se slazete da Rina
ima problem, ali niko ne Zeli niSta da joj kaZze. Koja je najbolja stvar koju jedan hrisé¢anski prijatel;,
koji se brine za svog prijatelja, moZe uraditi? Koji biblijski tekst moze biti od pomodi za Rinu ili za
tebe? (Pogledaj tekstove koji su dati u pouci, ali takode razmotri druge mogucénosti.)

B. Tvoj stariji brat dolazi kuci sa koledza za raspust, i on izgleda drugacije. Uvek je loSeg
raspolozZenja i svada se sa roditeljima. Jednog dana, kada ste dugo zajedno vozili bicikle, on ti
kaze Sta se dogada sa njim. On je poceo da uzima drogu sa nekim drugovima na koledzu. Najpre
je to bilo samo ponekad, da se oraspolozZe, ali sada je uzima skoro svakog dana dok je u skoli. On
kaze: , Otkad sam kudi i nisam u mogucénosti da se drogiram, shvatio sam koliko sam se navukao.
Ja sam uplasen, i Zelim da prekinem, ali ne znam kako. Ovo ti govorim da ne bi ucinio istu gresku
kao ja.” Koji je najbolji savet ili pomo¢ koju mozes dati svom bratu? Koji biblijski tekst moze biti
ohrabrujudi za tvog brata?

C. Tvoj prijatelj David voli da se igra na masinama u kockarnici. ,, To nije nesto bitno, to je samo
igra“, kaze ti. Ali u poslednje vreme izgleda da on troSi dosta vremena na to, i upravo si otkrio da
je ukrao nesto novca od svojih roditelja da bi mogao da se kocka. Da li je Davidu potrebna
pomo¢? Da li je on zavisnik? Sta moZe$ da uradi$ za njega? Mozes |i da se seti nekog biblijskog
teksta koji se odnosi na Davidovu situaciju?

© PrivENA

A. Aktivnost za primenu

Daj svakom uceniku po jedan papir za poster i obezbedi olovke, markere, stare ¢asopise, makaze i
lepak. Zamoli u¢enike da Citaju biblijske stihove u lekciji za ovu sedmicu kao i dodatne u pomoénom
gradivu za ucitelje. Reci: Izaberite jedan stih za koji smatrate da je znacajan za pomaganje da se
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prevazide zavisnost. Na papiru za poster, napisite taj stih (ili deo stiha) sa biblijskom referencom, i
onda ilustrujte to na bilo koji nacin, upotrebljavajuci sopstvene ilustracije ili kolaz od slika iz casopisa,
da bi napravili privlacan, uocljiv poster koji bi bio ohrabrujuci za nekoga ko se bori protiv zavisnosti.
Ucenici mogu izabrati i neki drugi biblijski stih, ako znaju neki koji je pogodan a nije naveden u
materijalima za ovu lekciju.

Osvrt e Posto ste dali svima vremena da rade na svojim posterima, dajte svakoj osobi moguénost da
pokaZe i isprica o svom posteru (u velikom razredu radite ovo po malim grupama). Pitaj: Zasto si izabrao
ovaj poseban biblijski stih? Koju pozitivhu poruku mislis da on nudi? Kako tvoj umetnicki rad pomaze
da se prenese ta poruka?

Pronadi mesto u vasoj crkvi ili crkvenoj Skoli gde posteri mogu biti izloZzeni za neko vreme.

B. Pitanja za primenu

1. Dallije uvek najbolje ,gledati svoja posla“ kada se radi o problemima drugih ljudi? Kada (ako
ikad) postaje odgovarajuce da se umesas i kazes nekome ,,Mislim da radis pogresno“ ili ,Mislim
da imas problem“?

2. Kako ljudi obicno reaguju ako im kazes da mislis da su moZda zavisnici od necega?

3. Kako bi ti reagovao kada bi ti neko rekao da misli da si zavisan od necega? Sta ti ta reakcija
govori?

4. Najbolja lecilista od zavisnosti u svetu (za droge i alkohol) imaju stopu uspesnosti od oko 15
procenata — toliko pacijenata su i dalje slobodni od zavisnosti godinu dana posto prekinu leCenje.
Ako Bog zaista ima mo¢ da oslobodi ljude, zasto je tako malo ljudi uspesno u razbijanju lanaca
zavisnosti?

5. Zasto je tako vazno priznati da imate problem i da vam treba pomo¢?

6. ,Ljudisa zavisnostima nisu odgovorni za svoje izbore zato $to su pod silom zavisnosti.” Sta ti
misliS o ovoj izjavi? Slazes li se ili ne? Ako se ne slazes, kako bi promenio ovu izjavu da odrazava
ono Sto ti verujes da je istina?

© zAVRSETAK

Sazetak

Zakljuci svojim re¢ima koristedi sledece ideje:

Zavisnosti mogu biti zastrasujuce i moéne. Ali one ne moraju da upravljaju nasim Zivotima. Bog je
obedao slobodu od zavisnosti, kao $to nudi slobodu od bilo koje vrste greha. NalaZenje slobode pocinje
priznanjem da imas problem i da ti je potrebna pomo¢. Nastavlja se preuzimanjem odgovornosti za svoje
izbore i odlucivanjem, iz dana u dan, da se kloni$ zavisnosti i umesto toga ispunis svoj Zivot pozitivnim
izborima. To ukljucuje da budes sve blize Bogu i provodis vreme sa Njim kao tvojim izvorom snage. Bez
obzira da li treba da se oslobodis zavisnosti, ili ponudi$ pomo¢ i podrsku prijatelju kome je to potrebno,
seti se da Bog nudi nacin da se slome okovi zavisnosti.
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Lekcija 5
PRUATELISTVO

Sta je najbolje za tebe

© PriPREMA

A. lzvor
Price 18,24 ¢ , Ko ima prijatelja, valja da postupa prijateljski, jer ima prijatelja vernijih od brata.”

Price 22,24.25 o ,Ne druZi se s covekom gnevljivim i ne idi sa Zestokim, da se ne bi navikao na puteve
njegove i metnuo zamku na dusu svoju.”

Jakov 4,4 ¢ ,Preljubocinci i preljubocdinice! Ne znate li da je prijateljstvo ovoga sveta neprijateljstvo
Bogu? Jer koji hoée svetu prijatelj da bude, neprijatelj BoZiji postaje.”

Jakov 2,23 o | izvrSi se pismo koje govori: Avraam verova Bogu, i primi mu se u pravdu, i prijatelj BoZiji
nazva se.”

Jovan 15,13 ¢, Od ove ljubavi niko veée nema, da ko dusu svoju polozi za prijatelje svoje.”

G

1. Petrova 4,8 » ,A pre svega imajte neprestanu ljubav medu sobom; jer ljubav pokriva mnostvo greha.

Matej 18,15 e , Ako li ti sagreSi brat tvoj, idi i pokaraj ga medu sobom i njim samim; ako te poslusa,
dobio si brata svoga.”

Price 14,20 ¢ ,Ubogi je mrzak i prijatelju svom, a bogati imaju mnogo prijatelja.”

Price 19,6 ® ,Mnogi ugadaju knezu, i svak je prijatelj coveku podatljivom.”

B. Sta treba reéi o lekciji ,,Prijateljstvo“?

Isus nam je pokazao koliko ceni prijateljstvo. Dok je bio na zemlji, On je imao prijatelje, bliske
prijatelje i veoma bliske prijatelje. Isus je pokazao svojim primerom da ne treba da se ograniCavamo
samo na popularne ili moc¢ne ljude. Mi takode uc¢imo od Isusa da ¢ak i kada nas prijatelji iznevere to ne
znadi da treba da prekinemo veze sa njima.

Prijateljstvo dolazi na razliCite naCine. Ponekad je veoma lako upoznati novog prijatelja. U drugim
slu¢ajevima moramo da uloZzimo trud da bi upoznali nekog i postali njegov prijatelj. Ali prijateljstvo
mozemo izgubiti ako nismo pazljivi. Greske i nesporazumi mogu dovesti do toga da vise ne Zelimo da
provodimo vreme zajedno. Isus nam je dao plan za reSavanje problema sa drugima. On Zeli da nastavimo
da uzivamo u vremenu provedenom sa prijateljima. Prijateljstvo je toliko vazno da Isus takode Zeli da
bude nas prijatelj. On se raduje nasoj Zelji da budemo prijatelji sa Njim. Isus ¢ezne za tim da budemo
ushiéeni provodenjem vremena sa Njim.

U svetu zaraéenih carstava, moto ,,zavadi pa vladaj” opisuje strategiju koju Sotona upotrebljava da
odvoji Hristove predstavnike od izvora njihove snage. Sotona radi na pronalazenju nacina da nas odvuce
od Isusa i prema prijateljstvima koja ¢e nas odvojiti od nasSeg Stvoritelja.

C. Kuda treba da nas vodi lekcija ,,Prijateljstvo“?

Kao rezultat ove lekcije, Zeleli bismo da ucenici mogu da:
1. Identifikuju karakteristike prijateljstva.

2. Prepoznaju karakteristike hris¢éanskog prijatelja.

3. Pozele da budu hriS¢anski prijatelj.
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4. Razumeju korake za suocavanje sa konfliktima.

D. Potreban materijal

Pocetak e (Aktivnost A) primerci kompletnog spiska ucenika; papir, olovke; tvrda povrsSina za pisanje.
(Aktivnost B) papirici sa scenarijima (vidi aktivnost).

Povezivanje e Biblije, pouke za ucenike, papir, olovke.

© vost

A. Gde smo ve¢ bili...

Odvoj 10 minuta dok ucenici pristizu i:

1. Pitaj ih koji stih su izabrali da nauée napamet iz odeljka za sredu iz svoje pouke. Daj im priliku da
svoj stih kazu napamet.

2. Dajim mogucnost da sami sebe ,,citiraju”, koristeéi ono sto su napisali u odeljku od ponedeljka u
svojoj pouci. Skreni paznju na navode koji hris¢anski Zivot ne oslikavaju u potpunosti ispravno.
Medutim, navodi takve vrste se ne pojavljuju u svakoj lekciji.

3. Prodite kroz odgovore koje su dali na scenario iz odeljka od nedelje. Razgovarajte o razli¢itim
odgovorima.

4. Prodite kroz odeljak od petka iz pouke za ucenike (po potrebi).

Ukoliko imate veoma veliku grupu, neka nekoliko odraslih odrZe ovaj deo sa manjim grupama

ucenika.

B. Drugi subotnoskolski elementi

>> pesme

>> naglasavanje misije (za viSe resursa, potrazi link Adventist Mission for Youth and Adults na
www.realtimefaith.net)

>> izvestaji sa raznih projekata za sluzbu

© PoCETAK

NAPOMENA UCITELJU: Sastavite sopstveni program od opcija iz dole navedenih kategorija —, Pocetak”,
,Povezivanje”, ,Primena“ i ,ZavrSetak”. Molim vas, imajte uvek na umu da je ucenicima potrebno
omogucditi interakciju (da ucestvuju aktivno i jedni sa drugima) i da izucavaju iz Reci Bozje. U jednom
trenutku, treba da skrenete njihovu paznju na lekciju za ovu sedmicu.

A. Pocetna aktivnost

Priprema e Ucenici treba da prepoznaju da svako ima bar jednu dobru osobinu. Uéenicima treba podeliti
spiskove imena svih njihovih drugova iz subotne skole. Bi¢e im potrebne olovke i nesto na cemu ¢e
pisati. Ucenici ne treba da budu u mogucnosti da vide Sta drugi piSu. Daj im nekoliko minuta da razmisle
i napisu.

Pozor ¢ Reci: Danas ¢emo napisati nesto pozitivno o karakteru svakog clana subotne sSkole. Ne treba
da piSete o njihovoj kosi, odeci, ili necem $to imaju, ve¢ o njihovim karakternim osobinama. (Primer:
Jakov — iskren; Sara — uvek vesela, itd.)
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Sad e Uveri se da su ucenici razumeli instrukcije. Proveri da li je svako napisao nesto ljubazno. Sakupi sve
spiskove tako da ucenici ne vide Sta su drugi napisali. (Tokom sedmice, prepisi sve ljubazne reci o npr.
Jakovu na jednom listu, o Sari na drugom, i tako dalje. Sledeée subote daj svakome njegov spisak.)

Osvrt e Pitaj: Koliko je ovo bio lak zadatak? Na koji nacin je bio tezak? Zasto? Da si imao vise vremena
da mislis o dobrom kod drugih, da li bi bilo lakse? Izazovi ucenike da pronadu nesto dobro u svakome u
¢ijoj blizini se nadu ove sedmice.

B. Pocetna aktivnost

Priprema e Svrha je da se pomogne ucenicima da misle o tome kako reaguju u raznim situacijama.
Mozda ces Zeleti da obradi$ samo jedan scenario o oblasti sa kojom se tvoji ucenici bore, ili pokusati sve
(ili napraviti svoje sopstvene scenarije). Pripremi papiric¢e sa uvodnim recenicama za svaki scenario koji
izaberes.

Pozor ® Nadi dva dobrovoljca (ne prisiljavaj nikog). Daj u¢esnicima njihove uvodne recenice. Ucenici
zatim nastavljaju scenario svojim rec¢ima.

Scenario 1 - dve devojcice:
1: ,Znas, nova devojcica misli da je bolja od nas ostalih.”
2: ,Toje njen problem, ja svakako ne vidim zasto je ona tako posebna.”

1: ,Moida treba da joj damo ogledalo.”
2: ,Prva stvar koju ona treba da uradi je da ode kod ...............

Scenario 2 — dva decaka ili dve devojcice:
1: ,Kako si uradio/la svoj test iz fizike?“
2: ,Lose. Ne znam zasto; zaista sam ucio/la.”

=

»Ja takode. Proveo/la sam bar jedan sat na tome.”
2: ,Mislim da je bio glup test. Knjiga ne objasnjava stvari jasno, a nastavnik ne ume ...............

Scenario 3 — dva decaka:
1: ,Tisitako ruzan, ni pas te ne bi pogledao!”
2: ,Tisitako glup, doktor je uradio snimak tvog mozga i izasao je prazan papir

'll

Osvrt e Pitaj: U scenariju 1, sta je problem? (Ogovaranje.) Da li ¢ée ovakav razgovor pomodi ili
povrediti? Zasto? Sta bi trebalo da uradi predstavnik nebeskog carstva u ovakvoj situaciji? U scenariju
2, §ta je problem? (Okrivljavanje nekog drugog.) Da li ovakav razgovor pomaze ili povreduje? Sta
uéenici treba da rade sada? Sta da rade pre sledeceg testa? U scenariju 3, $ta je problem? (Spustanje,
omalovaZavanje, vredanje.) Zasto ljudi omalovazavaju jedan drugoga? Sta se postize ovakvom vrstom
razgovora? Sta treba da radimo kada neko kaze ,Mi se samo $alimo“? Da li reéi povreduju? Objasni
svoj odgovor.

C. Pocetna ilustracija

Svojim recima ispricaj sledecu pricu:

1936. godine Olimpijske igre su odrzane u Berlinu, u Nemackoj. Svet nije znao da se nemacki voda
Adolf Hitler spremao da napadne ostale zemlje u Evropi.

Hitlerovi nacisti su verovali u ,arijevsku superiornost”. Oni su bili uvereni da ¢e plavooki i plavokosi
sportisti pobediti na Olimpijskim igrama. Nacisti su Zeleli da dokazu da su u pravu.

DZesi Ovens, sin crnog americkog farmera — zakupca, bio je spektakularan u skoku udalj. On je drzao
svetski rekord od 8,13 metara.
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Dok se DzZesi priblizavao skakaliStu za vezbanje skoka udalj, poc¢eo je da brine. Visoki nemacki skakac
udalj, Luc Long, prizemljivao se na daljinama od oko 7,90 m.

Na DZesijevo iznenadenje nacisticki ,,model savrSenstva” je doSao i predstavio se. Luc je
komentarisao da bi DZesi mogao preskociti potrebnu daljinu ,,sa zatvorenim o¢ima“. PoSto mu je bilo
potrebno svega 7,16 m da se kvalifikuje, Luc je predloZio da DZesi zapocne svoj skok rano, povecavajudi
tako Sansu za bezbedno prizemljenje. Lucov savet je upalio.

DZesi je osvojio zlatnu medalju i postavio olimpijski rekord. Prva osoba koja mu je Cestitala bio je Luc,
upravo ispred Hitlera.

To je bio poslednji put da su se njih dvojica videli. Nekoliko godina kasnije Luc je poginuo u Drugom
svetskom ratu.

DZesi Ovens je napisao o tom kratkom prijateljstvu: ,,Kada biste rastopili sve medalje i pehare koje
imam, one ne bi bile ni pokriva¢ na 24—karatnom prijateljstvu koje sam osecao za Luca Longa.”

Osvrt © Pitaj: Sta bi ti rekao da si Luc? A da si DZesi? Na osnovu ove price, $ta se moze reéi o
prijateljstvu? Sta je potrebno da se stvori novo prijateljstvo? Zasto se neka prijateljstva stvaraju brzo?

© rovezivaniE

A. Povezivanje sa carstvom
Pitaj: Kada imamo nesporazum, koje nacine biramo da reSimo problem?

Reci: Postoje obi¢no dva nacina na koje reagujemo: jedan je da pobegnemo od konflikta, a drugi da se
borimo. Hajde da vidimo Sta Biblija kaZe o borbi. (Pogledajte tekstove u odeljku od srede u pouci za
ucenike, kao i one na pocetku lekcije u gradivu za ucitelje.)

Sta nam slededi tekstovi kazu o prijateljstvu? (1z gradiva za uditelje: Pri¢e 22,24.25; iz pouke za uéenike:
Price 17,14; vidi takode Price 19,11.)

Pitaj: Koji su neki od nacina na koje osoba moze bezati, pored bukvalnog ustajanja i odlazenja?
(Prestati da slusa, gledati na drugu stranu.)

Reci: Jedan oblik bezanja je poricanje da imas bilo kakve veze sa tim problemom. Neki ljudi ¢e ¢ak
poricati da postoji problem. Drugi nacin je da se okrivi neko drugi.

Pitaj: Razumemo Sta znaci borba pesnicama, ali da li postoje drugi oblici borbe?

Reci: Jedan od nacina je da se boris re¢ima. Nekad ljudi upotrebljavaju omalovaZavanje da bi se borili.
Drugi put biraju da govore nekome iza leda. To se zove ogovaranje. Vecina od nas verovatno ne
razmislja o omalovaZavanju i ogovaranju kao o vidovima borbe.

Sta nam slededi tekst kaze o tome kako treba da govorimo? Neka neko procita Efescima 4,29 iz
Biblije ili pouke za ucenike.

Pitaj: Pa Sta nam Biblija kaZe da radimo umesto borbe ili bezanja? Hajde da pogledamo sledeée
tekstove: Price 19,11; 1. Petrova 4,8; KoloSanima 3,13.

Pitaj: Sta Biblija kaze? (Ponekad treba da se ne obaziremo na probleme ili pogre$ne stvari koje su nam
ucinjene.) Sta treba da radimo ako ne moZemo da se ne obaziremo na problem?

Neka neko nade i procita Matej 18,15. Pitaj: Sta nam Biblija kaze? (Mi treba da idemo i razgovaramo
sa tom osobom.) Neka neko pronade i procita Galatima 6,1-5 i Matej 5,23.24.

Pitaj: Kada razgovor o nesporazumu uspeva? (Kada se obe strane sloZe da pokusaju da otklone
medusobne razlicitosti.) Da li je jednostavno razgovarati sa nekim o problemu? Zasto svako ne resava
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svoje probleme na ovaj nacin? (Neki ne Zele zaista da rese problem; plase se druge osobe; ne veruju

drugoj osobi.) U nekim slucajevima ¢ak ni razgovor ne pomaze, pa $ta treba da uradimo onda?
Neka neko nade i pro¢ita Matej 18,16. Pitaj: Sta treba da radimo? (Povedi nekoga u koga ima3

poverenja i razgovaraj sa osobom sa kojom imas problem, pokusavajuci da resite vas nesporazum.)

Pitaj: Da li ovo zvuci kao dobar savet? Koga bi mogao da zamolis da ide sa tobom? (Prijatelj od
poverenja, roditelj, nastavnik, neka druga odrasla osoba.) Sta mislis, zasto Isus Zeli da pokusavamo da
re$imo stvari? (On nas je stvorio sa Zeljom da volimo druge.) Sta se dogada ako sve ovo ne uspe?
(Prijateljstvo moze biti prekinuto; drugoj osobi moze trebati neko vreme da se predomisli; seti se da se
moli$ za ovu situaciju i nastavi da Cinis ono Sto bi Isus ¢inio.)

Dodatni tekstovi na temu prijateljstva koje biste mozda Zeleli da upotrebite u ovoj diskusiji su
navedeni u odseku lzvor ovog gradiva za ucitelje (Price 18,24; Jakov 4,4, Jakov 2,23, Jovan 15,1, Price
14,20 Price 19,6).

B. Povezivanje sa ilustracijom iz pouke

Procitaj ili unapred zamoli nekog da procita ili isprica pricu iz odeljka za subotu.

Nastavite razmatrajuci sledeca pitanja. Pitaj: Koje reSenje je car Saul izabrao da resi svoj problem
koji se zvao ,,David“? (Borba.) Koje resenje je izabrao Jonatan? (Jonatan je otiSao kod Davida i
razgovarao sa njim, Zeleéi da zastiti Davida od cara.) lako se ne suo¢avamo sa odlukama za Zivot ili smrt
svakog dana, mi se zaista suo¢avamo sa odlukama koje ¢e odvesti u vecni zivot ili u vec¢nu smrt. To su
odluke koje odreduju nas karakter. Mi mozZzemo izabrati Sta cemo uraditi ili reci. Biblija nam pruza
najbolji vodic za to kakve izbore treba da napravimo.

C. Povezivanje sa Zivotom

Iznesi sledeci scenario:

Dok tvoj razred ima test, ti podignes pogled i uocis svog najboljeg prijatelja kako gleda u nesto na
dnu svoje cipele. Posle proucavanja cipele nekoliko sekundi, on je spustio nogu i vratio se testu. Ti ne
misliS viSe o tome sve dok se ne nades na casu fizickog i primetis da na dnu njegove cipele postoji nesto
napisano, reci koje se uklapaju u odgovore na testu.

Pitaj: Sta treba da uradi$? Ako ignorise$ problem, $ta zaista €ini$ u vezi sa tom situacijom? (Be7is,
poric¢e$ da postoji problem.) Sta se dogada ako odluci$ da razgovaras sa svojim prijateljem o tome $to
sumnjas? (Tvoj prijatelj moZe poricati da je ista ucinio. Na kraju krajeva, do sada se dokaz ve¢ izlizao.
Mogao bi da izgubis prijateljstvo te osobe.) Zasto bi izabrao da razgovaras sa tom osobom, umesto da
ignorises njeno pretpostavljeno varanje? (Zato Sto ti je stalo do te osobe, i Zeli$ da znas zasto je osetio
potrebu da vara. Ti mu moZe$ pomodi da se pripremi posteno za buducde testove.) Mozes li verovati u
prijateljstvo osobe koja je neiskrena u vezi sa Skolom? Zasto da ili zasto ne?

Iznesi slededi scenario:
Decaci u razredu vode ,,borbu poniZzavanjem®. Oni uporno govore loSe stvari jedan drugom. Kada im
nastavnik kaZe da prestanu, decaci odgovaraju: ,Mi se samo $alimo; to nije vazno; niko ne veruje to.”

Pitaj: Sta biste vi rekli na odgovor dec¢aka? (Re¢i zaista povreduju.) Hajde da pogledamo u Efescima
4,25.26.29.31.32. Kako se ovi stihovi mogu primeniti na poniZzavanje? (Govori istinu o drugima; ne budi
ljut ni ogorcen; kloni se upotrebe pokvarenih i zlih reci; upotrebljavaj samo dobre reci; budi neznog srca i
oprastaj.)
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© PrivENA

A. Aktivnost za primenu

Na tabli napravi 3 kolone. Napisi im naslove ,borba“, ,bezanje” i ,reSavanje”. Podseti uenike da
postoje slucajevi kada je dobro razmisliti da li se boriti ili pobedi. Uenici ¢e praviti spiskove u te tri
kolone.

Reci: Koji su neki od zivotnih problema sa kojima tinejdZeri mogu izabrati da se bore vredanjem ili
ogovaranjem? Koji su slucajevi kada pokusavamo da izbegnemo probleme bezZanjem, poricanjem da
postoji problem ili okrivljavanjem nekog ili neceg pored nas samih? Kada moZzemo pokusati da resimo
problem ignorisuéi ga, razgovarajuci sa osobom koja je uklju¢ena u njega, ili trazenjem jos nekog da
nam pomogne da resimo problem? Radite zajedno da biste sastavili 3 spiska. Ukljucite tipicne odgovore,
iz stvarnog Zivota, ne samo one koji bi bili idealni.

Neka razliciti dobrovoljci piSu na tabli, ili diktirajte spiskove jednom od voda dok ti razgovaras sa
ucenicima.

Osvrt e Pitaj: Ubuduce, da li mislis da ¢eS mo¢i da razmislis o svom odgovoru pre nego sto reagujes?
Zasto to moze biti teSko da se sprovede? (Stare navike se tesko odbacuju; nasi mozgovi su naviknuti na
stare puteve.)

B. Pitanja za primenu

1. Sta moZemo uraditi da bismo promenili naviku da odgovaramo kao do sada? (Moliti se
svakodnevno da nas Bog podseti da Zelimo da odgovorimo drugacije i pomogne nam da se
setimo, posebno kada treba da napravimo izbor.)

2. Koje metode predstavnici BozZjeg carstva najc¢esce biraju? (ReSavanje neobaziranjem na problem,
ako je mogude, razgovaranjem ili nalazenjem nekog drugog da pomogne.)

3. Kada opcija ,bori se ili beZi“ moze biti najbolji izbor? (U situacijama opasnim po Zivot.)

4. Dallise slazes da reci (ogovaranje, ponizavanje) zaista povreduju druge i da su vrsta ,,borbenog”
odgovora?

5. Sta mozes reéi nekome ko upotrebljava ponizavanje ili ogovaranje?

6. Sta si naucio o okrivljavanju nekog drugog ili poricanju?

@ zAVRSETAK

Sazetak

Zakljuci svojim re¢ima koristedi sledece ideje:

Prijateljstva je postavio Bog da bi nam pomogao da stojimo ¢vrsto i iskreno pred Njim. Kao
predstavnici BoZjeg carstva, mi treba da nademo prijatelje koji dele nasu Zelju da budu na Bozjoj
pobednickoj strani.

Cak i dobra prijateljstva mogu naiéi na teskoce. Mi imamo izbor kako da odgovorimo kada se konflikti
pojave. Mi moZzemo izabrati da bezimo, ali da li ¢e to spasiti prijateljstvo? Mi se moZzemo boriti, ali Steta
koja je uc¢injena moZe unistiti spone koje smo imali. Ili moZemo napraviti tezak izbor da reSavamo svoje
nesporazume. MoZemo izabrati da ignoriSemo problem ili da razgovaramo o njemu sve dok ne nademo
reSenje. MoZzemo pozvati nekoga da nam pomogne da resSimo nase razlicitosti. Bog ima plan za
probleme sa kojima se suo¢avamo svakog dana. Njegov put nas vodi miru i radosti.

32



Lekcija 6
MLADICI | DEVOJKE (prvi deo)

Bog govori oba jezika

© PriPREMA

A. lzvor

1. Mojsijeva 2,23 ¢ , A Adam rece: Sada eto kost od mojih kosti, i telo od moga tela. Neka joj bude ime
covecdica, jer je uzeta od Coveka.”

1. Mojsijeva 1,26 ¢ ,,Potom rece Bog: Da nacinimo Coveka po svome obli¢ju, kao sto smo mi, koji ¢e biti
gospodar od riba morskih i od ptica nebeskih i od stoke i od cele zemlje i od svih Zivotinja Sto se micu po
zemlji.”

Efescima 2,10 ¢ ,Jer smo Njegov posao, sazdani u Hristu Isusu za dela dobra, koja Bog napred pripravi da
u njima hodimo.”

Efescima 4,24 o , | obucete u novoga Coveka, koji je sazdan po Bogu u pravdi i u svetinji istine.”
1. Mojsijeva 5,2 ¢ , Musko i Zensko stvori ih, i blagoslovi ih, i nazva ih ¢ovek, kad bise stvoreni.”
1. Korin¢anima 11,12 ¢ ,Jer kako je Zena od muZa, tako je i muzZ iz Zene; a sve je od Boga.”

1. Samuilova 25,3 ¢ , | beSe ime tome ¢oveku Naval, a Zeni mu ime Avigeja; i ona bese Zena razumna i
lepa, a on bese tvrdog srca i opak, a beSe od roda Halevovog.”

(Vidi dodatne stihove u pouci za ucenike.)

B. Sta treba reéi o lekciji ,Mladiéi i devojke (prvi deo)“?

Decaci i devojcice su razliciti! Ovo ne bi trebalo da bude iznenadenje za bilo koga ko poducava ovu
lekciju ove sedmice. Medutim, kako da prenosimo znanje o tim razlikama mladim ljudima na
odgovarajuci nacin, doprinoseci njihovom razvoju, kada su oni veoma nesigurni u same sebe? To radimo
pravedi ravnotezu razlicitosti i slicnosti i stvarajuci sigurno i pozitivno okruzenje u kom oba pola mogu da
izraze sami sebe i osecaju se pozitivno u vezi svog sopstvenog razvitka. Vazno je uveriti mlade oba pola
da Bog ima posebne uloge za svakog od njih, u skladu sa darovima koje su primili.

Takode je vazno napomenuti da je medusobni uticaj decaka i devojcica bitan za razvitak pozitivhog
razumevanja veza. O vezama ¢emo govoriti posebno u sledecoj lekciji, a ove sedmice ¢emo postaviti
osnhovu za tu diskusiju.

C. Kuda treba da nas vodi lekcija ,,Mladiéi i devojke (prvi deo)“?

Kao rezultat ove lekcije, Zeleli bismo da ucenici mogu da:

1. Razumeju da razlike medu polovima ¢ine da smo vazni jedni drugima.

2. Imaju bolje razumevanje kako da komuniciraju efikasno sa drugim polom.
3. Vide na osnovu Biblije da Bog ima ulogu za svakog od nas, bez obzira na pol.

D. Potreban materijal
Pocetak e (Aktivnost A) tabla, specificna pitanja za oba pola (vidi aktivnost). (Aktivnost B) tabla.
Povezivanje e Biblije, pouke za ucenike.
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Primena e Kopije odeljka od petka iz pouke za ucenike.

© vost

A. Gde smo vec bili...

Odvoj 10 minuta dok ucenici pristizu i:

1. Pitaj ih koji stih su izabrali da nauée napamet iz odeljka za sredu iz svoje pouke. Daj im priliku da
svoj stih kazu napamet.

2. Dajim mogucnost da sami sebe ,,citiraju”, koristeéi ono Sto su napisali u odeljku od ponedeljka u
svojoj pouci. Skreni paznju na navode koji hris¢anski Zivot ne oslikavaju u potpunosti ispravno.
Medutim, navodi takve vrste se ne pojavljuju u svakoj lekciji.

3. Prodite kroz odgovore koje su dali na scenario iz odeljka od nedelje. Razgovarajte o razlicitim
odgovorima.

4. Prodite kroz odeljak od petka iz pouke za uéenike (po potrebi).

Ukoliko imate veoma veliku grupu, neka nekoliko odraslih odrZe ovaj deo sa manjim grupama

ucenika.

B. Drugi subotnoskolski elementi

>> pesme

>> naglasavanje misije (za viSe resursa, potrazi link Adventist Mission for Youth and Adults na
www.realtimefaith.net)

>> izveStaji sa raznih projekata za sluzbu

© roceTAk

NAPOMENA UCITELJU: Sastavite sopstveni program od opcija iz dole navedenih kategorija — , Poetak”,
»,Povezivanje”, ,Primena” i ,Zavrsetak”. Molim vas, imajte uvek na umu da je u¢enicima potrebno
omoguciti interakciju (da ucestvuju aktivno i jedni sa drugima) i da izuc¢avaju iz Re¢i BoZje. U jednom
trenutku, treba da skrenete njihovu paznju na lekciju za ovu sedmicu.

A. Pocetna aktivnost

Priprema e Pripremi pitanja specificna za svaki od polova, koja ¢es upotrebiti u obliku kviza. Dok ucenici
pristizu podeli ih po polovima — decake na jednu stranu sobe a devojcice na drugu. Ne daj im da sede
zajedno.

Pozor » Kada subotna Skola pocne, kazi im da ¢e igrati igru, decaci protiv devojcica. Ono sto oni ne znaju
je da Ce pitanja imati polarizujudi efekat na razred. U daljem tekstu videcées kako.

Sad e Ti ées biti zapisnicar. To pomazZe da se sa¢uva neutralnost. Po¢ni da postavljas pitanja. Pitanja za
devojcice treba da budu pitanja na koja jedan de¢ak moze odgovoriti (sport, automobili itd.). Uradi istu
stvar za deCake (obuca, garderoba itd.) Ocigledno generalizujemo na grozan nacin ali to doprinosi
postizanju cilja ove igre!

Kada decaci ili devojcice pogresno odgovore, daj suprotnom timu Sansu da odgovori. Videces da Sto
specificnija pitanja postavljas, timovi ¢e biti bucniji. Drugi tim nece verovati da tim kome je pitanje
postavljeno nije mogao odgovoriti na njega.
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Osvrt © Pitaj: Sta mislite o ovoj aktivnosti? Da li ste primetili nedto éudno? Sta mislite, zasto je jednom
timu bilo teze da odgovori na izvesna pitanja nego drugom? (Poenta ovoga je da postoje razlike izmedu
onoga $to je vazno decacima i devoj¢icama.)

B. Pocetna aktivnost

Priprema e Neka decaci sednu na jednu stranu a devojcice na drugu. Potrazi po 2 do 4 dobrovoljca sa
obe strane. Reci im da ¢e igrati uloge.

Pozor e Daj i decacima i devojcicama dobrovoljcima slededi scenario: Dec¢ak/devojcica ulazi u ucionicu
vidno uznemiren/a. Njegove/njene o&i su crvene i nadute, i on/ona je ocigledno plakao/la. Sta ti radi§?
(Decacima scenario sa decakom, devojficama scenario sa devojcicom.)

Sad e Zamoli de¢ake da napuste prostoriju i spreme prikaz svojih uloga. Neka devojcice ostanu u
prostoriji i spreme svoje uloge brzo i onda ih odigraju. Kada su devojcice zavrsile, neka ude decacki tim i
odigra svoje uloge.

Tipi¢na reakcija ¢e biti da ¢e devojCice pokazati zabrinutost i okupiti se oko svoje uznemirene
prijateljice. Sa dec¢acima, obi¢no, dogodiée se upravo suprotno. Umesto da okruZe svog prijatelja, decaci
¢e ga jednostavno ostaviti samog. MoZda imas osetljivije de¢ake u svom razredu, ali ohrabri ih da budu
iskreni u vezi toga Sta bi uradili u ovoj situaciji. Ne dozvoli im da pokaZu ono $to misle da bi ti Zeleo/la;
bolje neka pokaZzu ono sto bi se zaista desilo.

Osvrt e Pitaj: Zasto je postojala razlika u nac¢inu kako su reagovale ove dve grupe? (Odgovor koji mozes
ponuditi je da devojcice pokazuju posStovanje tako Sto podele brige, a decaci pokazuju poStovanje tako
Sto ostavljaju nekome prostora, i podele brige sa nekim samo kada su zamoljeni.)

Pitaj zaSto ucenici misle da devojcice i decaci reaguju tako razli¢ito. Razgovaraj o ulogama polova i
pitaj ih Sta se od muskaraca ocekuje da budu (karakterne crte) i Sta se od Zena o¢ekuje da budu. Zapisi
spisak na tabli tako da ucenici mogu videti napismeno razlike izmedu decaka i devojcica koje su uodili.

C. Pocetna ilustracija

Svojim recima ispricaj sledecu pricu:

Tek vencani par se preselio iz grada gde njihove porodice Zive. Muz mora da pohada postdiplomske
studije, tako da Zena radi. To je odli¢cno funkcionisalo, ali posle mesec dana Zena se po dolasku sa posla
pozalila muZu na svoje neslaganje sa Sefom. Muz je pocastvovan $to Zena ima poverenja u njega i trazi
njegov savet. Tako, s obzirom da je dobar muz, on joj nudi predloge koji obi¢no pocinju frazom ,,Ono Sto
treba da radis je...“. JoS jedan mesec prolazi, i muz primecuje da mu Zena viSe ne govori Sta se deSava na
poslu. On pocinje da biva radoznao zasto ona ne deli viSe svoje probleme sa njim. Tako jednog dana on
je pita.

,Pa,” kaze ona, ,ti mi uvek govoris sta da radim u vezi sa mojim neslaganjem sa Sefom. Kao da mislis
da ja ne mogu sama da se izborim sa tim!“

Muz je Sokiran. On ne mozZe da veruje za $ta ga ona optuZuje. On se brani i breca se na svoju Zenu,
govoredi: , Ocigledno da ne mozZes da vladas situacijom; ti me uporno pitas sta treba da radis!”

Ona se smeje s nevericom. , Nikada te nisam pitala za savete; ti si mi ih uporno davao!“

On je jednostavno zapanjen. ,Sta hoée$ da kaze$? Citavog meseca si mi po dolasku kuéi govorila o
problemima u svom odnosu sa Sefom. Zasto si mi govorila te stvari ako nisi Zelela moj savet?”

,Zelela sam da to podelim sa tobom!“

,Da podeli§ sa mnom?“, on kaZe. ,Sta sam trebao da uradim u vezi sa tim kada si mi to rekla?“

,Nista. Samo da slusas.”

Ta ideja je strana ovom mladom suprugu. On je odrastao u domu sa tri brata i ocem, bez majke. Zbog
toga, on je naucio da komunicira samo kao $to bi muskarac to Cinio. Muskarci obi¢no govore stvari jedan
drugom samo kada im je potreban savet. U stvari, muz se osetio pocastvovanim kada je neko pitao za
savet u vezi sa situacijom u kojoj se nalazio.
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Sa druge strane, Zena je odrasla u domu sa dve sestre i majkom, bez oca. To znaci da nikada nije
naucila da komunicira efikasno sa de¢acima. Ona je govorila svom muZu o tome kako je provela dan da
bi on mogao da saoseéa sa njom. Medutim, posto joj je on uporno davao savete, jer je mislio da ona to
Zeli, ona je pocela da strahuje da on misli da ona ne moze da vlada tom situacijom.

Posle dosta razgovora muz i Zena su naucili da oni nisu zaista ljuti jedno na drugo; oni su jednostavno
govorili razli¢itim jezicimal!

Osvrt ¢ Pitaj: Da li se vama dogodilo nesto slicno? Kako vi, kao mlade osobe, mozete da komunicirate
sa drugim polom bolje nego sto je ovaj par ¢inio? Kako je moguce da dvoje ljudi kazu iste reci ali misle
nesto potpuno drugacije? Daj neke primere.

© rovezivaNnIE

A. Povezivanje sa carstvom

Predstavi sledece ideje sopstvenim recima:

Ako nas je Bog nacinio ovakvima, razlicitim i interesantnim, onda mora da postoji nesto Sto moZzemo
da naucimo jedni od drugih. Decaci i devojCice gledaju na stvari drugacije iz nekog razloga. Nas posao,
kao predstavnika carstva, jeste da otkrijemo kakav nacin razmisljanja je Bog dao drugom polu. Zvuci
cudno? MoZda jeste, ali otkricete da Sto vise slusate, bolje razumete Sta druga strana govori. Bog nas je
pozvao da Ga slusamo, i On nam kaZe da smo savrSeno stvoreni sa nekim ciljem. Ne samo da smo
stvoreni sa ciljem, ve¢ smo stvoreni upravo onako kako je On Zeleo da nas stvori — da su ,,muskarci sa
Marsa a Zene sa Venere”.

B. Povezivanje sa ilustracijom iz pouke

Procitaj ili unapred zamoli nekog da procita ili ispri¢a pricu iz odeljka za subotu.

Pitaj: Da li je neko od vas ikad bio u slicnoj situaciji? Kako je nesporazum izmedu nekog decaka i
devoijcice uzrokovao probleme, bilo za tebe ili nekog tvog prijatelja? Sta mislis kako ti veza sa Bogom
moze pomoci da bolje razumes drugi pol?

C. Povezivanje sa Zivotom

Iznesi sledeci scenario:

Tvoj prijatelj (drugog pola) te pita da uradite nesto kao par, ne sa celom grupom. (UcCitelju, zamoli
ucenike da navedu primer koja aktivnost bi ovo mogla biti u vaSem kulturnom okruzenju.) Ti ne znas Sta
da kaZes na takav poziv. Ti i ta osoba ste dobri prijatelji, ali ovo izgleda da mozZe biti nesto drugacije.
Pitas druge svoje prijatelje i/ili clanove porodice Sta oni misle o tome i dobijas Sirok spektar razli¢itih
odgovora. Na kraju si zbunjen isto kao pre nego sto si ih pitao.

Pitaj: Sta biste vi radili? | ta¢no koje reci biste upotrebili? Da li biste upotrebili drugacije reci ako
ste, ili ako niste, zainteresovani za ,,zabavljanje” sa tom osobom? Da li biste se ubuduce sa tom
osobom druzili viSe, manje ili isto kao pre?

© PRIMENA

A. Aktivnost za primenu

Daj svakom uceniku kopiju odeljka od petka iz lekcije za u¢enike. Neka se ucenici pomesaju i pitaju
jedni druge, ali da obavezno pitaju jednog decaka i jednu devojcicu svako pitanje. Zatim analizirajte
odgovore kao grupa. Na tabli napravi dve kolone, jednu za decake a drugu za devojcice. Napisi brojeve
od 1 do 6 vertikalno pored kolona. Neka ucenici jedan po jedan procitaju odgovore koje su dobili za
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svako pitanje. (Ako su uradili ovu aktivnost tokom sedmice i pritom pitali druge osobe, neka procitaju i
te odgovore.) ZabelezZi ih ukratko na odgovarajuéa mesta da biste mogli da vidite trendove. U¢enicima
ne bi trebalo da bude neprijatno da iznesu odgovore, posto iznose odgovore nekog drugog a ne svoje.

Osvrt e Pitaj: Kako se razlikuju odgovori koje su dali decaci i devojcice? Da li su vece razlike izmedu
decaka i devojcica, ili unutar svake kolone? Postoje li neke pravilnosti? Koje zakljucke moZzemo izvuci
iz ovih poredenja?

B. Pitanja za primenu

1. Koja je najinteresantnija stvar koju si naucio danas o drugom polu?

2. Dalisibioiznenaden bilo kojom informacijom, rezultatom ili odgovorom u ovome $to smo
uradili danas?

3. Na koja pitanja bi voleo da dobijes odgovore od decaka ili devojcica?

4. Sta misli§, zasto su decaci i devojcice tako razli¢iti? Da li misli$ da je to zato $to nam je govoreno
od najranijih godina Sta bi trebalo da volimo a Sta da ne volimo? | $ta bi trebalo da budemo?

5. Na Sta misli$ da Bog poziva devojcice da rade u danasnjem drustvu? (ldu na posao, rade u kudi,
podizu porodicu, propovedaju jevandelje, itd.) Na Sta misliS da Bog poziva decake da rade u
danasnjem drustvu? (Idu na posao, rade u kudi, podizu porodicu, propovedaju jevandelje, itd.)

6. Koliko od vas misli da ste spremni da otpocnete ovu decacko/devojacku stvar (vezu)? Koje su
prednosti ako sacekate? (Ovim ¢ete se mnogo vise baviti sledec¢e sedmice za vreme lekcije, ali
ovo je samo da ih pokrenes da razmisljaju.)

@ zAVRSETAK

Sazetak
Zakljuci svojim recima koristeci sledece ideje:

Decaci i devojéice su razli¢iti. To smo ponovili vise puta. Ali u Bibliji, Bog je voljan da upotrebi i dec¢ake i
devojcice da urade Njegov posao (vidi 1. Samuilova 25 i pri¢u o Avigeji). Bog ¢ak ima Sta da kaze o
odnosu izmedu decaka i devojéica. Ove sedmice smo razmatrali neke od problema u komunikaciji koje
imaju decaci i devojcice. Takode smo naglasili da je vazno da u¢imo da komuniciramo sa drugim polom i
budemo otvorenog uma o nacinu na koji oni razmisljaju. Sledeée sedmice, planiramo da odemo korak
dalje i pozabavimo se specificnim temama o prikladnim vezama izmedu decaka i devoijcica.
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Lekcija 7
MLADICI | DEVOIKE (drugi deo)

Ne mozes izbrisati proslost!

© PriPREMA

A. lzvor

Matej 22,37.38 ¢ ,A Isus reCe mu: Ljubi Gospoda Boga svoga svim srcem svojim, i svom duSom svojom, i
svom misli svojom. Ovo je prva i najveca zapovest.”

Matej 22,39.40 ¢ , A druga je kao i ova: Ljubi bliznjega svoga kao samoga sebe. O ovima dvema
zapovestima visi sav zakon i proroci.”

1. Mojsijeva 1,28 ¢ , | blagoslovi ih Bog, i re¢e im Bog: Radajte se i mnoZite se, i napunite zemlju, i
vladajte njom, i budite gospodari od riba morskih i od ptica nebeskih i od svega zverinja Sto se mice po
zemlji.”

Matej 28,18-20 ¢, | pristupivsi Isus rece im govoreci: Dade mi se svaka vlast na nebu i na zemlji. Idite
dakle i naucite sve narode krsteci ih va ime oca i sina i svetoga Duha, uceci ih da sve drze sto sam vam
zapovedao; i evo ja sam s vama u sve dane do svrsetka veka. Amin.”

1. Mojsijeva 2,24 e , Zato ¢e ostaviti Covek oca svoga i mater svoju, i prilepice se k Zeni svojoj, i bice
dvoje jedno telo.”

1. Korincanima 6,18.19 e , BeZite od kurvarstva; jer svaki greh koji Covek Cini osim tela je; a koji se kurva
on gresi svome telu. Ili ne znate da su telesa vasa crkva svetoga Duha koji Zivi u vama, kojega imate od
Boga, i niste svoji?“

B. Sta treba reéi o lekciji ,Mladiéi i devojke (drugi deo)“?

Decaci i devojcice su razliciti. Ustanovili smo tu Cinjenicu prosle sedmice. Ove sedmice, mi ¢emo
govoriti o prikladnim odnosima izmedu decaka i devojcica. Pitacemo pitanja: ,,Da li je zabavljanje u
redu? Sta znadi dati svoje srce nekome? Koji su neki od biblijskih principa o vezama? Koje su neke
pozitivne alternative za gradenje veza?“

lako je ovo osetljiva tema za ovaj razvojni stepen, moZete se dobro zabaviti ako dozvolis ucenicima
da se smeju na ovu temu. Njima ¢e povremeno biti neprijatno u toku ove diskusije, i mozda bi bilo
najbolje da se decaci i devojcice odvoje kada budete govorili o fizickim aspektima jedne veze.
Predlazemo da ovu lekciju predaje tim, tj. suprug i supruga, momak i devojka (svakako dosta stariji od
ucenika), ili makar ¢ovek i Zena. Predlazemo pre svega mladog supruga i suprugu zbog pozitivnog
primera koji oni mogu biti za mlade u vasem razredu.

C. Kuda treba da nas vodi lekcija ,,Mladici i devojke (drugi deo)”?

Kao rezultat ove lekcije, Zeleli bismo da ucenici mogu da:

1. Razumeju da su nam veze koje imamo date od Boga da budu negovane i cuvane.
2. Otkriju alternative za ono $to nam svet govori da je u redu pri zabavljanju.

3. Postave razumne granice za svoje veze.
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D. Potreban materijal

Pocetak e (Aktivnost A) vise od jedne prostorije, papir, olovke. (Aktivhost B) ¢asopisi, makaze, papir za
postere (ili papir iz bloka 5, par¢e hamera, ili bilo kakav deblji papir ili karton na kom se moze praviti
kolaz od slika), lepak, tajmer (npr. kuhinjski).

Povezivanje e Biblije, pouke za ucenike.

Primena e Primerci radnog lista sa pitanjima (vidi aktivnost).

© vosT

A. Gde smo vec bili...

Odvoj 10 minuta dok ucenici pristizu i:

1. Pitaj ih koji stih su izabrali da nauce napamet iz odeljka za sredu iz svoje pouke. Daj im priliku da
svoj stih kazu napamet.

2. Dajim mogucnost da sami sebe ,,citiraju”, koristecéi ono sto su napisali u odeljku od ponedeljka u
svojoj pouci. Skreni paznju na navode koji hris¢anski Zivot ne oslikavaju u potpunosti ispravno.
Medutim, navodi takve vrste se ne pojavljuju u svakoj lekciji.

3. Prodite kroz odgovore koje su dali na scenario iz odeljka od nedelje. Razgovarajte o razlicitim
odgovorima.

4. Prodite kroz odeljak od petka iz pouke za uéenike (po potrebi).

Ukoliko imate veoma veliku grupu, neka nekoliko odraslih odrZe ovaj deo sa manjim grupama

ucenika.

B. Drugi subotnoskolski elementi

>> pesme

>> naglasavanje misije (za viSe resursa, potrazi link Adventist Mission for Youth and Adults na
www.realtimefaith.net)

>> izveStaji sa raznih projekata za sluzbu

© roceTAk

NAPOMENA UCITELJU: Sastavite sopstveni program od opcija iz dole navedenih kategorija — , Pocetak”,
»,Povezivanje”, ,Primena” i ,ZavrSetak”. Molim vas, imajte uvek na umu da je u¢enicima potrebno
omoguciti interakciju (da ucestvuju aktivno i jedni sa drugima) i da izuc¢avaju iz Reci BozZje. U jednom
trenutku, treba da skrenete njihovu paZnju na lekciju za ovu sedmicu.

A. Pocetna aktivnost

Priprema e Dok ucenici ulaze, podeli ih tako da decaci i devojcice sede odvojeno. Onda, na pocetku ovog
dela lekcije, povedi jednu grupu u drugu sobu. Neka Zenski ucitelj bude sa devojéicama a muski ucitelj sa
decacima. Pitajte sledeca pitanja i zapiSite odgovore.

Pozor ® Osoba sa devojéicama ¢e ih prvo pitati: Sta Cete traZiti u svom suprugu i kakav zamisljate da bi
trebao da bude vas suprug? Zatim: Sta traiite, ili $ta éete traZiti i ocekivati od svog momka? U isto
vreme, osoba sa decacima ce ih pitati: Sta éete traZiti u svojoj supruzi i kakva zamisljate da bi trebala
da bude vasa supruga? | zatim: Sta traiZite, ili $ta éete traZiti i ocekivati od svoje devojke?
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Sad e Posto ste napravili spiskove odgovora za oba pitanja, spojite grupe i Citajte spiskove. Biée
interesantno da se uporede razlike. Nadamo se da ste stvorili uslove za iskrene odgovore a ne odgovore
za koje oni misle da vi Zelite da vam daju.

Osvrt e Pitaj: Zasto se, po vasem misljenju, razlikuju odgovori devojcica i decaka? Po ¢emu se uslovi za
momka i devojku razlikuju od onih za braénog druga? (Ako se razlikuju.) Sta mislite, zasto postoji
razlika izmedu ta dva spiska? Da li postoji vise razlika izmedu ta dva spiska kod devojcica ili kod
decaka? Ako decaci i devojcice misle tako razli¢ito o drugom polu, kako mogu imati veze koje su
znacajne i koje veli¢aju Boga?

B. Pocetna aktivnost

Priprema e Daj svakom uceniku papir za poster, makaze i lepak (ili, ako imas veliku grupu, podeli ih u
manje grupe koje ¢e raditi zajedno). Bi¢e vam potrebna zaliha odbacenih ¢asopisa.

Pozor e Podesi kuhinjski ili sl. mera¢ vremena na 10 minuta i neka ucenici naprave poster od isecaka iz
Casopisa koji predstavlja ono sto oni najviSe Zele u vezi sa suprotnim polom.

Sad e Kada se merac oglasi, neka svaki ucenik da kratku prezentaciju zasto je izabrao ono $to je izabrao.
Bic¢e fascinantno da se vidi kako se pojavljuje proces donosenja odluka. (Alternativa 1: Ako smatras da je
previSe da pitas svakog ucenika da dode napred i odbrani svoju kreaciju, uzmi sve radove, pomesaj ih i
vrati nazad ucenicima. Niko ne bi trebao da ima svoj sopstveni. Sada ih moZes pitati Sta misle da taj
konkretan poster predstavlja. Alternativa 2: Ako smatras da je previsSe da pitas svakog ucenika da iznese
misljenje, onda pomesaj postere, i radi sa celim odeljenjem da biste se usaglasili Sta svaka kreacija
predstavlja.)

Osvrt e Pitaj: Kolikom broju vas je bilo teSko da predstavi prikladne hriséanske veze pregledajuéi
¢asopise? Sta mislite, kako stvaraoci ¢asopisa Zele da vi gledate na veze? Kako to li¢i ili ne li¢i na nadin
na koji, izgleda, funkcioniSe vecina veza u modernom drustvu?

C. Pocetna ilustracija

Svojim rec¢ima ispricaj sledecu pricu:

(Ovo je liéna prica autora ove lekcije. Ako imas neku uporednu sa ovom, pokusaj da budes iskren sa
decom i kazes im svoju sopstvenu pricu. To ¢e biti najdelotvornija pri¢a od svih.)

NajteZze vreme u mojoj vezi sa mojom suprugom je bilo kada smo razgovarali o prethodnim vezama
koje smo imali. Nije bilo zabavno; nije bilo interesantno; bilo je bolno. Ne zato Sto su veze bile loSe —
neke jesu; neke nisu. Vec¢ jednostavno zato $to su one uopsSte morale da se dogode.

Vidite, kada smo moja supruga i ja nasli jedno drugo, mi smo oboje odmah znali da Zelimo da
zajedno provedemo ostatak nasih Zivota. To je bilo zaista duboko osecanje za oboje! Oboje smo imali
prethodne veze koje nisu uspele, i ponovno proZivljavanje tih veza dok smo razgovarali o njima je bilo
tesko.

Uradili smo to zato $to smo Zeleli da budemo sigurni da nemamo nista da krijemo jedno od drugog.
Pretpostavljam da smo mogli to da ignoriSemo, ili da se pretvaramo da se niko od nas dvoje nije
zabavljao ranije, ali smo Zeleli da budemo iskreni. | da vam kazem istinu, oboje smo pomalo plakali.
Vidite, kada nadete tu osobu bez koje ne Zelite da Zivite, tu osobu od koje ne Zelite nista da krijete, vi
preuzimate neki rizik. Za nas, iskrenost je bila rizik.

Ja sam Cesto mislio o tome kako bi sjajno bilo da niko od nas dvoje nije imao teret od ranije. Da smo
prvo pronasli jedno drugo i nikome ranije nismo rekli da ga volimo. Koliko bi vazna ta rec bila da je ona
bila prva osoba kojoj sam to rekao. (Ne kazem da je bila laz kada sam to izgovarao ranije, ali nikada
nisam osecao duboku ljubav koju sam imao sa njom!)
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Odluke koje donosite sada ¢e odrediti sa kim ¢ete biti na dugom Zivotnom putu. Cuvajte sebe od
necistote i Zurbe kada dode do veze. Vi imate divnu Sansu da to uradite na pravi nacin! Nemoijte je
protraditi!

Osvrt e Pitaj: Sta mislite da je bolje, priznati ili nemati $ta da priznate? Kako da ne pravite greske u
vezama? (I da li je izbegavanje veza jedini nacin, ili ¢ak najbolji nac¢in?) Koju vrstu veza Zelite da imate
sa drugim polom? Sta mislite, koliko godina ¢ete imati kada budete spremni da udete u vezu sa
nekim?

© rovezivaNnIE

A. Povezivanje sa carstvom

Predstavi sledece ideje sopstvenim recima:

1. Mojsijeva 2,24 izvestava: ,Zato Ce ostaviti Covek oca svojega i majku svoju i prilepice se k Zeni
svojoj i bi¢e dvoje jedno telo.” Ovo je moéna izjava koja pokazuje da je Bog zainteresovan da pronademo
veze koje mogu porasti i postati znacajne u nasim Zivotima. To je takode jak pokazatelj da je Bog
postavio veze izmedu muskaraca i Zena (mladi¢a i devojaka) kao iskljucive. Ako je to tacno, onda treba
da imamo neku vrstu biblijskog standarda za nalazenje nekog sa kim ¢emo provesti ostatak svog Zivota.

B. Povezivanje sa ilustracijom iz pouke

Procitaj ili unapred zamoli nekog da procita ili ispri¢a pricu iz odeljka za subotu.

Pitaj: Da li ova pric¢a zvuci poznato na neki nacin? Da li se bojite da ste upali u istu zamku kao DZo i
Kejti? Da li je nesto bilo pogresno u njihovoj vezi? lli je to bila tipi¢na duzina tinejdZerske veze? Zasto
su raskidi tako duboki kada se zabavljate sa nekim? Kako moze raskid uzrokovati da se neko ponasa
kao Sto se Dzo ponasao?

C. Povezivanje sa Zivotom

Iznesi sledeci scenario:

Decak ili devojcica te pita da izadete na sastanak. To nije sastajanje u grupi. Tvoji roditelji e ti
dozvoliti da ides, ali ti nisi siguran/na da li Zelis. Naravno, on ili ona ti je privlacan/na, ali ti ne znas da li si
zainteresovan/a za zabavljanje jo$ uvek. Sta treba da radis?

Neko bi rekao da treba da ideS samo da proveris kako ¢e biti! Drugi bi rekli da ne treba da ides zbog
bojazni da bi nesto neprijatno moglo da se dogodi. Sve Sto treba da uradis je da odlucis. Da li si se
zapitao/la Sta misli$ da je prikladno i prihvatljivo na sastanku?

Vecdina ljudi upada u nevolju zato Sto dozvoljavaju da okolnosti upravljaju njihovim ponasanjem.
Bolje je izabrati ponasanje bez obzira na okolnosti. Zbog toga, iako se mnogi od vas jos nisu zabavljali
(nadamo se), nije suvise rano da odlucite Sta ¢ete a Sta necete raditi kada dode to vreme.

© PRIMENA

A. Aktivnost za primenu

Daj svakom od ucenika list sa sledeéim pitanjima:

1. Koji je dobar uzrast da se pocne sa izlascima?

2. Sta misli$ o izlascima u grupi? Koji su razlozi za i protiv?
3. Zasto je potrebno da izlazite uopste?
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4. Koliko daleko je suvise daleko? (Ovo pitanje je opciono, zavisi od bliskosti grupe i njihove
sposobnosti da asimilira ovu vrstu pitanja u meSovitom drustvu. Ovo je ocigledno osetljiva tema,
ali svakako treba diskutovati o tome.)

5. Staje po tebi savrieniizlazak?

6. Koji je dobar uzrast za stupanje u brak?

7. Na koje nac¢ine moZzete izbeci neke zamke u zabavljanju (odlazenje suvise daleko, bolni raskidi,
itd.)?

8. Moze li zabavljanje da nas nauci o tome Sta Zelimo u Zivotnom partneru?

Zamoli u€enike da razgovaraju o prethodnim pitanjima; to bi trebalo da dovede do Zive diskusije. Ako
ste u mogucnosti da ih podelite u manje grupe istog pola, tako da u svakoj bude i neka odrasla osoba, to
bi mozda bilo jos delotvornije.

Kada zavrsite, nastavite kao grupa da diskutujete o Pitanjima za primenu.

B. Pitanja za primenu

1. Zasto ljudi treba da sacekaju sa zabavljanjem?
2. Koje su neke od prednosti kada jednostavno imas prijatelje u poredenju sa tim da imas decka ili
devojku?
3. Kako mozes velicati Boga u svim svojim vezama, bilo da se zabavljas ili samo druzis?
4. Kolika treba da bude razlika u godinama izmedu tebe i nekog sa kim se zabavljas?
5. Dali se to menja kako postajete stariji?
6. Da li se to razlikuje za decake i devojcice?
@ zAVRSETAK
Sazetak

Zakljuci svojim recima koristeci sledece ideje:

Dok pocinjes da razmisljas Sta da radis Sto se tice zabavljanja, molim te prihvati savet: Bog Zeli da
bude uklju¢en u ovaj deo tvog Zivota bas kao Sto On Zeli da bude ukljucen u svaki aspekt tvog Zivota!
Kakva divna vest! MoZes dozvoliti Bogu da upravlja bas svime u tvom Zivotu. On je sa tobom uvek. To
takode znaci da je On sa nekim ko tebe traZi! Bog je odvojio osobu za tebe, ali pitanje je kakva osoba ¢es
ti biti kada upoznas tu osobu? Da li ¢e$ biti netaknuta i spremna za vezu sa tom osobom, ili ées$ nositi
veliki teret od prethodnih veza? Odluke koje donosite sada odredice sa kim éete se vencati kada budete
spremni.

Ako ste na spisku (u pocetnoj aktivnosti) naveli da Zelite nekog ko je Cist i netaknut, onda i vi treba da
budete ista vrsta osobe. Da li je poSteno traziti od Boga nekoga Cijim se kvalitetima divis, ako ti sam ne
tezis tim kvalitetima? Zasto ne zahtevati najbolje od nekoga sa kim planiras da provedes ostatak Zivota?

Na kraju, zamoli Boga za dve stvari: 1) mudrost da svakog dana donosi$ dobre odluke o vezama u
tvom Zivotu; i 2) strpljenje da ¢ekas$ na pravu osobu da dode u tvoj Zivot. Sa te dve stvari, obezbedujes
sebi divan Zivot sa osobom koju ¢es izabrati da sa njom provedes ostatak svog Zivota.
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Lekcija 8
SEKSUALNOST

Ko je vru¢ a ko nije?

© PriPREMA

A. lzvor

Rimljanima 12,1.2 ¢ ,,Molim vas dakle, bra¢o, milosti BoZije radi, da date telesa svoja u Zrtvu Zivu, svetu,
ugodnu Bogu; to da bude vase duhovno bogomoljstvo. | ne vladajte se prema ovome veku, nego se
promenite obnovljenjem uma svoga, da biste mogli kusati koje je dobra i ugodna i savrSena volja BoZija.

‘

Jovan 17,15.16 ¢ ,Ne molim Te da ih uzmes sa sveta, nego da ih sacuvas oda zla. Od sveta nisu, kao ni ja
$to nisam od sveta.”

(Vidi dodatne stihove u pouci za ucéenike.)

B. Sta treba reéi o lekciji ,Seksualnost“?

Nasi tinejdZeri rastu u drustvu koje Cini da koncept seksualne Cistote izgleda u najboljem slucaju
staromodno a u najgorem kao represija. Mediji predstavljaju decu — posebno devojcice — kao seksualne
objekte u sve mladem i mladem dobu, npr. 7-godiSnjakinje i 8-godiSnjakinje se oblace tako da imitiraju
Britni Spirs i Kristinu Agileru. Neki nastavnici izvestavaju da je oralni seks uobicajen i nonsalantan medu
13-godisnjacima kao Sto je ljubljenje bilo u generaciji pre. U ovoj zagadenoj atmosferi, Re¢ Bozja dise
kao sveZ okeanski povetarac. Mladi hriséani treba da znaju da su ljudska tela i ljudska seksualnost dela
dobrog Boga — ne proizvodi koje treba reklamirati i prodavati.

C. Kuda treba da nas vodi lekcija , Seksualnost“?

Kao rezultat ove lekcije, Zeleli bismo da ucenici mogu da:

1. Potvrde da je seksualnost BoZzji dar.

2. Razumeju biblijske principe koji usmeravaju seksualnost.

3. Budu posveceni drzanju Bozjih standarda za svoj seksualni Zivot.

D. Potreban materijal
Pocetak e (Aktivnost A) dve bele ruze. (Aktivhost B) jedna ruza (bilo koje boje), ¢asopisi i katalozi.
Povezivanje e Biblije, pouke za ucenike.

Primena e Cestitke (nepopunjene), koverte, olovke, nalepnice (po moguéstvu sigurnosne — kao za
garanciju).

© mosT

A. Gde smo ve¢ bili...

Odvoj 10 minuta dok ucenici pristizu i:
1. Pitaj ih koji stih su izabrali da nauce napamet iz odeljka za sredu iz svoje pouke. Daj im priliku da
svoj stih kazu napamet.
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2. Dajim mogucnost da sami sebe ,,citiraju”, koristeéi ono Sto su napisali u odeljku od ponedeljka u
svojoj pouci. Skreni paznju na navode koji hris¢anski Zivot ne oslikavaju u potpunosti ispravno.
Medutim, navodi takve vrste se ne pojavljuju u svakoj lekciji.

3. Prodite kroz odgovore koje su dali na scenario iz odeljka od nedelje. Razgovarajte o razlicitim
odgovorima.

4. Prodite kroz odeljak od petka iz pouke za uéenike (po potrebi).

Ukoliko imate veoma veliku grupu, neka nekoliko odraslih odrZe ovaj deo sa manjim grupama

ucenika.

B. Drugi subotnoskolski elementi

>> pesme

>> naglasavanje misije (za viSe resursa, potrazi link Adventist Mission for Youth and Adults na
www.realtimefaith.net)

>> izveStaji sa raznih projekata za sluzbu

© roceTAk

NAPOMENA UCITELJU: Sastavite sopstveni program od opcija iz dole navedenih kategorija — , Pocetak”,
»,Povezivanje”, ,Primena” i ,Zavrsetak”. Molim vas, imajte uvek na umu da je u¢enicima potrebno
omoguciti interakciju (da ucestvuju aktivno i jedni sa drugima) i da izucavaju iz Re¢i BoZje. U jednom
trenutku, treba da skrenete njihovu paZnju na lekciju za ovu sedmicu.

A. Pocetna aktivnost
Priprema e Nabavi dve bele ruze. Jednu iznesi na pocetku ¢asa a drugu drzi sakrivenu.

Pozor ® Na pocetku ¢asa daj jednu od belih ruza ucenicima. KazZi im da dodaju ruzu jedan drugom, mirisu
je, dodiruju latice i primete kako su mekane. Nastavite sa time dok razgovarate o pocetnoj ilustraciji.

Sad e Kada zavrsite sa ilustracijom, uzmi ruzu natrag. U vecini slu¢ajeva, ona ¢e pomodreti i imace
oStecene latice od dodirivanja. Reci: Svaki put kad dodirujete latice ruze, one pomodre. Nasa
seksualnost je slicha tome — svaki put kada damo deo nase seksualnosti, postajemo modri i osteceni.
Ne moZemo sacuvati Cistotu koju Bog Zeli da imamo sve dok nas nemarno dodiruju i upotrebljavaju.
Zatim iznesi netaknutu ruzu. Zamoli ih da uporede dve ruze. Koja je privlac¢nija sada? Koja ispunjava
svoj puni potencijal kao cvet?

Osvrt e Pitaj: Kako se ova ilustracija odnosi na nasu seksualnost? Da li mislite da je ovo dobro
poredenje? Zasto da, a zasto ne? Istaknite ucenicima da kroz BozZje prastanje, ljubav i snagu On Zeli da
ponovo budemo divne osobe kakve je On stvorio. Cak i ako smo veé oteéeni zbog pogresnih izbora, On
¢e nas povratiti ako Mu dozvolimo. Ipak, u ovom Zivotu mogu ostati neki efekti Stete uzrokovane
grehom koji nec¢e nestati sve dok ne dodemo na nebo.

B. Pocetna aktivnost

Priprema e Donesi jednu ruzu u odeljenje (pravu, ne vestacku!) i nekoliko popularnih ¢asopisa i kataloga
namenjenih tinejdZerima.

Pozor e Podeli ¢asopise i kataloge grupi. Podigni ruzu i reci: Ova ruza predstavlja seksualnu Cistotu —
Bozji ideal za mlade hris¢ane. Zamoli ¢lanove razreda da pregledaju svoje ¢asopise i podignu ruku kad
god vide reklamu ili sliku koja prikazuje tinejdzera u seksualno sugestivnoj pozi, situaciji ili odedi.
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Sad e Svaki put kad neko podigne ruku, neka pokaze reklamu ili sliku grupi. Onda otkini jednu laticu ruze.
Nastavi sve dok ruza ne bude bez latica. Reci: Svet Zeli da unisti vasu nevinost. Stvaraoce filmova i
reklama nije briga za seksualnu Cistotu. Ako dozvolimo sebi da budemo oblikovani po svetskim
standardima, mi nikad neéemo mo¢i da sacuvamo BozZje standarde seksualne Cistote.

Osvrt © Pitaj: Da li na nas utice to $to Zivimo u svetu u kome ,,seks prodaje sve“? Sta vama znaci to $to
se tinejdZeri upotrebljavaju za seksualno sugestivne reklame ili ¢ak pornografiju? Kako mozemo biti ,,u
svetu, ali ne od sveta“ kada se radi o seksualnim standardima?

C. Pocetna ilustracija

Svojim rec¢ima ispricaj sledecu pricu:

Jelena i Marko su tinejdzeri koji su upravo poceli da se zabavljaju. Jelena osec¢a da je Marko ubeduje
da ide dalje sa seksualnoséu nego Sto ona Zeli. Marko misli da, ako oni zaista vole jedno drugo, u redu je
da se ljube i dodiruju na seksualan nacin sve dok zaista nemaju intimne odnose. On kaze: ,Vidi, to sto
smo hris¢ani ne znaci da ne smemo ponekad da se zabavimo. Da Bog ne Zeli da to radimo, On ne bi
napravio to tako dobrim.”

Osvrt e Pitaj: Kako bi Jelena trebala da odgovori? Moze li postaviti granice i joS uzivati u ovoj vezi, ili je
bolje da raskine sa Markom? Da li je Marko u pravu, ili on samo zeli da je ubedi?

© rovezivaniE

A. Povezivanje sa carstvom

Predstavi sledece ideje sopstvenim recima:

Nas poziv da budemo predstavnici BoZjeg carstva utice na svaki deo naseg Zivota — ukljuéujuéi nase
veze sa drugima. A to obuhvata i intimne odnose. Bez obzira da li vam se to svida ili ne, otkad ste dostigli
rane tinejdZerske godine, drustvena zajednica vas tretira kao seksualne osobe. Veéina svetovnih ljudi
podrazumeva da mladi tinejdzeri eksperimentisu seksualno. Ali Bog ima drugaciji standard.

Podeli razred na Cetiri manje grupe. Dodeli svakoj grupi jedan od sledecih biblijskih tekstova. Zamoli
ih da procitaju tekstove i prodiskutuju o tri pitanja ispod.

Sudije 16,4-22

2. Samuilova 11

1. Mojsijeva 29,1-30

Jovan 8,1-11

Pitanja za razmatranje:
e Koji deo seks ili seksualna privlacnost ima u ovoj prici?
e Sta nam ova pri¢a govori o BoZjem planu za na3 seksualni Zivot?
e Dalli se nesto u ovoj pri¢i odnosi na tinejdZere danasnjice?

Daj grupama oko 15 minuta da Citaju i diskutuju o tekstovima, onda neka se vrate i obaveste ceo
razred o ¢emu su razgovarali.

B. Povezivanje sa ilustracijom iz pouke
Procitaj ili unapred zamoli nekog da procita ili ispri¢a pricu iz odeljka za subotu.

Reci: U ilustraciji koju smo upotrebili pre nekoliko minuta, seksualnost je uporedena sa ruzom. U ovoj
pri¢i ona je uporedena sa poklonom — knjigom pesama — namenjenom da pokaze nasu istinsku ljubav.
Pitaj: Koja od ovih ilustracija bolje objasnjava poruku za tebe? Zasto? Istakni da ilustracija sa ruzom

(upotrebljena u obe pocetne aktivnosti) gleda na tvoju seksualnost kao na nesto specijalno izmedu tebe
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i Boga — tvoj sopstveni privatni prostor, koji je vezan i za tvoje samopostovanje i za tvoju vezu sa Bogom.
llustracija sa poklon knjigom gleda na tvoju seksualnost kao na nesto izmedu tebe i tvoje buduce
supruge ili supruga — izraz ljubavi koji je najmoc¢niji ako se deli sa samo jednom osobom. Oba pogleda su
istinita: oba predstavljaju razli¢ite aspekte istine. Cuvanje tvoje nevinosti za osobu sa kojom ée$ se
jednog dana vencati je vazno. Ali moZze biti ¢ak i vaznije da se seti$ da je tvoje seksualno bice nesto
jedinstveno za tebe, i jedinstveno vezano za tvoj odnos sa Bogom. Postoje mnogi razlozi zasto je BoZja
zapovest da nase Zivote drzimo cistim vazna.

C. Povezivanje sa zZivotom

Iznesi sledeci scenario:

Tvoja mama i tvoja sestra se svadaju. ,Neces izaci iz kuce tako obuéena!”, mama podize svoj glas. ,U
moje vreme samo su se prostitutke tako oblacile. Sigurno ne dobre hriséanske devojke!”

Tvoja sestra prevrce ofima. ,Ja sam dobra hris¢anka, mama,” ona kaze. ,Ali ja Zelim da se obuc¢em da
izgledam seksi. Samo zato Sto se oblaéim seksi ne znaci da ¢u imati seks. To je samo stil oblaéenja.”

Pitaj: Na €ijoj si ti strani u ovom sporu? Da li obe imaju pravo donekle, ili je jedna potpuno u
pravu? Drustvo promovise slike mladih tinejdZerki u seksualno sugestivnim pozama i ode¢i. Da li
postoji neki nesklad ili nesto lose u ,,seksi” oblacenju ako ne planiras da imas intimne odnose pre
braka?

© PrivENA

A. Aktivnost za primenu

Podeli u¢enicima nepopunjene Cestitke (izaberi privlia¢nu sliku na prednjoj strani, ali ne sliku neke
osobe) i olovke. Reci: Ako ste odlucni da Zivite po BoZjim standardima seksualne Cistote — Cuvajuci
sebe Cistim sve do braka — zasto ne biste zapisali tu odluku da biste je zapecatili? Ne treba da je delite
ni sa kim — to je izmedu vas licno i Boga. Na Cestitki koja ti je data, samo napisi: , Izabrao/la sam da
ostanem cist/a zato...” i daj najbolji razlog koji znas za ostajanje netaknutim do braka. (Ako mislis da je
prikladno za vasu grupu, predloZi da oni koji se mozda ne oseéaju tako Cistim kako znaju da ih je Bog
stvorio mogu zamoliti Boga da ih povrati, i da im snagu da ostanu takvi.) Pozovi u¢enike da zalepe svoje
Cestitke u kovertama i adresiraju ih za sebe same. Onda im reci da bi voleo/la da sakupis koverte i
posaljes ih njima u neko neocekivano vreme u buducnosti. Ublazi njihove strahove da ¢es otvoriti i Citati
ih dajuci svakom specijalnu nalepnicu da zalepe na zalisku koverte (ili neka se potpisu preko zalepljenog
zaliska). Kasnije, poruci specijalne marke (ako je moguce sa ljubavnom temom) i moli se za BozZje
vodstvo o tome koji koverat da klizne u postansko sanduce kojeg dana. Ne salji ih sve odjednom. Dozvoli
Svetom Duhu da vodi ovu aktivnost.

B. Pitanja za primenu

1. Gde povladis liniju izmedu posStovanja Cinjenice da te je Bog stvorio kao musko ili Zensko, i
isticanja svoje seksualnosti na neumesan nacin? Na primer, da li je prikladno da se oblaci$ na
nacin koji naglasava tvoje telo i ¢ini da izgledas seksualno privla¢an/na drugom polu?

2. Neki tinejdZeri misle da je u redu imati neki vid intimnog odnosa i pre braka sve dok ostajes
tehnicki nevin. Kako bi ti odgovorio na ovu ideju?

3. Prijatelj ti kaze: ,,Ako koristim kondome, ne rizikujem trudnocu ili seksualno prenosive bolesti, pa
Sta je problem sa predbra¢nim seksom kada nema rizika?“

4. Cesto slusamo da su rizik od trudnoée i seksualno prenosivih bolesti glavni razlozi za izbegavanje
seksa van braka. Koji su neki od vaznijih razloga zbog kojih Bog Zeli da cekamo?

5. Gde bi hrisc¢ani tinejdzeri trebali da povuku svoje ,granic¢ne linije” za seksualnu aktivnost kada se
radi o zabavljanju?
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© zAVRSETAK

Sazetak

Zaklju€i svojim recima koristeci sledeée ideje:

Seks nije los. To je vredan poklon od Boga. Ali kao svi BozZji darovi, namenjen je da bude upotrebljen
na pravom mestu i u pravo vreme. Kao ljudsko bice vi ste seksualno biée, jedinstveno musko ili Zensko.
Telo i seksualna osecanja koja vam je Bog dao su namenjena da budu sa¢uvana za snaznu ljubavnu vezu
koja traje do kraja Zivota i porodicu koju ¢ete jednog dana podici. Sve do tada, Bog vas poziva da Zivite
eksperimentisu sa seksom i izrazavaju sebe seksualno. Bozji standardi pozivaju mlade ljude da ¢uvaju
sebe Cistim. Da li si spreman za izazov?
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Lekcija 9
PROKLETSTVO PSOVKI

Pazi na jezik!

© PriPREMA

A. lzvor

2. Mojsijeva 20,7 ¢ ,Ne uzimaj uzalud ime Gospoda Boga svojega; jer nec¢e pred Gospodom biti prav ko
uzme ime Njegovo uzalud.”

Matej 12,36 ¢ ,A ja vam kaZzem da ¢e za svaku praznu re¢ koju kazu ljudi dati odgovor u dan strasnoga
suda.”

Jakov 3,5-10 ¢ , A tako je i jezik mali ud, i mnogo ¢ini. Gle, mala vatra, i kolike velike Sume sazeze. | jezik
je vatra, svet pun nepravde. Tako i jezik Zivi medu nasim udima, poganedi sve telo, i paleci vreme Zivota
nasega, i zapaljujudi se od pakla. Jer sav rod zverinja i ptica, i bubina i riba, pripitomljava se i pripitomio
se rodu Covecijemu; a jezik niko od ljudi ne moZze pripitomiti, jer je nemirno zlo, puno ijeda
smrtonosnoga. Njim blagosiljamo Boga i Oca, i njim kunemo ljude, koji su stvoreni po obli¢ju BoZijemu. Iz
jednih usta izlazi blagoslov i kletva. Ne valja, ljubazna bra¢o moja, da ovo tako biva.”

Matej 5,33-37 ¢, Jos ste Culi kako je kazano starima: Ne kuni se krivo, a ispuni Sto si se Gospodu zakleo.
A ja vam kaZzem: ne kunite se nikako: ni nebom, jer je presto BoZji; ni zemljom, jer je podnoZje nogama

Njegovim; ni Jerusalimom, jer je grad velikoga Cara. Ni glavom svojom ne kuni se, jer ne mozes ni dlaku
jednu belu ili crnu uciniti. Dakle neka bude vasa rec: Da, da; ne, ne; a Sto je vise od ovoga, oda zla je.”

(Vidi dodatne stihove u pouci za ucéenike.)

Elen Vajt, Nas uzviseni poziv, str. 235 orig. ® ,Hristos tretira ljutnju kao ubistvo... Strastvene reéi su miris
smrti za smrt. Onaj ko ih izgovara ne saraduje sa Bogom da spase svog bliznjeg. Na nebu su te rdave reci
smestene na isti spisak kao obi¢no psovanje. Dok se mrznja gaji u dusi, u njoj nema ni jedne jote BoZje
ljubavi.”

B. Sta treba re¢i o lekciji ,,Prokletstvo psovki“?

Psovanje ne izgleda tako strasno ovih dana. Upotreba BoZjeg imena i drugih uobicajenih psovki i
kletvi je postala tako Siroko prihvacena da je skoro nemogucde upaliti TV a da se ne €uju takve reci. Mnogi
mladi ljudi misle da njihov izbor jezika nije bitan. Mogu li reci povrediti? Kakvu razliku ¢ini jedna mala
re¢? Ako postujemo trecu zapovest, Sta je sa psovkama u kojima se ne koristi BoZje ime — zbog ¢ega su
one pogresne?

C. Kuda treba da nas vodi lekcija ,,Prokletstvo psovki“?

Kao rezultat ove lekcije, Zeleli bismo da ucenici mogu da:

1. Jasno obrazloZe zasto ime BoZje zahteva poStovanje.

2. Analiziraju razloge zasto je vulgarnost uopsteno neodgovarajuc¢a za hris¢anina.
3. ObaveZu se da Ce prestati da upotrebljavaju psovke.

D. Potreban materijal

Povezivanje e Biblije, pouke za ucenike, tabla.
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Primena e Papir, markeri.

© vost

A. Gde smo vec bili...

Odvoj 10 minuta dok ucenici pristizu i:

1. Pitaj ih koji stih su izabrali da nauée napamet iz odeljka za sredu iz svoje pouke. Daj im priliku da
svoj stih kazu napamet.

2. Dajim mogucnost da sami sebe ,,citiraju”, koristeéi ono Sto su napisali u odeljku od ponedeljka u
svojoj pouci. Skreni paznju na navode koji hris¢anski Zivot ne oslikavaju u potpunosti ispravno.
Medutim, navodi takve vrste se ne pojavljuju u svakoj lekciji.

3. Prodite kroz odgovore koje su dali na scenario iz odeljka od nedelje. Razgovarajte o razlicitim
odgovorima.

4. Prodite kroz odeljak od petka iz pouke za uéenike (po potrebi).

Ukoliko imate veoma veliku grupu, neka nekoliko odraslih odrZe ovaj deo sa manjim grupama

ucenika.

B. Drugi subotnoskolski elementi

>> pesme

>> naglasavanje misije (za viSe resursa, potrazi link Adventist Mission for Youth and Adults na
www.realtimefaith.net)

>> izveStaji sa raznih projekata za sluzbu

© roceTAk

NAPOMENA UCITELJU: Sastavite sopstveni program od opcija iz dole navedenih kategorija — , Pocetak”,
»,Povezivanje”, ,Primena” i ,Zavrsetak”. Molim vas, imajte uvek na umu da je u¢enicima potrebno
omoguciti interakciju (da ucestvuju aktivno i jedni sa drugima) i da izuc¢avaju iz Re¢i BoZje. U jednom
trenutku, treba da skrenete njihovu paznju na lekciju za ovu sedmicu.

A. Pocetna aktivnost

Priprema e Unapred izaberi jednog ¢lana odeljenja koji ce doc¢i tamo pre pocetka ¢asa i koji je prilicno
samopouzdan, ali nemoj mu reci $ta ¢es da uradis.

Pozor » Kada Cas pocne, koristi ime tog ucenika kao ,kletvu” na skoro isti nacin na koji ljudi
upotrebljavaju Bozje ime (,,0, moj Andrija!“ itd.) i na druge nacine koji mogu biti uvredljivi (,,To je bilo u
Andrijinom stilu” kada uradis nesto pogresno, itd.)

Sad e Posto si ovo radio dovoljno dugo da svi primete tvoj neuobicajeni nacin govora, zaustavi se i pitaj
»Andriju” kako se oseca posto je njegovo ime koriséeno na takav nacin. Da se oseca nepostovanim il
nevoljenim?

Osvrt © Pitaj: Sta mislite, kako se Bog oseéa kada upotrebljavamo Njegovo ime nemarno? Kako
nonsalantna upotreba BoZjeg imena pokazuje nepostovanje?

B. Pocetna aktivnost

Priprema e Zamoli ¢lanove odeljenja da procene koliko psovki ¢uju jednog prosecnog dana (ukljucujuci
Skolu, druga javna mesta, TV i druge medije).
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Pozor e Neka ucenici iznesu svoje procene. Neke ée verovatno biti znatno veée od ostalih.

Sad e Diskutujte u ¢emu je razlika — zasto su neki ljudi vise izloZeni psovanju nego drugi (sa kim biras da
se druzis, Sta biras da gledas, slusas, itd.).

Osvrt e Pitaj: Kako se ti oseéas kada ljudi psuju oko tebe? Da li ti to smeta ili jedva to primecujes? Ako
si u klubu ,,onih koji jedva primeéuju”, da li je to loda stvar? Zasto da a zasto ne? Sta bi to moglo da
sugeriSe? (Da prihvatas svetske standarde umesto BoZzjih.)

C. Pocetna ilustracija

Svojim reCima ispricaj sledecu pricu:

Sta zvuk tvog sopstvenog imena znadi tebi? Tvoj prijatelj moze ga reci na nacin koji je topao i paZljiv.
Tvoja mama ga moze reéi tonom koji je pun ljubavi — ili se pak moZe prodrati govoredi tvoje puno ime i
prezime onim glasom koji ti govori da si u nevolji. Neko ko te mrzi i nema postovanja prema tebi moze
upotrebiti tvoje ime tako da zvudi skoro kao psovka.

Sta Bog misli kada ¢uje kako upotrebljavamo Njegovo ime? Sta On misli o nacinu na koji govorimo
kada nosimo Njegovo ime svetu? (Seti se, ako zovemo sebe , hris¢ani“, mi se etiketiramo imenom
Hrista.) Nase reci su bitne Bogu — i bitne su ljudima oko nas. Psovanje nama moze izgledati kao nesto ,ne
tako bitno“, ali Biblija je jasna kada kaZe da su reci koje upotrebljavamo veoma bitne Bogu.

© rovezivanie

A. Povezivanje sa carstvom

Predstavi sledece ideje sopstvenim recima:

Da li se naSe reci racunaju? Naravno da da. Sve se racuna kada Zivimo svoje Zivote kao drzavljani i
predstavnici BoZjeg carstva na zemlji. Ako se nasi stavovi razlikuju, i nase vrednosti se razlikuju, i nasi
postupci se razlikuju — zar ne bi trebale i nase reci da se razlikuju takode?

Zamoli ¢lanove odeljenja da procitaju biblijske tekstove iz odeljka za sredu u svojoj lekciji. Za svaki
tekst, neka ucenici predloze nekoliko reci koje mozemo izvudi iz tog teksta, koje nam kazu kakav na$
govor treba da bude. Napisi reci na tabli pred ucenicima. Kada zavrsite spisak, pitaj: Kako jezik koji Cujes
na televiziji ili u filmovima odgovara ovom standardu? Sta je sa jezikom upotrebljenim u stihovima
tvojih omiljenih pesama? Sta je sa jezikom koji ti i tvoji prijatelji upotrebljavate u razgovoru?

B. Povezivanje sa ilustracijom iz pouke
Procitaj ili unapred zamoli nekog da procita ili ispri¢a pricu iz odeljka za subotu.

Pitaj: Sta mislite, kako se DZordan osecao posto je shvatio da ga je Zena znala iz crkve? Sta mislite da
je Zena mislila o njemu? Zasto je psovanje moglo promeniti nacin na koji ga je ona videla? Treba li to
da stvori neku razliku? Kako jezik koji mi upotrebljavamo utice na nacin na koji ljudi misle o nama?
Ako smo predstavnici Bozjeg carstva u ovom svetu, kako moZzemo najbolje predstaviti Njegovo carstvo
svojim govorom?

C. Povezivanje sa Zivotom

Na tabli pred ucenicima napisi tri zaglavlja:

1. Vrste psovki; 2. Razlozi zasto ljudi psuju; 3. Biblija kaze...

Ispod prvog zaglavlja, zamoli ucenike da predlozZe razli¢ite vrste psovki koje se Cesto koriste. Bice tu
verovatno kikotanja i stida, a deca mogu reci: ,Ti ZeliS da psujemo u subotnoj skoli?“, aliih uverida je i
te kako moguce pricati o psovanju u takvoj situaciji, ¢ak i davati primere kada je neophodno, a da to ne
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bude uvredljivo. Najociglednija kategorija je upotreba BoZjeg ili Isusovog imena i varijante toga. Druge
kategorije uklju¢uju kletve sa religijskom osnovom — ¢esée takve psovke pronalazimo u drugim jezicima
(npr. francuski), ali upotreba ,,pakla”i, prokletstva” kao psovki je povezana sa njihovim religijskim
znacenjem. Zavrsna vrsta mogu biti psovke u vezi sa seksualno$éu i telom.

Pitaj: Kada razmisljamo o znacenju ovih reci, moZzemo li videti zasto su neodgovarajuce za mladog
hri§¢anina? $ta je sa , blagim“ psovkama, npr. skraéenim ili izmenjenim oblicima takvih reci?

Ispod drugog zaglavlja, ohrabri u¢enike da razmisljaju o razlozima zasto ljudi upotrebljavaju psovke
(npr. ljutnja, vredanje drugih, pokusavanje da budes smesan ili da delujes cool, navika itd.). Pitaj: Kako
se hrisc¢ani bore sa emocijama i situacijama koje smo stavili na spisak kada se dogode njima? Koji su
bolji nacini da se izraze jake ljudske emocije nego upotreba psovki? Sta je pogresno u, na primer,
psovanju neke osobe kada ste ljuti na nju?

Za trece zaglavlje podeli u¢enike u manje grupe, sa odraslim pomoc¢nikom u svakoj ako je moguce, i
dodeli svakoj grupi par biblijskih tekstova iz lekcija za ucenike i ucitelje da Citaju. Dok oni gledaju u svoje
tekstove, reci im da vide da li se nesto u tim tekstovima odnosi na vrste psovanja i razloge za psovanje
koje ste napisali na tabli. Okupi ponovo ceo razred i napisi spisak referenci biblijskih tekstova ispod
treceg zaglavlja. Dok ucenici iznose ono sto su naucili iz svakog teksta, povuci liniju od reference do
odgovarajucih pojmova ispod prva dva zaglavlja (npr. od 2. Mojsijeve 20,7 treba da vodi direktna linija
do vrste psovki zasnovanih na BoZjem imenu).

© PrivENA

A. Aktivnost za primenu

Podeli razred u manje grupe i daj im papir i markere. Cilj je da se dizajnira jednostavan, uodljiv, lako
razumljiv znak ,,zabranjeno psovanje” (u stilu poznatih znakova ,,zabranjeno pusenje” i ,zabranjeno
parkiranje”: simbol sa krugom okolo i linijom preko njega). Posto odvojite 5-10 min. da svaka grupa
napravi svoj znak, sastavi ih ponovo i neka pokazu znake. Neka razred izabere omiljeni znak i okacite ga
na vrata vase prostorije za subotnu Skolu (naravno, ako imate viSe od jednih vrata, mozete izabrati vise
od jednog znaka). Neka deca daju ideje gde mogu istaci druge znake (u skoli, u svojoj sobi kod kudée, itd.)
i izazovi nekog iz svake grupe da ponese znak i istakne ga negde.

Osvrt ¢ Pitaj: Ako smo izabrali da ne psujemo, kako treba da reagujemo kada drugi oko nas psuju?
Kako mozes podsticati postojanje ,,zone bez vulgarnosti“ oko sebe a da ne budes navalentan i ,svetiji
od njih“?

B. Pitanja za primenu

1. Kada Cujes druge ljude da mnogo psuju oko tebe, kako to uti¢e na tvoj sopstveni govor? Da i
postoje ljubazni nacini da zamoli$ druge da ne psuju u tvom prisustvu?

2. Stajezlo u ,bezopasnom* psovanju (npr. blage psovke, psovanje upotrebljeno za humor pre
nego u ljutnji, itd.)?

3. Dalli ljudi imaju pravo da sude o tebi kao hris¢aninu po nacinu na koji govoris? Zasto da a zasto
ne?

4. Ako je psovanje navika i nesto sto radis bez razmisljanja, koji su neki nacini da se zaustavis i
razmislis tako da mozes da prekines tu naviku?
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© zAVRSETAK

Sazetak

Zaklju€i svojim recima koristeci sledeée ideje:

,TO nije nista vazno!“, mozda ¢es$ Cuti ljude kako govore o vulgarnosti. Ali postoji smisao po kom je
sve vazno za drzavljanina BozZjeg carstva. Ne zato Sto treba da zaradimo svoj put u nebo tako sto ¢emo
biti dobri, ili zato $to ¢e nas Bog kazniti ve¢nom smrcu zato $to smo upotrebili psovku. Mi smo spaseni
BoZjom milo$éu. Ali nase reci, kao i postupci, pokazuju drugima da BoZja milost deluje u nama. Drugi
ljudi sude o Bozjem carstvu i Njegovoj sili u nasim Zivotima po nacinu na koji Zivimo, nacinu kako
postupamo —i nacinu na koji govorimo. Bog nas moli iznova i iznova u Bibliji da postavimo strazu kod
svojih jezika i pazimo $ta govorimo. On nam zapoveda da Njegovo ime drZimo svetim i da ga ne
upotrebljavamo olako, ali nas takode moli da budemo svesni ,neopreznog govora“ koji moze obuhvatiti
mnogo drugih vrsta psovanja. Hajde da planiramo da Zivimo — i govorimo — kao predstavnici BoZjeg
carstva!
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Lekcija 10
NAKIT, BIBLIJA | HRISCANSTVO

Sav taj sjaj

© PriPREMA

A. lzvor

1. Petrova 3,3.4 » ,Vasa lepota da ne bude spolja u pletenju kose, i u udaranju zlata, i oblacenju haljina;
nego u tajnome coveku srca, u jednakosti krotkoga i tihoga duha, sto je pred Bogom mnogoceno.”

Isaija 3,15-17 e , Zasto gazite narod moj i lice siromasima satirete? govori Gospod, Gospod nad
vojskama. Jo$ govori Gospod: Sto se ponese kéeri sionske i idu opruzenog vrata i namigujuci o¢ima, sitno
koracaju i zveke¢u nogama, zato ¢e Gospod uciniti da ocelavi teme kéerima sionskim, i otkrice Gospod
golotinju njihovu.”

(Vidi dodatne stihove u pouci za ucéenike.)

Elen Vajt, Manuscript Releases, vol. 9, str. 117 ¢ ,,Oni koji imaju narukvice i nose zlato i ukrase, bolje da
su skinuli te idole sa sebe i prodali ih, ¢ak i za mnogo manje nego sto su dali za njih, i tako vezbali
samoodricanje. Vreme je suviSe kratko da se ukrasava telo zlatom ili srebrom ili skupom ode¢om. Znam
da dobar posao moze biti uraden u tom pravcu. Isus, Zapovednik u nebeskim dvorima, ostavio je po
strani svoju carsku krunu i odoru i siSao sa svog carskog trona, i obukao svoje bozanstvo u odecu
ljudskosti, i za naSe dobro postao siromasan, da mi kroz Njegovo siromastvo moZzemo posedovati vecna
bogatstva; a ipak upravo oni za koje je Hristos ucinio sve Sto je bilo moguce uraditi da duse koje
propadaju spase od vec¢nog unistenja, osecaju tako malo volje da se odreknu bilo ¢ega za Sta imaju
novca.”

Elen Vajt, Ovaj dan sa Bogom, str. 139 orig. ¢ ,,Ako smo hriséani, mi ¢emo slediti Hrista, ¢ak i kada staza
po kojoj treba da hodamo udara pravo preko nasih prirodnih teznji. Nema svrhe da ti se govori da ne
smes da nosis ovo ili ono, jer ako je ljubav prema tim tastim stvarima u tvom srcu, odlaganje tvojih
ukrasa ¢e biti samo kao secenje liS¢a sa drveta. TeZnje prirodnog srca bi ponovo potvrdile same sebe.
Mora$ imati sopstvenu savest.”

B. Sta treba reéi o lekciji ,,Nakit, Biblija i hris¢anstvo“?

Od svih tradicionalnih Zivotnih standarda Crkve adventista sedmog dana, verovatno se nijedan toliko
otvoreno ne osporava i Siroko zanemaruje danas kao standard protiv noSenja nakita. Kako éemo
biblijske smernice uciniti znacajnim za tinejdZere 21. veka? Jednostavno reci ,, Adventisti ne nose nakit!“
nije delotvorno ve¢ najmanje jednu generaciju. Ova lekcija ohrabruje i uéenike i ucitelje da kopaju dublje
od pravila i otkriju principe na kojima su zasnovana — i vide kako se ti principi mogu primeniti mnogo Sire
a ne samo na nosenje mindusa i ogrlica.

C. Kuda treba da nas vodi lekcija ,Nakit, Biblija i hriS¢anstvo*?

Kao rezultat ove lekcije, Zeleli bismo da uéenici mogu da:

1. Razumeju razloge za biblijska i crkvena upozorenja protiv nakita.

2. Jasno izraze vrednosti koje podrZavaju te razloge.

3. Primene te vrednosti na sve svoje izbore u vezi sa odevanjem, nakitom i drugim oblicima
ukrasavanja.
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D. Potreban materijal

Pocetak e (Aktivnost A) slike iseCene iz Casopisa, veliki list papira ili pano, papir, olovke. (Aktivhost B)
papir, olovke, tabla.

Povezivanje e Biblije, pouke za ucenike.

Primena e Primerci radnog lista sa skicom ljudskog tela (sa kraja lekcije), bojice.

© mosT

A. Gde smo vec bili...

Odvoj 10 minuta dok ucenici pristizu i:

1. Pitaj ih koji stih su izabrali da nauce napamet iz odeljka za sredu iz svoje pouke. Daj im priliku da
svoj stih kazu napamet.

2. Dajim mogucnost da sami sebe ,,citiraju”, koristec¢i ono sto su napisali u odeljku od ponedeljka u
svojoj pouci. Skreni paznju na navode koji hris¢anski Zivot ne oslikavaju u potpunosti ispravno.
Medutim, navodi takve vrste se ne pojavljuju u svakoj lekciji.

3. Prodite kroz odgovore koje su dali na scenario iz odeljka od nedelje. Razgovarajte o razlicitim
odgovorima.

4. Prodite kroz odeljak od petka iz pouke za uéenike (po potrebi).

Ukoliko imate veoma veliku grupu, neka nekoliko odraslih odrZe ovaj deo sa manjim grupama

ucenika.

B. Drugi subotnoskolski elementi

>> pesme

>> naglasavanje misije (za viSe resursa, potrazi link Adventist Mission for Youth and Adults na
www.realtimefaith.net)

>> izvestaji sa raznih projekata za sluzbu

© roceTAk

NAPOMENA UCITELJU: Sastavite sopstveni program od opcija iz dole navedenih kategorija — , Poetak”,
»,Povezivanje”, ,Primena” i ,ZavrSetak”. Molim vas, imajte uvek na umu da je u¢enicima potrebno
omoguciti interakciju (da ucestvuju aktivno i jedni sa drugima) i da izuc¢avaju iz Re¢i BoZje. U jednom
trenutku, treba da skrenete njihovu paZnju na lekciju za ovu sedmicu.

A. Pocetna aktivnost

Priprema e Iseci nekoliko (najmanje 20) slika ljudi iz ¢asopisa i kataloga. Biraj raznovrsne ljude — mlade i
stare, razlicite rase, a posebno razlicite stilove obladenja, nakita itd. Upotrebi slike koje prikazuju osobu
,0d glave do pete” radije nego samo glavu, ako je moguce.

Pozor e Zalepi slike na veliki papir ili ih zakaci na pano u ucionici. Svaku sliku oznaci brojem. Kada ucenici
dodu u ucionicu, podeli papire i olovke i zamoli ih da na svojim papirima napisu brojeve od 1 do 20 (ili
koliko slika imate). Zamoli ih da gledaju slike i napiSu pored svakog broja po nekoliko reci koje po njima
opisuju osobu na toj slici.
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Sad e Kada prode dovoljno vremena da svi napiSu spiskove, za jednu po jednu sliku zamoli uéenike da
iznesu ono Sto su napisali o toj osobi. Pitaj: Zbog ¢ega o ovoj osobi mislite tako? Kako je odeca ili nakit
koji je ona nosila doprinela tvojoj slici o njoj?

Osvrt o Pitaj: Da li ljudi prave pretpostavke o nama na osnovu naseg izgleda? Da li mi , izjavljujemo*
nesto onim sto biramo da nosimo — odec¢om i priborom uz nju? Kakvu izjavu Zelimo da damo? Kakvu
izjavu neko daje kada nosi nakit? Koja god bila ta izjava, kako se slaZe sa izjavom ,Ja sam hris¢anin,
adventista sedmog dana“? Mogu li te dve izjave biti u skladu? Ako da, kako? Ako ne, po ¢emu su
protivrecne?

B. Pocetna aktivnost
Priprema e Podeli odeljenje na grupe od troje ili Cetvoro.

Pozor e Zamoli u¢enike da po svojim grupama razmisljaju i naprave spiskove svih razloga koje su culi
zbog kojih adventisti sedmog dana ne treba da nose nakit. Mogu ukljuciti biblijske tekstove ako znaju.

Sad e Odvoj 5-10 minuta za razmisljanje. Kada se svi okupe zajedno, zamoli svaku grupu da podeli svoj
spisak sa ostalima. Zapisuj odgovore na tabli pred ucenicima. Dok grupe nastavljaju da iznose spiskove,
dodaj nove odgovore na tablu i stavljaj ,recke” pored odgovora koji su dati viSe od jedanput.

Osvrt e Pitaj: Koji od ovih razloga je ubedljiv za tebe kao mladog adventistu u 21. veku? Da li se neki
od ovih razloga mogu primeniti na viSe stvari u naSem Zivotu a ne samo na nakit? Da li neki od ovih
razloga izgledaju neubedljivo? Zasto da a zasto ne?

C. Pocetna ilustracija

Svojim rec¢ima ispricaj sledecu pricu:

Dr. DZons je bogata Zena u tvojoj crkvi koja dolazi u crkvu svake sedmice noseéi samo najbolju odecu,
ukljucujudi i skupu bundu zimi. Jednog dana slucajno ¢ujes njen komentar o gospodi Smit, koja je
uciteljica u decjoj subotnoj skoli i ima probusene usi. ,,Ona ne daje dobar primer, nosec¢i minduse u
crkvi,” kaze dr. DZons. ,Biblija kaZze da ne treba da nosimo zlato ili nakit ili skupu ode¢u. Ona treba da se
oslobodi tog nakita.”

Osvrt © Pitaj: Sta je pogresno u tom argumentu? Na osnovu kojih principa, zasnovanih na BoZjoj rei,
biramo Sta da nosimo? Na koje stvari bi neko mogao da ukaze dr. DZons? Verovatno ¢emo se svi sloziti
da je pogresno osudivati, ali na osnovu kojih standarda odluc¢ujemo sta je odgovarajuce za jednog
hris¢anina da nosi? U kakvoj je vezi ovaj scenario sa prvom lekcijom ovog tromesecja o trunovima i
brvnima?

© roveEzivaNIE

A. Povezivanje sa carstvom

Predstavi sledece ideje sopstvenim re¢ima:

Ako smo mi BoZji predstavnici u ovom svetu, Sta je nasa uniforma? Postoji li neki odredeni nacin
kako jedan hris¢anin treba da izgleda ili se oblaci? Neki hriséani bi definitivno rekli da. Mnogi stariji,
tradicionalniji adventisti su Sokirani kada vide mlade adventiste u crkvi kako nose nakit, Sminku, ili ode¢u
koju smatraju neprikladnom. Da li postoji neki ,izgled” koga hris¢ani treba da se drze? Biblijski standardi
nam kazu da hris¢ani treba da budu skromni i jednostavni u odevaniju i izgledu. Ali $ta ,,skroman” i
»jednostavan® zaista znaci? Mi smo takode upozoreni da ne troSimo svoj novac uludo, i da ne pravimo
idole ni od ¢ega — ukljuc€ujudi i nas izgled. Sa ovim standardima na umu, $ta mozemo reéi o tome kako
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predstavnici BoZjeg carstva treba da izgledaju u o¢ima sveta? Kako izgleda posveéeni predstavnik BoZjeg
carstva?

B. Povezivanje sa ilustracijom iz pouke
Procitaj ili unapred zamoli nekog da procita ili ispri¢a pricu iz odeljka za subotu.

Reci: Ova pri¢a je izmisljena, ali ima poentu. Sta mozZemo nauéiti iz ove pri¢e o vrednostima koje
dodeljujemo stvarima? Prica je o ogrlici, ali ne mora biti — madam Lojzel je mogla izgubiti neki deo
odece koji izgleda skupo ili par cipela koje su pripadale njenoj prijateljici, a da pri¢a ima sli¢an ishod.
Da li se poenta ove price moze odnositi i na ovu lekciju o nakitu? Da li postoje materijalne stvari —
odeca, nakit, itd. — koje su zaista prilicno ,bezvredne” ali ih mi smatramo toliko vrednim da postaju
najvaznije stvari u nasem zivotu? Izazovi u¢enike da misle o tome kako nakit ili drugi elementi mode i
stila mogu postati idoli u nasem Zivotu.

C. Povezivanje sa Zivotom

Procitajte naglas 1. Petrova 3,3.4 i 1. Timotiju 2,9. Iznesi sledeée scenarije za diskusiju, pitajuci o

svakom: Sta se iz ovih tekstova odnosi na odluku koju bi ti morao/la da donese$ u ovom scenariju?

e Tvoja najbolja prijateljica busi pupak i Zeli da i ti to uradis.

e (Osoba sa kojom se zabavljas daje ti zlatan lanac sa priveskom da nosis ,da te podseca koliko te
voli“. Da li ées to nositi?

e Tvoja mama ti daje neSto novca da kupis$ odecu za pocetak Skolske godine. Ona Zeli da kupis
jeftinije, nemarkirane farmerke i da ti ostane vise novca da kupis druge stvari. Ti ZeliS markirane
farmerke kakve imaju svi tvoji prijatelji, ali na takve bi otiSao skoro sav novac koji ti je mama dala.

e Ti mislis da bi mala, ukusna tetovaza na tvojoj nadlaktici izgledala zaista lepo, ali tvoji roditelji
,»,Size” na samu pomisao o tome.

© PrivENA

A. Aktivnost za primenu

Daj svakom uceniku primerak lista sa skicom ljudskog tela (sa kraja lekcije) i nekoliko bojica. Reci:
Slika pred vama predstavlja ,idealnog hris¢anina”. Nacrtajte odedu, frizuru, pribor itd. za koje mislite
da se slazu sa biblijskim tekstovima koje smo Citali i o kojima smo diskutovali za vreme prethodne
aktivnosti (1. Petrova 3,3.4 i 1. Timotiju 2,9). Odvoj nekoliko minuta za ucenike da rade na crtezima,
onda zamoli svaku osobu da pokaze sliku i objasni zasto je opremila ,hris¢anina“ bas tako.

Osvrt ® Razmotri crteZe i koncept oblacenja i opremanja na nacin koji je dosledan ovim biblijskim
tekstovima. Pitaj: Koje su pozitivne a koje negativne strane ako izgledamo kao ,,idealni hris¢anin“?

B. Pitanja za primenu

1. Prijatelj ti kaze: ,, Zbog Cega je problem Sto nosim nakit? Da |li me Bog nece pustiti na nebo samo
zato $to imam prsten na svom malom prstu?“ Sta ée$ kazati na to?

2. Kada odlucujes da li da kupis$ neki komad nakita ili odece, ili bilo Sta drugo Sto ¢es staviti na svoje

telo, koji je najvazniji faktor u donosenju odluke? Koji bi trebalo da bude najvazniji faktor?

Kako moZemo napraviti idole od nakita? Koje druge stvari mogu biti idoli u nasem Zivotu?

4. Da liljudiimaju pravo da izvode zakljucak o tebi na osnovu tvog odevanja, nakita ili frizure? Zasto
da a zaSto ne? Da li pokusavas da svojim izgledom kazes nesto?

w
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© zAVRSETAK

Sazetak

Zaklju€i svojim recima koristeci sledeée ideje:

Bilo da nam se to dopada ili ne, nas li¢ni stil nesto govori. S obzirom da smo hris¢ani, taj ,govor”
treba jasno da ukazuje na Isusa. DonoSenje odluke o ,govoru” naseg oblacenja i opreme nije uvek lako.
Za neke ljude to se jednostavno svodi na: ,Nemoj da nosis nakit i Sminku i neskromnu odecu.” Ali treba
da se setimo da postoji veca slika iza ovoga. U sredistu svakog izbora koji donosimo treba da bude Bozje
prisustvo u nasem Zivotu — bez obzira da li taj izbor ukljuéuje jeftini par mindusa ili skupu bundu. Svaki
aspekt naseg licnog stila treba da odrazava nasu ulogu kao predstavnika Njegovog carstva.
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UZ LEKCIJU 10:
Ovaj list je za aktivnost u odseku ,,Primena“.
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Lekcija 11
CARSTVO KOJE JE OKRENUTO NAOPAKO

Sta zeli$ time da kaze$?

© PriPREMA

A. lzvor
2. Mojsijeva 20,3-17 e (procitati iz Biblije)

Matej 22,37-40 ¢ , A Isus reCe mu: Ljubi Gospoda Boga svoga svim srcem svojim, i svom dusom svojom, i
svom misli svojom. Ovo je prva i najveca zapovest. A druga je kao i ova: Ljubi bliznjega svoga kao samoga
sebe. O ovima dvema zapovestima visi sav zakon i proroci.”

Matej 23,11.12 » , A najveci izmedu vas da vam bude sluga. Jer koji se podize, poniziée se, a koji se
poniZuje, podignude se.”

Psalam 44,3 ¢ ,Jer ne zadobisSe zemlju svojim macem, niti im miSica njihova pomoZe, nego Tvoja desnica
i Tvoja misica, i svetlost lica Tvoga, jer Ti behu omileli.”

Elen Vajt, Poruka mladima, str. 148 orig. ® ,,Mnogi ¢ekaju da im se prinese neki veliki posao. Svakog
dana oni gube mogucénosti za pokazivanje vernosti Bogu; svakog dana oni ne uspevaju da vrse svim
srcem male duznosti u Zivotu, koje im izgledaju neinteresantno. Dok ¢ekaju na neki veliki rad, u kojem bi
vezbali svoje navodno velike talente, i zadovoljili svoje ambiciozne ¢eznje, njihov Zivot prolazi.”

Elen Vajt, Mesija, str. 11-12 orig. ® ,Isusova Zrtva na Golgoti pokazuje da je zakon nesebicne ljubavi,
zakon Zivota za zemlju i nebo. Ta nesebicna ljubav dolazi pravo iz BozZjeg srca.”

B. Sta treba reéi o lekciji ,,Carstvo koje je okrenuto naopako“?

U Bibliji, Isus govori nama, svojim predstavnicima, da sledimo Njegov primer dok je bio ovde na
zemlji. Kada gledamo svet, ¢esto vidimo da se hvale ponasanja i karakteristike koje su suprotne onima
koje je Isus prikazao. Na primer, Bog nas je zamolio da Ga volimo celim srcem, dusom i mislima. U
carstvu ovog sveta, kojim Sotona vlada, od ljudi se o¢ekuje da takvu strast imaju za zaradivanje novca,
pobedivanje u sportu, ili da budu najlepsi ili najzgodniji.

Biblija nam kaZe da volimo druge kao sebe. To ukljucuje pokazivanje postovanja nasim roditeljima.
Sotona nam kaZe da je u redu da ih ignoriSemo, budemo im neposlusni i da im se rugamo. (Primeti cemu
se ljudi smeju na televiziji?) Pavolu je svejedno na koji nacin zanemarujemo principe nesebic¢ne ljubavi,
sve dok to ¢inimo.

Sotona je falsifikovao, iskrivio i obrnuo svaki Bozji princip. Pavo zna da je BoZji put najbolji, i njegov
je cilj da bude siguran da mi ¢inimo bilo Sta osim onoga za Sta je Bog rekao da vodi ka uspehu u
Njegovom carstvu.

Kao predstavnici BoZjeg carstva, mi moramo stalno da se fokusiramo na principe Njegovog carstva
tako da nas davolovi falsifikati ne obmanu. Sve je pocelo kada je ,,zakon nesebi¢ne ljubavi bio razbijen na
samom nebu. Greh je poceo kao sebicnost.” (Mesija, str. 12 orig.)

C. Kuda treba da nas vodi lekcija ,,Carstvo koje je okrenuto naopako*?

Kao rezultat ove lekcije, Zeleli bismo da ucenici mogu da:
1. Razumeju da su principi BoZjeg carstva suprotni principima ovog sveta.
2. Uvide da je BoZji zakon nesebicne ljubavi put za istinsku srecu.
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3. Prepoznaju da Zivot po Bozjem zakonu u ovom svetu moze biti ostvaren samo kroz silu Njegovog
Duha.

D. Potreban materijal

Pocetak e (Aktivnost A) kompas koji pokazuje Cetiri glavne strane sveta (ako ga nemas, proveri kod
vaseg izvidackog kluba); slika Isusa ili papir sa napisanim imenom ,Isus”; papirici ili kartice sa oznakama
J,S,2Z,52,1Z, 51, )l (ako imate vremena, mozZete takode uraditi: SSI, ISI, U1, JJI, JJZ, Z)Z, 2SZ, SSZ).
(Aktivnost B) papir, olovke, tabla.

Povezivanje e Biblije, pouke za ucenike, papir, olovke.

© vost

A. Gde smo ve¢ bili...

Odvoj 10 minuta dok ucenici pristizu i:

1. Pitaj ih koji stih su izabrali da nauée napamet iz odeljka za sredu iz svoje pouke. Daj im priliku da
svoj stih kazu napamet.

2. Dajim mogucnost da sami sebe ,,citiraju”, koristec¢i ono Sto su napisali u odeljku od ponedeljka u
svojoj pouci. Skreni paznju na navode koji hris¢anski Zivot ne oslikavaju u potpunosti ispravno.
Medutim, navodi takve vrste se ne pojavljuju u svakoj lekciji.

3. Prodite kroz odgovore koje su dali na scenario iz odeljka od nedelje. Razgovarajte o razli¢itim
odgovorima.

4. Prodite kroz odeljak od petka iz pouke za ucenike (po potrebi).

Ukoliko imate veoma veliku grupu, neka nekoliko odraslih odrZe ovaj deo sa manjim grupama

ucenika.

B. Drugi subotnoskolski elementi

>> pesme

>> naglasavanje misije (za viSe resursa, potrazi link Adventist Mission for Youth and Adults na
www.realtimefaith.net)

>> izvestaji sa raznih projekata za sluzbu

© PoCETAK

NAPOMENA UCITELJU: Sastavite sopstveni program od opcija iz dole navedenih kategorija —, Pocetak”,
,Povezivanje”, ,Primena“ i ,Zavrsetak”. Molim vas, imajte uvek na umu da je ucenicima potrebno
omoguciti interakciju (da ucestvuju aktivno i jedni sa drugima) i da izucavaju iz Reci Bozje. U jednom
trenutku, treba da skrenete njihovu paznju na lekciju za ovu sedmicu.

A. Pocetna aktivnost

Priprema e Svrha ove aktivnosti je da ojaca razumevanje ucenika da postoji samo jedan pravac kojim nas
Isus vodi. Postoje drugi pravci koji su sli¢ni, ali samo je jedan na kome stalno hodamo sa Njim. Pripremi
sliku Isusa i papiri¢e sa stranama sveta. Voda treba da obezbedi slobodan prostor gde uc¢enici mogu
hodati u razli¢itim pravcima. PotraZi dobrovoljce za ucestvovanje u ovoj aktivnosti.
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Pozor e Pitaj: Da li neko zna kako radi kompas? (Na severnoj hemisferi kompas ¢e pokazati prema
magnetnom severu; na juznoj hemisferi kompas ¢ée pokazati prema magnetnom jugu.) Pitaj: Koji pravac
pokazuje kompas? Zasto upotrebljavamo kompas? Kada bi upotreba kompasa bila vredna za nas?

Sad e Reci: Sada kada svako zna Sta je kompas i kako se upotrebljava, hajde da pokusamo. Treba mi
dobrovoljac. Daj dobrovoljcu kompas. Reci: Hodaj pravo na istok i stani kod zida. Kada ucenik locira
istoCni zid, stavi tamo Isusovu sliku ili ime. Zatim, nadi drugog dobrovoljca a on neka nade zapadnu
stranu sobe. Oznadi je papiriéem Z. Zavisno od toga koliko uc¢enika imas, jedan ucenik moze uraditi
nekoliko pravaca, ili nekoliko ucenika svaki za sebe mogu locirati jedan pravac i oznaciti ga papiricem.

Osvrt e Pitaj: Koliko razli¢itih pravaca su oznaceni kao ,,Isus” pravac? Koliko drugih pravaca smo
oznacili? Ako niste oznacili ove, pitaj: Da li postoji jo$ pravaca koje nismo oznacili? (SSI, ISI, 1J1, JJI, JJZ,
217, 7SZ, SSZ.) Koliko je lako videti kada se krecemo sasvim suprotno od pravca ,,Isus“? (To je prilicno
lako redi.) Da li se nekom c¢ini da se krece prema Isusu, ali na kraju omasi za samo malo? Da li je to kao
kada mislimo da sledimo Isusa, ali meSamo svoje sopstveno misljenje, ili principe koje pokupimo iz
sveta oko nas?

Koji kompas imaju predstavnici Bozjeg carstva da im pomogne da hodaju sa Isusom? (Biblija, koja
sadrzi Bozje zapovesti, druge osobe i stvari koje pomazu da ih razumemo — Sveti Duh, roditelji, pastori,
ucitelji, prijatelji, Duh prorostva.) Reci: Najbolje od svega, imamo primer Hristovog Zivota nesebicne
ljubavi dok je bio ovde na zemlji.

B. Pocetna aktivnost

Priprema e Podeli u¢enike u dve grupe. Neka se unutar te dve velike grupe formiraju parovi ili trojke.
Neka svaki par ili trojka dobije papir i olovku i izabere pisara.

Pozor e Daj svakoj od velikih grupa instrukcije za njih tako da ih druga grupa ne Cuje. Zatim neka svaki
par ili trojka radi na tome da sprovede instrukcije. (Ako imate malu subotnu Skolu, moZete preskociti
formiranje parova ili trojki.) Reci prvoj velikoj grupi: Svaki od vasih parova ili trojki treba da sastavi 10
pravila po kojima neka osoba treba da Zivi da bi postala najbogatija i najcuvenija osoba na zemlji. Reci
drugoj velikoj grupi: Svaki od vasih parova ili trojki treba da sastavi 10 pravila po kojima neka osoba
treba da zivi da bi upila Bozju nesebicnu ljubav u svoj zivot i delila je sa drugima.

Sad e Odvojte vreme za stvaranje spiskova. Ako je moguce, neka ti pomogne jedna odrasla osoba tako
da svako od vas radi sa jednom od velikih grupa kada parovi/trojke kompletiraju svoje spiskove.
Saslusajte parove/trojke kako iznose svoje spiskove i pomozite da se velika grupa usaglasi i izabere
najvaznijih 10 pravila. Upotrebite tablu kao pomo¢ u tom procesu.

Posto je svaka od velikih grupa sastavila svoj spisak najvaznijih 10 pravila, okupi sve zajedno i neka svaka
grupa kaze drugoj $ta je bio njihov zadatak i spisak koji su napravili.

Osvrt ® Pitaj: O ¢éemu vas ova dva spiska pokrecu da razmisljate? Sta su osnovni principi jednog i
drugog spiska? (Nadam se da ¢ete moci da ukaZete da je jedan veoma samocentrican, a drugi veoma
nesebican ili samopoZrtvovan.) Koje slicnosti postoje? Koje su razlike? Kako bi osoba koja pokusava da
Zivi po svim pravilima na jednom spisku, mogla videti osobu koja pokusava da Zivi po svim pravilima
na drugom spisku? Koje sli¢nosti ili razlike vidiS izmedu spiska 10 pravila za upijanje i odrazavanje
BozZje nesebicne ljubavi i Deset zapovesti?

C. Pocetna ilustracija

Svojim recima ispricaj sledecu pricu:

Pre nekoliko generacija, po veoma mracnim, maglovitim no¢ima, duz stenovite holandske obale,
jedan Covek je stajao na velikoj steni u vodi, sa upaljenim fenjerom okacenim o ruku. Brodovi, videdi
svetlo, skrenuli bi u luku da nadu sigurnost. Ali to nije bila luka i Covek sa fenjerom nije bio svetionik.
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Takode, ¢ovek nije bio sam; bilo je viSe ljudi duz obale koji su ¢ekali da neki brod bude obmanut laznim
svetionikom i da se slupa u stene bas pored obale. Onda bi pirati opljackali brod i nestali.

Osvrt e Pitaj: Kako su pirati uzeli neSto dobro i pretvorili to u nesto lose? (Svetlo je dobro, ali oni su ga
upotrebili da varaju ljude.) Sta mislis kako su se kapetani brodova mogli sacuvati da ne budu
prevareni? (Poznavati obalu bolje i znati gde da traZe pravi svetionik.) Da li u ovoj prici vidi$S nesto Sto se
moze uporediti sa tvojim Zivotom kao predstavnika nebeskog carstva?

© roveEzivaNIE

A. Povezivanje sa carstvom i povezivanje sa zZivotom
Predstavi sledece ideje sopstvenim re¢ima:
Pitaj: Svet ima puno ideja o tome $ta je uspeh; mozZete li opisati neke od njih?

Reci: Hajde da vidimo $ta Biblija kaze o uspehu. Ovo je trenutak kada treba da pogledate tekstove iz
lekcija za ucitelje i u¢enike. Posebno obratite paZnju na tekst iz Mesije, savremene adaptacije CeZnje
vekova.

Pitaj: PoSto smo pogledali Sta Biblija kaze, uporedite to sa onim $to znamo da svet kaze o uspehu.
Pitaj: Koja osnovna nacela za sre¢u nam daje Biblija?

Reci: Hajde da pogledamo 2. Mojsijevu 20,3-17 i nademo ta osnovna nacela za nasu srecu i uspeh.
Neka dobrovoljci procitaju svaku od zapovesti. Vodi uéenike u razgovoru kako svaka zapovest razraduje
ideju da je ,,zakon nesebicne ljubavi zakon Zivota za zemlju i nebo” i vodi u istinsku srecu i uspeh.
1. 2. Mojsijeva 20,3
Princip: Hris¢anstvo je jedina religija koja ima savrSeni primer (Isusa) BoZjeg zakona nesebicne
ljubavi, po uzoru na kog mozemo da oblikujemo svoje Zivote (kroz Njegovu silu). Nikakvi drugi
bogovi ili religije ne nude to. Bicemo najsrecniji ako izbegavamo druge bogove (religijske ili
svetovne) ili lazna duhovna verovanja. (Religije kao ,,novo doba“, budizam, konfucionizam,
hinduizam, islam, druidizam itd. su falsifikati i odvesée nas od Isusa, Njegove sile, i istinskog
uspeha.)
2. 2. Mojsijeva 20,4-6
Princip: Naci ¢emo srecu ako stavljamo Isusa na prvo mesto i ne dozvoljavamo stvarima da nam
postanu tako vazne da zaboravimo Isusa i svoju ljubav prema Njemu.
3. 2. Mojsijeva 20,7
Princip: Ima¢emo vecéu radost u svom Zivotu ako ne predstavljamo Isusa pogresno. Nema srece
ako upotrebljavamo ime Bozje kao kletvu. Niti moZzemo biti radosni kada, svojim Zivotima,
predstavljamo laznu sliku Isusa i onoga kakav je On.
4. 2. Mojsijeva 20,8-11
Princip: Sedmi dan ima poseban blagoslov. Zaustavljanjem naSeg svakodnevnog rada i
stavljanjem po strani nasih briga na taj dan, bicemo mnogo sreéniji. | Isus se raduje tom danu,
zato $to tada dozvoljavamo sebi da uZzivamo u posebnom prijateljstvu sa Njim. Samo kada
provodimo vreme sa Njim i poStujemo Ga kao svog Tvorca, menjamo se u Njegovo oblic¢je
nesebicne ljubavi.
5. 2. Mojsijeva 20,12
Princip: Nas dom je najsrecniji ako poStujemo svoje roditelje i tretiramo ih na nacin na koji bismo
mi voleli da budemo tretirani. Bog ima poseban blagoslov za nas kada postujemo porodi¢ne veze
koje je On stvorio za nas. To je savrSena laboratorija za nas da veZzbamo principe ljubavi BozZjeg
carstva.
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2. Mojsijeva 20,13

Princip: Uzimanje Zivota, ili na bilo koji nacin uniStavanje Zivota jednog BoZjeg deteta je krajnji akt

sebicnosti, principa Sotoninog carstva a ne Bozjeg.

7. 2. Mojsijeva 20,14
Princip: Najsrecniji smo kada ¢lanovi porodice vole jedan drugog i ¢uvaju tu posebnu vezu
isklju¢ivo za porodicu. Bilo koja druga radnja je sebi¢na i povreduje mnoge. Ocigledno nije
zasnovana na Bozjem principu ljubavi.

8. 2. Mojsijeva 20,15
Princip: Uzimanje stvari drugih ljudi povreduje te ljude. Bolelo bi nas ako bi neko ukrao od nas,
tako da treba da se ponasamo onako kako bismo Zeleli da se drugi ponasaju prema nama. Nema
srece ako se brinemo da li ¢emo biti uhvaceni, ili da li ée neko uzeti ono $to je nase.

9. 2. Mojsijeva 20,16
Princip: Ne¢emo biti sreéni kada pogresno predstavljamo istinu. Laganje donosi mnoge brige,
npr. da ne budemo uhvacdeni u laziili da moramo da se setimo Sta smo lagali da se ne bismo
odali. Osim toga, zato Sto znamo koliko nas Bog voli, Zelimo da se prema svoj drugoj Njegovoj
deci ponasamo sa istom Njegovom nesebi¢nom ljubavlju.

10. 2. Mojsijeva 20,17

Princip: Sreca i radost dolaze od zadovoljstva onim Sto imamo, verujuéi da nam je Bog dao sve

$to nam je potrebno. Gubimo radost kada mislimo samo o sebi i uvek Zelimo ono $sto nemamo a

mislimo da nam treba.

Iznesi sledece ideje svojim re¢ima:

»Zakon nesebicne ljubavi je zakon Zivota za zemlju i nebo. Ta nesebic¢na ljubav dolazi pravo iz Bozjeg
srca” (Mesija, str. 11-12 orig.). Stoga, uspeh u BozZjem carstvu je toliko povezan sa Bogom kroz Isusa i
Njegovog Duha da mi upijamo taj princip u svoje Zivote i Zivimo po njemu u svim nasim vezama sa
drugima. Svaka od Deset zapovesti raste iz tog koncepta. To je potpuno naopacke od onoga Sto svet
smatra uspehom, koji obi¢no zavisi od toga da ljudi budu samocentri¢ni da bi postigli ili dobili ono sto
Zele. Bozji nacin da uspemo donosi istinsku srecu. Sotonin ostavlja ljude praznim i Supljim na kraju jer
uspeh ovog sveta nikad ne traje zauvek.

B. Povezivanje sa ilustracijom iz pouke
Procitaj ili unapred zamoli nekog da procita ili ispri¢a pricu iz odeljka za subotu.

Pitaj: Na Sta te ova pogresna shvatanja pokrecu da mislis? (Dozvoli uenicima da izvuku zakljucke i
povezu stvari.)

Zatim, svojim rec¢ima iznesi sledeée misli:

Postoje mnogi primeri da je nacin na koji ljudska bi¢a vide stvari veoma ogranicen. Vedéina ljudi vidi
uspeh i sreéu u vezi sa svojim Zivotima ovde na ovoj zemlji, i uticajima koje vide svuda oko sebe. To im
daje veoma samocentrican fokus, koji je upravo ono $to Sotona Zeli da imaju. To je ono oko ¢ega se on
narocito trudi, i zbog ¢ega je izbacen sa neba. Kada moZemo da gledamo vecu sliku koju samo Bog moze
videti, otkrivamo da je zakon Zivota u univerzumu zakon nesebicne ljubavi, i biéemo najsrecniji i
najuspesniji za vecnost kada Zivimo po tom zakonu, kao Sto je Isus radio i daje nam snagu da i mi radimo.
Ali nesebicna ljubav je naopako postavljena ideja za ovaj svet.

© PRIMENA

A. Aktivnost za primenu

Svojim re¢ima iznesi sledece misli:
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Razgovarali smo o tome kako izgleda uspeh u Bozjem ,,naopakom* carstvu, i kako Sotona pokusSava
da falsifikuje BoZje principe za uspeh u svom carstvu na ovoj zemlji. Sta to znaéi za nade Zivote? Da li
postoje oblasti u nasem Zivotu u kojima funkcioniSemo u pogreSnom carstvu? MoZe li nas put da ne
bude sa Isusom, ve¢ u malo drugacijem pravcu?

Neka ucenici pogledaju odeljak od petka u svojim lekcijama — spisak kako bi Zivot po BoZjim
principima nesebiéne ljubavi mogao da izgleda u njihovim Zivotima. Zamoli ih da, u grupama od dvoje ili
troje, procitaju spisak od 10 tacaka i razmotre iskreno da li to lici ili ne li¢i na opis njihovih Zivota u
prosloj sedmici.

Okupi ih ponovo i pitaj: Sta je dolazilo u vas um dok ste razgovarali o ovim principima Zivota u
carstvu? Da li bi neko hteo da nam ispric¢a u kojim oblastima vidi da bi mogao biti blizi Isusu u
nastupajucoj sedmici? (Sada bi bilo dobro vreme da voda isprica gde bi on mogao biti bliZi Isusu.)

B. Pitanja za primenu

1. Sta to zna€i biti uspean predstavnik BoZjeg carstva?
2. Koliko je mogude biti uspesan i u BoZjem carstvu i u ovom svetu?
3. Kako odredujemo da li su nase radnje motivisane nesebi¢nom ljubavlju ili nisu?
4. Kome se moZzemo okrenuti za pomoc¢ da Zivimo po principima BoZjeg carstva?
5. Kako neko moZe imati dobar koncept o tome ko je on, a ipak biti ,sluga” ili ,,poslednji“ umesto
prvog?
@ zavr3ETAK
Sazetak

Zakljuci svojim re¢ima koristedi sledece ideje:

Svet nam pokazuje nacine Zivota koji ne slede biblijske principe. Neke od tih lekcija su prilicno
uzbudljive kada su prikazane na televiziji, video snimcima, knjigama i ¢asopisima. Isusov put je staza ka
istinskoj radosti i sreéi, nesto Sto je veoma tesko verovati kada nas svet bombarduje drugim slikama. Da
bismo napravili dobre odluke u ovom ,naopakom svetu®, treba da znamo BoZje principe za sreéu.
Razmisljanje o tome Sta bi Isus voleo da radimo ¢e nam pomodi da znamo koji je pravi put. Sva silau
univerzumu nam je na raspolaganju da nam pomogne da otkrijemo ono $to je vazno i radimo ono sto je
pravo. Mi samo treba da ostanemo stalno povezani sa Isusom.
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Lekcija 12
BUDALE ZA HRISTA

Fultonova ludost

© PriPREMA

A. lzvor

Matej 5,3-12 ¢ ,Blago siromasnima duhom, jer je njihovo carstvo nebesko; blago onima koji placu, jer ¢e
se utesiti; blago krotkima, jer ¢e naslediti zemlju; blago gladnima i Zednima pravde, jer ¢e se nasititi;
blago milostivima, jer ¢e biti pomilovani; blago onima koji su Cistoga srca, jer ¢e Boga videti; blago onima
koji mir grade, jer ¢e se sinovi BoZiji nazvati; blago prognanima pravde radi, jer je njihovo carstvo
nebesko. Blago vama ako vas uzasramote i usprogone i kazu na vas svakojake rdave reci lazuci, mene
radi. Radujte se i veselite se, jer je velika plata vasa na nebesima, jer su tako progonili proroke pre vas.”

Galatima 2,20 ¢ , A ja viSe ne Zivim, nego Zivi u meni Hristos. A Sto sad Zivim u telu, Zivim verom Sina
BoZijega, kojemu omileh, i predade sebe za mene.”

Efescima 2,10 ¢ ,Jer smo Njegov posao, sazdani u Hristu Isusu za dela dobra, koja Bog napred pripravi da
u njima hodimo.”

Luka 7,33-35 e , Jer dode Jovan krstitelj koji ni jede hleba ni pije vina, a vi kazete: Davo je u njemu; dode
sin Coveciji koji i jede i pije, a vi kaZete: Gle ¢oveka izelice i pijanice, druga carinicima i gresnicima. |
opravdase premudrost sva deca njena.”

1. Solunjanima 4,1-3 ¢ , Dalje, bra¢o, molimo vas i savetujemo u Hristu Isusu, kao Sto primiste od nas,
kako vam treba Ziveti i ugadati Bogu, kao $to Zivite, da bivate sve izobilniji. Jer znate kakve vam
zapovesti dadosmo kroz Gospoda Isusa. Jer je ovo volja BoZija, svetost vasa, da se ¢uvate od kurvarstva.”

(Vidi dodatne stihove u pouci za ucenike.)

Elen Vajt, Sukob i hrabrost, str. 92 orig. ® ,Velika lekcija prikazana ovde je za sva vremena. Hris¢anski
Zivot Cesto salecu opasnosti, i duznost izgleda teska za sprovodenje. Masta oslikava ocekivanu propast
pre i ropstvo ili smrt posle. Ipak BoZji glas govori jasno, 'ldi napred.' Mi treba da poslusamo tu zapovest,
Cak iako nase oci ne mogu prodreti kroz tamu, i ose¢camo hladne talase oko svojih nogu. Prepreke koje
ometaju nas napredak nece nikada nestati pred kolebljivim, nepoverljivim duhom. Oni koji odlazu
poslusnost sve dok ne nestanu sve senke neizvesnosti i dok se ne uklone svi rizici od neuspeha ili poraza,
nece nikada poslusati. Neverovanje Sapuce, 'Hajde da ¢ekamo dok se prepreke ne uklone, dok ne
budemo jasno videli put’; ali vera hrabro podstice na napredak, svemu se nada, sve veruje.”

Elen Vajt, U nebeskim stanovima, str. 168 orig. ® , HriS¢anin, kao $to je opisan u Pismu, jeste osoba koja
je odvojena od sveta u svojim ciljevima i navikama i ujedinjena je sa Hristom — vlasnik mira koji samo
Hristos moZe podariti, otkriva da je radost Gospodnja njegova snaga i da je njegova radost potpuna.
HriS¢ani neée ostaviti svet da propadne neupozoren, a da ne ucine napor da se povrate izgubljeni. ... Oni
koji zaista vole Hrista... traze svaku priliku da upotrebe sredstva koja su pod njihovom komandom da
¢ine dobro i da se ugledaju na Hristova dela. Oni nece podledi iskusenjima da sklapaju saveze sa svetom.
Oni se nece ujediniti sa tajnim redovima i vezati se intimnostima sa nevernicima. Ali oni koji nisu
potpuno na Hristovoj strani su u velikoj meri kontrolisani nacelima i obi¢ajima ovog sveta.”
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B. Sta treba reéi o lekciji ,Budale za Hrista“?

Svedocenje je, jednostavno, deljenje nase vere sa drugima. To je licnha aktivnost. Kao takva, ona znaci
mnogo stvari mnogim ljudima. Aktivnost svedocenja koja je laka za neku osobu ¢e biti teska za drugu. Svi
mi treba da iskora¢imo iz svojih zona udobnosti i tada da rastemo, ali posebno treba da podrzavamo i
hrabrimo tinejdzere tako da njihovi rizici pri svedocenju budu oslonci na putu do cilja, a ne odvracanja.

Iskoraciti i postati ,,budala za Isusa“ nije sigurna pozicija. Ta pozicija te ostavlja otvorenim za
podsmeh i kritiku drugih. TinejdZeri treba da znaju da vode mladih stoje uz njih u njihovim aktivnostima
za svedocenje. Oni treba da budu u okruzenju koje podrzava preuzimanije rizika u vezi sa svedocenjem.
Njihove ideje treba da budu shvacene ozbiljno i, gde god je moguce, sprovedene u delo. Oni su buduce
vodstvo crkve i treba im dozvoliti da budu vode u prilikama za svedocenje da bi stekli iskustvo.

Puki ¢in da slede Hrista u danasnjem drustvu moZze uciniti da tinejdZeri izgledaju drugaciji, ¢ak i ako
ne ucestvuju u radikalnom svedocenju. Oni treba da znaju da su deo vece slike, one koja nije u skladu sa
svetom, ali postoji da vodi svet Hristu. U toj slici oni nisu budale, veé carevi.

C. Kuda treba da nas vodi lekcija ,,Budale za Hrista“?

Kao rezultat ove lekcije, Zeleli bismo da ucenici mogu da:

1. Utvrde svoj poseban stil svedocenja.

2. Planiraju nacine da se pruZe izvan svoje zone udobnosti i probaju nove stvari.

3. Budu pripremljeni za kriticizam u pogledu svog Zivota za Hrista i nauce kako da odgovore na to.

D. Potreban materijal

Pocetak e (Aktivnost A) kocke, spisak Sasavih aktivnosti (npr. otpevaj pesmu, prevrni se preko glave,
skaci u mestu usko pa Siroko, izrecituj recitaciju, itd.; treba ukupno 12 aktivnosti). (Aktivnost B)
pakovanja bombona, ako je moguce u raznim bojama (npr. , Lifesavers”) — dovoljno da svaki par ucenika
ima jednu rolnu ili kesicu.

Povezivanje e Biblije, pouke za ucenike.

Primena e Tabla.

© vosT

A. Gde smo vec bili...

Odvoj 10 minuta dok ucenici pristizu i:

1. Pitaj ih koji stih su izabrali da nauce napamet iz odeljka za sredu iz svoje pouke. Daj im priliku da
svoj stih kazu napamet.

2. Dajim mogucnost da sami sebe ,,citiraju”, koristecéi ono sto su napisali u odeljku od ponedeljka u
svojoj pouci. Skreni paznju na navode koji hris¢anski Zivot ne oslikavaju u potpunosti ispravno.
Medutim, navodi takve vrste se ne pojavljuju u svakoj lekciji.

3. Prodite kroz odgovore koje su dali na scenario iz odeljka od nedelje. Razgovarajte o razlicitim
odgovorima.

4. Prodite kroz odeljak od petka iz pouke za uéenike (po potrebi).

Ukoliko imate veoma veliku grupu, neka nekoliko odraslih odrZe ovaj deo sa manjim grupama

ucenika.

B. Drugi subotnoskolski elementi

>> pesme
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>> naglasavanje misije (za viSe resursa, potrazi link Adventist Mission for Youth and Adults na
www.realtimefaith.net)
>> izveStaji sa raznih projekata za sluzbu

© roceTAk

NAPOMENA UCITELJU: Sastavite sopstveni program od opcija iz dole navedenih kategorija — , Pocetak”,
»,Povezivanje”, ,Primena” i ,ZavrSetak”. Molim vas, imajte uvek na umu da je u¢enicima potrebno
omoguciti interakciju (da ucestvuju aktivno i jedni sa drugima) i da izuc¢avaju iz Re¢i BoZje. U jednom
trenutku, treba da skrenete njihovu paZnju na lekciju za ovu sedmicu.

A. Pocetna aktivnost

Priprema e Reci: Nikad ne znas kada ¢es$ biti zamoljen da malo izade$ van svoje zone udobnosti. Ako
vezbas u sigurnom okruzenju, bi¢e$ opusteniji kada se pojave novi izazovi.

Pozor ® Neka ucenici znaju da ¢e svako dobiti Sansu da baca kocke. Onda treba da izvedu aktivnost koja
je na spisku pod brojem koji su dobili bacanjem. Ako ne mogu da izvedu neku aktivnost (primer:
devojcica u haljini ne mozZe da napravi kolut preko glave), mogu ponovo da bacaju.

Sad e Reci: Da li si se ikad pitao kako bi bilo kada bi ti se ukazala prilika da spontano i bez planiranja
svedocis na neki nacin? Sta mislis, da li bi mogao da uspes$ u tome? Nije uvek prijatno da rastezemo
granice svoje zone udobnosti, ali to je odlican nacin da rastemo. Sada ¢cemo malo da ih rastezemo.
Kada bacite kocke, morate uraditi aktivnost pod brojem koji ste dobili. Pripremi se, pozor, rasteii se!

Osvrt © Pitaj: Kako ste se osecali dok ste radili nedto $adavo pred svojim drugovima? Sta je bilo gore,
zamisljati kako bi to bilo ili stvarno to uraditi? Kada biste to uradili ponovo, da li mislite da bi bilo
lakSe? Na koje nacine ,rastezanje” pomaze da rastete? Kako mozemo primeniti ovu vezbu na nase
duhovne Zivote?

B. Pocetna aktivnost

Priprema e Reci: ,,Svedocenje“ je rec koja Cesto zvuci strasno. Ali to je zapravo samo deljenje vase

.....

govoredi joj kako Isus tebi pomaze.

Pozor e Podeli u¢enike na parove i daj svakom paru pakovanje bombona. KaZi uéenicima da izvade
bombone iz pakovanja i da ih stave na gomilu medu sobom. Da bi uzeli bombonu, moraju podeliti nesto
sa drugom osobom, tj. svedoditi joj (vidi dole). Ako Zelis da pojacas izazov i imate bombone u raznim
bojama, dodeli bojama vrednosti u poenima i dozvoli osobi koja slusa svedocanstvo da proceni vrednost
onoga Sto njen partner govori i izabere boju da ga nagradi. Cilj je da se sakupi Sto je moguce vise poena.

Sad e Reci: Jednostavna definicija svedocenja je govorenje nekome o Isusu. To ne mora da bude
strasno ili napeto. To je kao da pri¢ate nekome o jednom od vasih prijatelja. Ali u ovom slu¢aju, ono
upoznavanjem nekoga sa Isusom. Svi imamo price o tome kako nam je Isus pomogao u nekoj situaciji.
Naizmenicno govorite jedan drugome o necemu sto je Isus ucinio za vas. (Ovde dodaj instrukcije za
izazov sa poenima ako Zelis.)

Osvrt © Pitaj: Sta misli$ o stvarima koje ti je rekao tvoj partner? Da li su ti interesantne? Da li Zeli$ da
znas vise? Koje vrste izjava su najinteresantnije? Da li si naucio nesto o tome Sta da kazes a Sta ne?
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Pitaj: Ako bi imao samo jednu jedinu priliku da govori$ nekome o Isusu, $ta bi rekao? Sta &ini tvoju
priCu vaznom za druge?

C. Pocetna ilustracija

Svojim recima ispricaj sledecu pricu:

Marija nosi svoju Bibliju u Skolu. Ponekad je Cita tokom produzenog boravka (prim. prev.: vreme u
Skoli predvideno za ucenje, domace zadatke i sl.). Kada ima priliku ona govori svojim nevernim
drugovima o Isusu. Oni je dosta kinje, ali ona ne brine zbog toga. Ona se nikad ne sveti, samo se smeska i
odlazi svojim putem. Njeni hris¢anski prijatelji misle da bi ona trebala da se malo manje istice, da ne strci
tako mnogo; njeno ponasanje ih sramoti. Oni se takode brinu da ona nikad nece biti popularna, da ¢e svi
misliti da je smesna.

Osvrt © Pitaj: Sta bi ti rekao Mariji? Kako bi se ose¢ao da je ona tvoj prijatelj? Da li Marija radi nesto
sramotno? Sta mislis, zasto je kinje? Kako treba Marija da reaguje na misljenja drugih ljudi o tome $to
ona radi? Kao hris¢ani, Sta treba da mislimo o misljenjima drugih ljudi? Kako treba da reagujemo kada
nas smatraju radikalnim ili smesnim?

© rovezivaniE

A. Povezivanje sa carstvom

Predstavi sledece ideje sopstvenim re¢ima:

Mozes biti siguran da specijalni agenti u Bozjem carstvu nisu oni koji Zivot provode na kaucu. To su
oni koji rade stvari — da, ponekad luckaste — koje Bog trazi od njih da bi Sirili Rec. To su oni koji su voljni
da rade sta god treba da bi spasili duse. To je ono sto ih ¢ini specijalnim agentima. Oni su u Mogucoj
Misiji.

Pavle nam kazZe u Galatima 2,20: ,,Ja viSe ne Zivim, ve¢ Hristos Zivi u meni. Tako Zivim svoj Zivot u
ovom zemaljskom telu verovanjem u Sina BoZjeg, koji me voli i dao je sebe za mene” (po prevodu NLT).
Mi ne Zivimo za sebe ovde na ovoj steni koja se polako okreée. Mi Zivimo za Boga koji nas je postavio
ovde i doci ¢e uskoro da nas odvede kudi, gde pripadamo. Zemlja je kao , Titanik”. Mi smo udarili u
ledeni breg (Sotonu) i mi tonemo. Ali postoji mnogo ¢amaca za spasavanje. Na , Titaniku“, mnogi ljudi su
izgubili Zivote ne zato Sto nije bilo camaca za spasavanje, vec zato Sto nisu usli u njih. Nas posao, nasa
specijalna misija, jeste da pomognemo ljudima da udu u camce za spasavanje. Koliko daleko bi iSao da bi
u tome pomogao?

Pitaj: Na , Titaniku“, jedan broj ljudi je usao u éamce za spasavanje. Sta mislis, kako su se osecali dok
su posmatrali svoje saputnike, mnoge od njih muzeve i sinove, kako se dave? (Bilo im je Zao $to nisu
pomogli da vise ljudi ude u ¢éamce; bili su tuzni zato $to ostali nisu usli sa njima u ¢amce.) Sta mislis, kako
¢emo se mi osecati ako ljudi koje znamo i volimo budu izgubljeni zato Sto im mi nismo rekli o Isusu?
(Pozelecemo da smo im rekli nesto kada smo imali Sansu. Pomislicemo da biti osramocen nekoliko
minuta nije nista u poredenju sa tim da budes izgubljen za ve¢nost.) Sta misli§ da bi ljudi koji su se davili
rekli onima kaoji su bili u Camcima? (Zasto mi nisi pomogao? Zar te zaista nije bilo briga za mene?)

B. Povezivanje sa ilustracijom iz pouke
Procitaj ili unapred zamoli nekog da procita ili isprica pricu iz odeljka za subotu.

Podeli sledece misli svojim re¢ima:

Postoje ljudi koji ¢e misliti da smo budale kada se zalazemo za ono u $ta verujemo i sledimo svoje
savesti. Deca u Skoli mogu misliti da si cudan ili lud. MoZda ¢e te ismevati, kao Sto su ismevali Noja ili
Roberta Fultona. Ali zahvaljujuéi Noju ljudska rasa je bila spasena. Mi svi moZzemo ispratiti svoje pretke
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do tog jednog hrabrog ¢oveka koji je bio voljan da bude predmet ismevanja i da svako misli da je budala
dokle god je sledio Isusa.

Svako ko je ikad putovao na neki drugi nacin osim pomocu snage vetra, peSice ili na konju moze
zahvaliti Robertu Fultonu, koji je bio voljan da ispadne budala da bi probao nove metode prevoza. Fulton
nije unapred znao da ¢e njegov pronalazak raditi, ali je bio voljan da preuzme rizik i pokusa.

Pitaj: Sta misli$, zasto je Fulton bio voljan da podnese smeh i prezir javnosti i svoje sopstvene
porodice i prijatelja samo da bi isprobao pronalazak za koji niko nije mislio da ¢e raditi? (On je verovao
u sebe. Verovao je u svoju ideju. Nije ga bilo briga Sta drugi ljudi misle. On je to voleo.) Kada se
suoc¢avamo sa potencijalno sramotnim trenutkom, kada je nas izbor da sledimo Hrista u datoj situaciji
sam po sebi svedocanstvo, u Sta treba da verujemo i oko cega treba da se brinemo? (U Boga. U nas
same. Treba da brinemo samo o ve¢nim rezultatima, a ne Sta ljudi misle o nama ovde i sada.)

C. Povezivanje sa zZivotom

Iznesi sledeci scenario:

Tvoja omladinska grupa je odlucila da misionira u trznom centru u tvom gradu. Oni ¢e deliti traktate
ljudima, i svako ko se oseca slobodno ima priliku da se popne do mikrofona i podeli svoje svedocanstvo.
Stvar je u tome da ti zna$ da dosta tvojih nehris¢anskih prijatelja tumara po tom trznom centru i oni ée
te videti. To bi trebalo da bude dobra stvar, zar ne? Ali ti se stidi$ i na samu pomisao o tome. Sta ¢e$
uraditi?

Daj svakom uceniku jedan od 4 stiha ispod. Zamoli ih da se podele u grupe prema stihu koji su dobili.
Zamoli svaku grupu da kratko prodiskutuje sta njihov stih kaZze u vezi sa temom danasnje lekcije — biti
budala za Hrista. Onda neka svaka grupa podeli svoje ideje. Komentari pored svakog stiha ispod ce ti
pomoci da vodis ovu aktivnost.

Jevrejima 11,7. Za vreme izlaganja ove grupe, reci: Kada je Bog zamolio Noja da izgradi brod usred
polja, ljudi su mislili da je on lud. Noje ¢ak nije mogao ni da se tesi mislju da je njegovo ponizenje
rezultiralo spasenjem ijedne jedine duse van njegove porodice. Niko drugi nije usao u brod. Sta nam
ovo govori o svedocenju? (Mi smo samo odgovorni za svedocenje; Bog je taj koji je odgovoran za
spasavanje. Mi ne treba da dozvolimo da nas stid spreci.)

Marko 16,15. Za vreme izlaganja ove grupe, reci: U€enici su sigurno sretali mnoge ljude koji su im se
smejali i neke koji su ¢ak Zeleli da ih ubiju. Ali nisu dozvolili da ih to zaustavi. Kako mi treba da
reagujemo? (Nije vazno Sta ljudi misle ili kako reaguju na nas. Mi samo treba da budemo otvoreni za ono
na Sta nas Bog zove da uradimo.)

Matej 13,53-58. Za vreme izlaganja ove grupe, reci: Ljudi koji su poznavali Isusa bili su skloniji da
Mu se smeju i da Ga ne shvataju ozbiljno. Sta mislis, zasto je tako? (Nisu Zeleli da veruju da je neko sa
kim su odrasli znao vise od njih.) Sta mislis, kako treba da tretiramo ljude koje znamo, koji nas ne
uzimaju za ozbiljno ili se ¢ak podsmevaju nasim pokusajima svedocenja? (Mi treba da ih tretiramo sa
ljubaznoscu i postovanjem. Mi treba da pokusamo da ih ne gledamo ,,sa visine” zato Sto ose¢amo da
»,Znamo vise od njih“. Mi treba iskreno da se zainteresujemo za njih, kako bismo videli koji je najbolji
nacin da ispunimo njihove potrebe. | treba da budemo strpljivi sa njima.)

1. Carevima 17,1. Za vreme izlaganja ove grupe, reci: llija je preuzeo veliki rizik kada je rekao caru
Ahavu da nede biti ni kiSe ni rose sve dok on ne kaZe. Da je rosa ili kiSa pala, on bi ispao budala. Koliko
je vazno za nas da budemo sigurni da je Bog taj koga sledimo? (To je najvaznija stvar.) Kada bi nas Bog
zamolio da preuzmemo rizik, kao Sto je zamolio lliju, kako bismo reagovali? (Ako smo sigurni da Bog
trazi od nas da preuzmemo rizik, On ¢e nam takode dati snagu i hrabrost da ga preuzmemo.)
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© PrivENA

A. Aktivnost za primenu

Zamoli ucenike da razmisle i naprave spisak potencijalnih prilika za svedocenje. Zapamti da to nisu
samo stvari kao deljenje Stampanih materijala, itd. Prilike za svedocenje su takode uvek kada biramo da
radimo ono Sto Bog trazi od nas, ¢ak i kada éemo ici protiv toka onoga Sto svi oko nas rade. Na primer,
da sedimo sa usamljenim novim ucenikom u trpezariji umesto sa svojom uobicajenom grupom.

Na tabli napisi Sta su ucenici izneli. Ohrabri ih da misle van svoje zone udobnosti, i van onoga o ¢emu
obi¢no misle kao o aktivnostima svedocenja. Kada dobijete dobar spisak, glasajte za aktivnosti koje su na
spisku da otkrijete u kojoj bi vec¢ina ucenika ucestvovala. Ako je moguce, napravite planove da
ucestvujete u toj aktivnosti kao grupa.

Istakni da e ih odeljak od petka, iz lekcije za ovu sedmicu, dodatno izazvati da uvedu ovo
»svedocenje rastezanjem” u njihove li¢ne Zivote.

Osvrt ¢ Pitaj: Koje od ovih aktivnosti te najvise interesuju? (Odgovori ¢e se razlikovati.) Koje te
najmanje interesuju? (Odgovori ¢e se razlikovati.) Razmisli o onima koje te najmanje interesuju, kako
ih mozes isprobati malo po malo? (MozZes najpre ucestvovati iza kulisa, moZzes pomodi sa planiranjem ili
biti posmatrac.) Na osnovu ¢ega ¢es moci da kazes da li su aktivnosti koje pokusavas prave za tebe?
(Bog ¢e mi redi kad se molim. Uvek ¢u se osecati neugodno kad to radim, i to ¢e mi pomoci da znam da
to nije prava aktivnost za mene.)

B. Pitanja za primenu

1. Kako ti vrste aktivnosti u kojima uZivas ukazuju na vrste svedocenja za koje bi bio najvise
zainteresovan?

2. Na koji na¢in mozes da prepoznas da li iskoracujes iz svoje zone udobnosti ili prisiljavas sebe da
radis nesto zbog Cega ti je neprijatno? Gde povlacis liniju?

3. Na koje nacine mozes prosiriti granice svoje zone udobnosti nezno?

4. Razmotri nekoliko nacina postupanja sa ljudima koji su kriticki nastrojeni prema tvom stilu
svedocenja i misle da si radikalan ili prekomerno revnosan kada se radi o deljenju tvoje vere sa
drugima.

5. Kada bi mogao da uradi$ nesto luckasto i neobi¢no da podelis svoju veru sa drugima, $ta bi to
bilo?

6. Smisli neke moguce odgovore prijateljima koji misle da si cudan kada se radi o svedocenju ili su
uplaseni da pravi$ budalu od sebe.

7. Na koje nacine te mozZe Isus savetovati kada nisi siguran kako On Zeli da pristupis nekoj posebnoj
aktivnosti? Kako Ga najbolje mozemo ,Cuti“?

8. Treba li uvek da govorimo sa Isusom pre svedocenja? Zasto da ili zasto ne?

© zAVRSETAK

Sazetak

Zakljuci svojim re¢ima koristedi sledece ideje:

Ne postoji samo jedan pravi nacin da sledis Isusa i svedocis$ za Njega. Svako ima razli¢itu licnost i
talente. Ono $to je za jednu osobu ,penjanje po tankoj grani®, za drugu je savrSeno prirodno. Samo ti, uz
BoZju pomog¢, tvoji roditelji, ucitelji i pastor, mogu prepoznati koje aktivnosti svedocenja su
odgovarajuce za tvoju licnost.

Na kraju, ono $to je bitno je da Zivimo za Boga i volimo Ga svom snagom. Kada to radimo, drugi u
nama mogu videti budale za Hrista. Mogu nas ¢ak i ismevati. Ako to rade, onda smo u dobrom drustvu.
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Ljudi su optuzili uéenike, ispunjene Svetim Duhom, da su pijani. Rekli su da je Isus bio prozdrljivac i
pijanica. Oni nas moZda neée razumeti, ali to nije nas problem. Jedina vazna stvar je da izademo i delimo
svoju veru. Bog ¢e se pobrinuti za ostalo.
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Lekcija 13
MUZIKA | HRISCANIN

Sve najbolje melodije

© PriPREMA

A. lzvor

Kolosanima 3,16 e ,Rec Hristova da se bogato useli medu vas, u svakoj premudrosti uceci i savetujuci
sami sebe sa psalmima i pojanjem i pesmama duhovnim, u blagodati pevajucéi u srcima svojima
Gospodu.”

Psalam 81,1.2 ¢ , Radujte se Bogu, koji nam daje krepost; poklikujte Bogu Jakovljevom. Podignite pesme,
dajte bubanj, slatke gusle sa psaltirom.”

Elen Vajt, Svedocanstva za crkvu, vol. 1, str. 497 orig. ¢ ,,Muzika, kada nije zloupotrebljena, veliki je
blagoslov; ali kada se stavi u pogresnu upotrebu, ona je uzasna kletva. Ona uzbuduje, ali ne pruza tu
snagu i hrabrost koju hris¢anin moze naci jedino pred prestolom blagodati dok ponizno obznanjuje svoje
potrebe i sa jakim plaCem i suzama vapi za nebeskom snagom da bude utvrden protiv moc¢nih kusanja
zloga. Sotona vodi mladog zarobljenika. O, sta mogu reci da ih povedem da razbiju njegovu silu
zaludenosti! On je vest Sarmer, mami ih u propast.”

B. Sta treba reéi o lekciji ,Muzika i hri$éanin“?

Muzika je centralni deo kulture mladih i igra veliku ulogu u Zivotima vedine tinejdzera. Svetovna pop
muzika je svuda, i imamo dobar razlog da budemo zabrinuti zbog poruka koje nasi mladi slusaju. Mi
treba da ih u¢imo razboritosti tako da mogu mudro izabrati $ta da slusaju. U meduvremenu, $ta je sa
hris¢anskom muzikom? Koja vrsta muzike je odgovarajuca da se slavi Bog i da nas uzdiZze u naSem
hris¢anskom hodu? Ova lekcija izaziva tinejdZere da misle o muzici koju slusaju i standardima na osnovu
kojih prosuduju o njoj.

C. Kuda treba da nas vodi lekcija ,,Muzika i hris¢anin“?

Kao rezultat ove lekcije, Zeleli bismo da ucenici mogu da:

1. Analiziraju muziku koju slusaju: stil i lirski sadrzaj.

2. Jasno izraze svoje sopstvene standarde za izabiranje muzike koju e slusati.
3. Usvoje biblijske standarde za muziku.

D. Potreban materijal

Pocetak e (Aktivnost A) muzicki plejer, snimci pesama koje su doneli ¢lanovi odeljenja, tekstovi tih
pesama. (Aktivnost B) Biblije, muzicki instrumenti.

Povezivanje e Biblije, pouke za ucenike.

Primena e Papir, olovke.
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© vost

A. Gde smo vec bili...

Odvoj 10 minuta dok ucenici pristizu i:

1. Pitaj ih koji stih su izabrali da nauce napamet iz odeljka za sredu iz svoje pouke. Daj im priliku da
svoj stih kazu napamet.

2. Dajim mogucnost da sami sebe ,,citiraju”, koristeéi ono Sto su napisali u odeljku od ponedeljka u
svojoj pouci. Skreni paznju na navode koji hris¢anski Zivot ne oslikavaju u potpunosti ispravno.
Medutim, navodi takve vrste se ne pojavljuju u svakoj lekciji.

3. Prodite kroz odgovore koje su dali na scenario iz odeljka od nedelje. Razgovarajte o razlicitim
odgovorima.

4. Prodite kroz odeljak od petka iz pouke za uéenike (po potrebi).

Ukoliko imate veoma veliku grupu, neka nekoliko odraslih odrZe ovaj deo sa manjim grupama

ucenika.

B. Drugi subotnoskolski elementi

>> pesme

>> naglasavanje misije (za viSe resursa, potrazi link Adventist Mission for Youth and Adults na
www.realtimefaith.net)

>> izveStaji sa raznih projekata za sluzbu

© roceTAk

NAPOMENA UCITELJU: Sastavite sopstveni program od opcija iz dole navedenih kategorija — , Pocetak”,
»,Povezivanje”, ,Primena” i ,ZavrSetak”. Molim vas, imajte uvek na umu da je u¢enicima potrebno
omoguciti interakciju (da ucestvuju aktivno i jedni sa drugima) i da izuc¢avaju iz Re¢i BoZje. U jednom
trenutku, treba da skrenete njihovu paZnju na lekciju za ovu sedmicu.

A. Pocetna aktivnost

Priprema e Nekoliko dana unapred, kontaktiraj 6-8 ¢lanova odeljenja (ili sve njih, ako imas malu grupu) i
zamoli svakog da donese svoju omiljenu pesmu na mobilnom telefonu ili nekom pogodnom medijumu,
kao i napisan ili odStampan tekst te pesme.

Pozor ® Reci grupi da ¢ete poslusati nekoliko pesama koje su ¢lanovi odeljenja izabrali kao omiljene.
Pusti deo svake pesme (30-60 sekundi) i Citaj tekst.

Sad e Posle svake pesme, ohrabri diskusiju pitajuéi: Sta mislite o0 ovom stilu muzike? O ovoj konkretnoj
pesmi? Sa kojom vrstom osecanja te ona ostavlja? Koju poruku ti prenosi?

Osvrt e Pitaj: Da li muzika koju smo upravo slusali duhovno uzdize i jaca? Da li je u ovoj muzici bilo
necega Sto hris¢ani ne bi trebali da sluSaju i u éemu ne bi trebali da uZivaju?

B. Pocetna aktivnost

Priprema e Unapred podeli razred u grupe od troje do petoro, i obezbedi da svaka grupa sadrZi najmanje
jednu osobu sa nekom muzickom sposobnosti koja ¢e verovatno doci u subotu ujutro. Organizuj da se
sastanete na mestu gde grupe mogu biti dovoljno udaljene jedna od druge (posebne sobe su najbolje ali
ne uvek prakticne) i imati na raspolaganju nekoliko muzickih instrumenata (klavir, sintisajzer, gitara...).
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Pozor e Kada ucenici dodu podeli ih u grupe i dodeli svakoj grupi jedan od sledecih psalama: 66, 81, 89,
92, 95, 96, 98, 100, 149, 150. Svaka grupa treba da odabere nekoliko stihova koji im se svidaju iz tog
psalma i pretvore ih u muziku, upotrebljavajuci bilo koji muzicki stil za koji misle da je odgovarajudi.

Sad e Daj grupama oko 10 minuta da kreiraju svoje pesme, a zatim neka se okupe i izvedu ih pred
ostatkom razreda.

Osvrt e Pitaj: Na osnovu €ega ste izabrali odgovarajué¢u muziku? Koja vrsta muzike je odgovarajuca da
se slavi i obozava Bog?

C. Pocetna ilustracija

Svojim reCima ispricaj sledecu pricu:

Sanja je veliki oboZavatelj jedne rok grupe. Ona je stavila njihove postere preko celog zida, ima sve
njihove CD-ove i bila je na svakom koncertu koji su ikad imali u njenoj blizini. Otkad je postala hrisé¢anka,
Sanja je malo zabrinuta u vezi sa muzikom. Neki prijatelji su joj rekli da ne treba da slusa taj bend zato
$to oni nisu hriséani. ,Ali,” ona kaze, ,,njihovi tekstovi nisu losi. Oni nisu samo o drogama, seksu i takvim
stvarima — oni pevaju o ljubavi i prijateljstvu.” Sta je sa Zivotnim stilom &lanova benda? Pa, vode¢i peva¢
je bio uhapsen zbog posedovanja droge pre nekoliko meseci i od tada je na rehabilitaciji. Da li Sanja
treba da bude zabrinuta? Ona zaista joS uvek voli tu muziku i kaZe da joj prija, ali takode iskreno Zeli da
dozvoli Bogu da je preobrazi u osobu kakvom ju je On zamislio da bude.

Osvrt © Pitaj: Sta bi rekla Sanji da si njena prijateljica ili prijatelj? Kako ¢e joj slusanje tog benda
pomodi da nastavi da raste kao hris¢anka? Kako bi to moglo biti smetnja za njen rast? Ako bi prestala
da ih slusa i otarasila se svojih postera i CD-ova, da li bi bila suviSe ekstremna ili fanaticna? Da li je u
redu za hriS¢anina da uziva u svetovnoj muzici? Na osnovu ¢ega donosis tu odluku?

© roveEzivaNIE

A. Povezivanje sa carstvom

Predstavi sledece ideje sopstvenim re¢ima:

Muzika predstavlja veliki deo Zivota za vecinu nas. | bez obzira da li mi u to verujemo ili ne, ona ima
uticaj na nas. Muzika mozZe da nas podigne i ohrabri kada se ose¢amo depresivno. Muzika takode moze
da nas baci u depresiju i obeshrabrenje. Ona se urezuje direktno u nase emocije.

Muzika je takode deo naseg duhovnog Zivota. Mi ne moZzemo da drzimo muziku i religiju u zasebnim
pregradama. Mi pevamo da bismo slavili Boga, i takode moZemo izraziti svoje molitve i bol kroz muziku.
Muzika je deo bogosluzenja — ¢esto jedan od najspornijih delova, dok hris¢ani pokusavaju da odluée koja
muzika je odgovarajuéa za obozavanje Boga. lako muzika moZe da nas priblizi Bogu, ona takode moze da
nas odvede dalje od Njega. Muzika koja veli¢a greh i sebi¢nost poziva nas da prihvatimo sistem vrednosti
muzicara i gledamo svet na taj nacin. Bas kao i svi ostali vidovi zabave, muzika koju slusamo moze uticati
na nas duhovni Zivot i mora biti paZljivo odabrana.

B. Povezivanje sa ilustracijom iz pouke
Procitaj ili unapred zamoli nekog da procita ili isprica pricu iz odeljka za subotu.

Reci: Ovo je pri¢a o duhovnom preobrazaju, slicha mnogim drugim koje ste verovatno culi — dete sa
ulice nalazi Isusa, postaje spaseno, ostavlja drogu i alkohol i kriminal. Ali sta mislite o Rob Vilsonovoj
novoj sluzbi kao ,,rep evandeliste”“? Diskutujte da li rep muzika moze biti upotrebljena kao alatka za
Sirenje jevandelja. Da li postoje stilovi muzike, kao npr. rep i hip-hop, koji mogu biti ,10si“ sami po sebi,
ili ih Gospod blagosilja ako stihovi govore o Njemu? Zadaj ¢lanovima odeljenja da Citaju naglas biblijske
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stihove iz lekcija za ugenike i ugitelje. Pitaj: Koje smernice ovi stihovi daju za hri§éansku muziku? Sta
treba hris¢anska pesma da uradi?

C. Povezivanje sa zZivotom

Iznesi sledece pitanje:

Ako planiras bogosluzenje za koje se nadas da bi privuklo tvoje prijatelje koji nisu hris¢ani, koju vrstu
muzike bi uklju¢io? (Neka grupa razmisli o konkretnim pesmama, izvodacima, itd.) Zasto bi odabrao tu
muziku? Da li bi se osecao prijatno kada bi upotrebio istu muziku na bogosluzenju za ¢itavu tvoju crkvu?
Zasto daili zasto ne?

© PRIMENA

A. Aktivnost za primenu

Razdeli papir i olovke i zamoli ¢lanove odeljenja da naprave spisak svojih 10 omiljenih pesama. Pored
imena pesama, neka napisu H ako je to hris¢éanska pesma/izvodac, S ako je svetovna. Takode, pored
svakog naslova pesme neka nacrtaju strelicu nagore ako ih pesma ohrabruje ili uzdize, a strelicu nadole
ako ih obeshrabruje ili baca u depresiju. Kona¢no, zamoli ih da nacrtaju znak plus pored pesama za koje
smatraju da promovisu pozitivne vrednosti koje su dosledne sa hris¢éanstvom (¢ak i ako su same pesme
svetovne) ili znak minus pored onih koje promoviSu negativne vrednosti (npr. nemarne intimne odnose,
upotrebu droge ili alkohola, destruktivno ponasanje, itd.)

Osvrt o Pitaj: Dok pregledas svoj spisak, da li si zadovoljan onim sto vidis? Da li mislis da je to spisak 10
najvecih hitova jednog hris¢anina koji raste? Da li postoje muzicki izbori koje mozda treba da izbacis
sa svoje liste, ili oblasti u kojima bi Zeleo da dodas?

B. Pitanja za primenu

1. ,Ne obradam paznju na stihove; ja samo uzZivam u muzici i ritmu, tako da nije vazno o cemu
pesme govore.” Da li si ¢uo da neko kaze ovo o svetovnoj muzici? Da li si sam to rekao? Sta mislis
0 ovom iskazu?

2. Treba li uzeti u obzir Zivotne stilove umetnika kada pravis svoje muzicke izbore? Da li je pogresno
da podrzi$ nekoga ko peva dobre pesme ali Zivi totalno nehris¢anskim Zivotom?

3. Sta moZemo uciniti u vezi sa razlikama izmedu starijih i mladih ljudi u crkvi kada je u pitanju
muzika? Da li postoji takav konflikt u nasoj crkvi? Ako je tako, Sta mozemo uciniti da spojimo
generacije?

4. Da li je muzika deo nacina na koji ti i tvoji prijatelji definiSete sebe? Da li imas grupu prijatelja
kojima se svida ista muzika kao tebi? Sta ta muzika kaZe o tvojoj grupi prijatelja i o tome za $ta se
ti zalazes?

@ zAvR3ETAK

Sazetak

Zakljuci svojim recima koristeci sledeée ideje:

Muzika je vaZzna. Bog blagosilja muziku i ohrabruje nas da je koristimo i uzivamo u njoj, ali takode
treba da budemo svesni da postoji dosta toga Sto se deSava u danasnjoj popularno-muzickoj kulturi sto
se ne dopada Bogu i ne moze biti povezano sa pozitivnim hris¢anskim iskustvom. Kao rastudi hris¢ani i
predstavnici BoZjeg carstva, treba da napravite ozbiljne izbore u vezi sa muzikom koju slusate. Budite
sigurni da vas to dovodi blize Bogu umesto da postavlja barijere izmedu vas i Njega.
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