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IV. negyedév ———

Kozép-Amerikai Divizio
Kedves szombatiskolai vezeto

Ebben a negyedévben a nagyon aktiv és gyorsan novekvé Kozép-
Amerikai Diviziora sszpontositunk. Ez a Kozép-Amerika orszagaibol
all, meg Dél-Amerika négy északi orszagabol valamint a karib-tengeri
orszagokbol. Ebben a divizidban majdnem 12 000 adventista gyiilekezet
van, amelyhez 3 millié 714 790 hivé tartozik. Mivel ennek a diviziénak 284
millié 351 ezer lakodsa van, ez azt jelenti, hogy atalagosan 1 adventistara
76 nem adventista személy jut.

Ebben a negyedévben van néhdny csodalatos torténetiink a
szamotokra, amelyet a gyonyor(i északkeleti tengerparti Belize orszagbdl,
a csodaszép Jamaica szigetrdl és a divizié mas orszagaibol érkeznek.
Belizében, ahol a hivéknek a 70%-a fiatal, az evangéliumhirdetés
listavezet6 helyen dll. Azonban ebben a kis orszagban nagyon kevés
nagy terem talalhaté. Eppen ezért a tizenharmadik szombati terveink
kozé soroltuk egy nagy el6addterem kiépitését a kivalasztott helyen,
a fovarosban, Belmopanban. Belize szdmara van még egy terviink,
ugyanis nagy sziikség van egy ifjusagi taborhelyre, ahol a fiatalok
kikapcsolddhatnak, és evangéliumi kiképzésben részesiilhetnek.

Jamaiciban a hivék az emberi méltosag helyredllitasanak nagy
munkadjaban szolgaltak, amelyre leginkabb Kingstonban, a févarosban
volt sziikség, méghozzd az Irgalmas szamaritanus fogadoban. Biztosan
nem akartok lemaradni azokrdl a torténetekrdl, amelyekre a negyedév
vége felé keril sor, és amelyek arrol szolnak, hogy mi torténik ebben
a fogaddban. A tizenharmadik szombati terviink a szamukra az, hogy
kibévitsék ezt a fogaddt, meg hogy megalapitsak az édesanydk egészségét
szolgalo klinikat, ahol wellness kozpont és fogaszat is lesz.



Isten aldjon és ihlessen meg benneteket, mikdzben el6adjatok a
gyermek-szombatiskoldban a gyerekeknek ezeket a torténeteket és
batoritjatok ket, hogy vegyenek részt Isten vilagmisszidjaban!

Lehetdségek

Ebben a egyedévben a tizenharmadik szombati adomanyaink
hozzgjarulnak ahhoz, hogy

o evangéliumi kdzpont épiiljon Belize févarosaban, Belmopan-
ban,

o ifjisagi tabor létesiiljon Belize északi részében,

o egészséglgyi kozpont az édesanydk szamdara meg fogaszati
rendeld az Irgalmas szamaritanus fogadéban, Jamaicén,

o megvalosuljon a gyerekek terve: fogaszati székek megvasar-
lasa a gyermekek szamara, az Irgalmas szamaritanus fogadé
fogaszati rendel6jébe, Jamaican.

Az Adventista Misszié6 DVD-je a gyermekek szamara is tartalmaz
néhany torténetet a Kozép-Amerikai Diviziobdl. A gyiilekezet ezt
minden negyedévben megkaphatja. Ezeket a videds-torténeteket a mi
honlapunkrol is let6lthetitek: www.adventistmission.org/dvd

Még tobb, egyéb tevékenységet is taldltok a www.AdventistMission.
org. internetes cimiinkén. Kattintsatok a ,Resources™re majd a
»Childrens Activities”-re. Valasszatok ki a jelenlegi negyedévet, és ott
nyelvtanulast, ételrecepteket és mds, szombatiskolai tevékenységeket is
talaltok.

1. Gyiilekezet vagy futball?

Belize

Ebben a negyedévben olyan személyek torténetét fogjuk meghallgat-
ni, akik a K6zép-Amerikai Divizidéban élnek. Ezen a teriileten 3,714,790
keresztelt adventista hivé él. A vildgegyhaz minden divizi6janal itt van a
legtobb adventista hive!

Belize (ejtsd: beliz) (mutasd meg a misszids térképen) egy kis orszag
Kozép-Amerika keleti partjan a Karib-tenger mellett. Hataros orszagok:
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északon Mexiko, nyugaton és délen Guatemala. Ennek az orszagnak
334 000 lakosa van, koziilitk majdnem 40 000 adventista.

Belize orszégban a hivék nagy része fiatal. Ugy is szemléltethetjiik,
hogy tiz adventista koziil heten fiatalok. (Megjegyzés a gyermektanitonak:
Sorakoztassatok fel 10 gyereket, majd heten lépjenek ki a sorbol.)

Tyson és Alexandro

A mai torténetiink két fivérrdl szdl, Tysonrdl és Alexandrorol, akik
Belize-Citybdl valok. Tyson és Alexandro is szeretett iskoldba jarni, de
kiilonosen a kedd délutdni futballozast szerették.

Egyszer, hazafelé tartva, éppen az adventista imahdz mellett mentek
el. Az imahadz ajtaja nyitva volt, és 6k meghallottak, hogyan énekelnek és
beszélgetnek a fiatalok.

A kovetkezé héten a két fivér, hazatér6ben ismét ugyanazt hallotta.
Tysont nagyon érdekelni kezdte, ezért igy szolt az 6ccséhez: ,,Menjiink
kozeleb”.

Alexandro nem hitte, hogy ez j6 6tlet lenne, de azért elkisérte a fivérét
az imahaz ajtajaig. A két fivér 6vatosan benézett a sarokba, remélve, hogy
nem veszik észre Gket.

Valaki azonban felfigyelt rajuk. A csoport vezetdje volt. ,,Keriiljetek
beljebD”, szolt kedvesen. Kicsit tétovaztak, de azért bementek és leiltek.
Nem sokkal késébb mégis nagyon otthonosan érezték magukat és
élvezték a jo tarsasagot. A kovetkez6 hétre is meghivtak 6ket.

A gyerekek hazasiettek és elmondtik édesanyjuknak, hogy hol
voltak. ,jaj de érdekes volt, mesélték neki. Enekeltiink, jatszottunk, sét,
még a Bibliabdl is olvastunk. Sok gyerek volt, és a kovetkezd hétre is
meghivtak benniinket! A jové héten is elmehetiink?“

Inkabb az imahazban

A gyermekek édesanyja tudott az adventista imahdzrol, hiszen 6 maga
is egy adventista gytilekezetben nétt fel. Amikor fiatal lannya cseperedd,
akkor szerelmes lett, majd férjhez ment egy fiatalemberhez, aki nem
szerette Jézust, ezért 6 maga is hamarosan elmaradt a gyiilekezetbdl.
ismét elmennének. ,Csak ne felejtsétek el, hogy kedden, iskola utan,
futballmérkdzés van’, emlékeztette ket édesanyjuk.



A fidk Osszenéztek. ,Ja, persze, futballmérkézés’, sohajtottak.
Hm, mit tegyenek? Tyson és Alexandro, rovid gondolkodas utdn gy
dontott, hogy az iskolai futballmérkdzés helyett szivesebben lennének
tevékenységek meg olyan érdekesek’, magyaraztak édesanyjuknak.

A kovetkezd kedden, iskola utdn, a gyerekek egyenesen az ifjisagi
orara mentek, ahelyett, hogy ott maradtak volna a futballmérkézésen.
szombaton el is mentek. Ett6] kezdve Tyson és Alexandro szombatonként
mindig elment a szombatiskolaba és az istentiszteletre, s6t, nemsokara
az édesanyjuk is csatlakozott hozzajuk. Bizonyos idé mdlva, a fiuk
attanulmanyoztdk a keresztségi témakat, majd megkeresztelkedtek.
Edesanyjuk is ismét hivé lett, és boldogan szolgél Istennek, az édesapjuk
meg rendszeresen eljar velitk az imahdzba.

Belize allamban a fiatalok hatarozottan bizonysagot tesznek Jézusrol,
szeretnek gyiilekezni, tanulményozzak a Biblidt és sokféle tigyességet
megtanulnak. Egyediili banatuk, hogy nincs egy hely, ahol az orszag
tobbi adventista ifjusagaval taldlkozhatnanak. Sziikségiik van egy ifjusagi
taborhelyre, ahol egytitt lehetnek, szorakozhatnak, Jézusrdl tanulhatnak,
és ahol megtanitjak 6ket, hogyan vezethetnek el masokat Jézushoz. A
tizenharmadik szombati adomadnyaitokkal ezt lehetévé tehetitek a
szamukra. Koszonjiik, hogy timogatjatok hittestvéreinket Belizében.

Néhany adat

o Belizében a hivatalos nyelv az angol, de beszélnek még mas
nyelveken, mint amilyen a kreol (keveréknyelv) és a spanyol. A
Kozép-Amerikai Divizidban viszont a harom leggyakrabban
hasznalt nyelv az angol a spanyol és a francia.

o Belize a ragégumi alapanyaganak hazaja.
o A Kozép-amerikai Divizid legtobb orszaga a Mexikoi-obollel
és a Karib tengerrel hataros.




2. Le, de nem ,,ki”

Belize

A nevem: Jeromos. A fivéremmel ikrek vagyunk. En 20 perccel 6
utana szilettem. Belizében sziilettiink, a kis Burrell Boom (e: barel bum)
nevt faluban.

A nagyapam prédikator volt, ezért édesapam adventistaként nétt
fel, de kés6bb elhagyta az egyhdzat. Edesanyank azonban adventistaként
nevelt benniinket, ezért én 13 éves koromban megkeresztelkedtem.
Minden hétvégén 13 km-t kellett gyalogolnunk a gyiilekezetig. Ez igy
nem soknak tiinik, &m Belizében nem mindig kénnyd utasszallité
eszkozt talalni. Nagyon boldogok voltunk, amikor édesapank éppen az
imahaz kozelében épitett nekiink hazat.

Edesapénk villanyszerels. O a felelés a magas, nehéz, it menti
villanyoszlopokért. Nehéz feladat két méteres godroket dsni, majd
emel8k segitségével az oszlopokat talpra dllitani. Utana apa munkasai
felmdasznak a kardkra és mindent felszerelnek, hogy a villanyvezeték
miikodhessen.

A zuhanas

Amikor mar elég nagyok voltunk, mi is elkezdtiink dolgozni apanal,
és a karokra is felmentiink szerelni. Nehéz, veszélyes feladat volt ez.
Egyszer, karomaszas kozben, a biztonsagi kdbel horga alabamba furddott.
En teljes sulyommal a kardra témaszkodtam, remélve, hogy akkor majd
nem fij annyira, de abban a pillanatban lezuhantam a kovesre, 12 méteres
magassagbol, éselvesztettemaz eszméletemet. Amikor magamhoz tértem,
megprébaltam megmozdulni, de nem birtam. Hosszasan, nehézkesen
utaztunk a korhaz felé, és végre megérkeztiink. Az orvos egy nagy ttivel
megszurta a labamat, de én semmit nem éreztem. Megmondtdk, hogy
soha t6bbé nem leszek képes jarni.

De mivel hitben néttem fel: reménykedtem. Nagy nyugalmat éreztem.
Mikozben édesanyam az dgyam mellett allva sirdogalt, igy széltam
hozzd: ,Ne aggddj, anya. Minden rendben lesz”. Mindig emlékszem erre
a par pillanatra. Nem mellékes, hogyan nevelnek benneteket a sziileitek.
Isten megengedte, hogy atessek ezen a valsagon, minden panik és stressz
nélkiil, abban a hitben, hogy ebb6l majd valami jé fog kialakulni, és hogy
rendbe jovok.



Kerékparkészités

Egyszer, amikor egyediil voltam otthon, raakadtam az
Interneten egy kézzel hajthaté kerékpdarra. Kinyomtattam a képet,
megtakaritottam egy kis pénzt, ezért megvehettem az anyagot, s végiil
elkészitettem a sajat kerékparomat. Miutan elkésziiltem vele, meglepédve
tapasztaltam, milyen tokéletesen miikodik. Senki sem tudta, hogy ez
milyen szerkenty(i. S amikor az emberek meglattak az utcan, mindenki
integetett, s én nagyon boldog voltam.

Egyszer amerikai allampolgarokat lattam, ahogy kerékparjaikkal
Belize varos utcdin kozlekednek. Hosszu utat tettek meg, s éppen
az otthonunktél nem messzire taldltak maguknak szallast. Amikor
oOsszetalalkoztunk a boltban, 6k észrevették a citromsarga kerékparomat,
és elkezdték fényképezgetni. Este hazaindultak, s miel6tt elmentek
megigérték, hogy kiildeni fognak nekem ezekbdl a képekbdl. Mivel
masokkal is megosztottak a képeket, hamarosan felkeresett valaki az
allami televiziotdl, hogy elbeszélgessen velem. Ez jo alkalom volt arra,
hogy elbeszéljem nekik a torténetemet, és hitemrol az egész orszag-vilag
el6tt bizonysagot tegyek.

A figyelem felhivasa

A rokkantakra is szerettem volna felhivni a figyelmet, tgyhogy
most partnerként dolgozom a Belize Gondozdval, a szervezettel,
amely egyiittmiikodik a rokkant emberekkel és azok csaladjaval. Egy
145 kilométeres, orszagjard kerékparutat is elterveztem. Egy német
tizletember hallotta a tervemrdl, és szponzoralta az anyagot az uj
kerékparhoz, mivel az elsd, amit elkészitettem, sulyra elég nehéz volt.
Erételjesen edzettem, majd nekivagtam az utnak az 6j, aluminiumvazas
kerékparommal. Minddssze hdrom napra volt sziikségem, hogy célba
érjek!

Azbéta mar sok kerékpartiran voltam, Belize Osszes autdudtjan
végigmentem. Az én tizenetem hozzatok: ,Ne ugy nézzetek a rokkantakra,
mint akik semmire se képesek. Istennel, ha a feladatra 6sszpontositasz,
mindent megtehetsz, ami az O akarata szerint valo!



Néhany adat

o Nézzétek meg a Jeromosrol késziilt videofelvételt, hogyan
hajtja az 6 kiilonleges kerékparjat, ezen a weboldalon www.
adventistmission.org

o Belize 22 966 négyzetméter foldteriileten teriil el, és 516 km
hosszt tengerpartja van. Az orszag hat korzetre van felosztva:
Belize, Cayo, Corozal, Orange Walk, Stann Creek és Toledo.

o Belize bevételeinek legnagyobb része az idegenforgalombol
szarmazik. Habar az orszag mezdgazdasagi termékeket is
exportdl, mint példaul: bandant, kakadt, citrusféléket, cukrot,
halat, rakokat és fat.

Aktivitas

Jatékos nyelvtanulas

Az angol az elsédleges nyelv a kozoktatasokban, az allami helyeken
és az orszag legtobb médiajanal. Sok polgar azonban a barataikkal és a
csaladjukkal altaldban Belize-i kreol nyelven beszél (keveréknyelv). Ez
nagyon hasonlit a francidra. (A hangsilyos szdtagokat nagybetiikkel

irtuk.)
Altalanos kifejezések
Aldott szombatot
Ko6szontiink
Szervusz
J6 reggelt
Kérem szépen
Ko6szo6ném
Nincs mit
Da
Nem
Viszont latasra

kiejtés szerint
Bon sza-BA
Bi-jen vi-ni
a-lo

bon zsur
szu plei
mer-SZI
u-bje vi-ni
ui

no
ore-VUA



3. Gyermek - Isteni csoda

Belize

Jeremias egy olyan gyerek, aki isteni csoda eredménye. Tobb mint
harom hoénappal korabban sziiletett és még olyan kicsi volt, hogy az
orvos nem is hitte, hogy életben marad. Jeremias anyukdja azonban hitte,
hogy a kisfia Isten ajandéka, és hogy ha Isten akarataval megegyezik,
akkor a gyermek életben is marad.

Fogott egy pelenkat, nagyon 6vatosan becsomagolta a gyermekét és
betette a zsebébe. Amikor hazaért, otthon a kilenc gyermek azonnal azt
kérdezte anyukajatol: ,,és hol van az 4j kisbaba?” Annyira meglepédtek,
amikor az anyuka 6vatosan el6huizta a zsebébdl a kis csomagot és lassan
kibontotta az icipici kisdcsikét.

A baba ero6sodik

Az édesanya naponta imadkozott a gyermekéért, azt kérdezve
Istentl, mit kell tenni azért, hogy a kisfiu életben maradjon. Persze a
testvérek is mind imadkoztak érte. A kisbabanak olyan icipici szaja volt,
hogy még szopni sem birt, hanem az anyuka egy jaték-cumisiivegb6l
taplalta. Mivel nem volt inkubdtoruk az djsziilott szdmadra, ezért az
anyuka naponta, nagyon 6vatosan, kitette a kisbabat olyan helyre, ahol a
Nap szépen melegitette a kicsi testét.

A kisbaba naprdl napra nétt és er6sodott. Néhany honapig igy
szépen fejlédott, egyszer azonban nagyon megbetegedett. Anyukdja
bevitte 6t a korhazba, ahol az orvosok jocskan meglep6dtek azon,
hogy Jeremids még életben van. Mivel most valdban nagyon beteg volt,
vératomlesztésre szorult, de az orvos még emellett sem remélte, hogy
a gyermek tdléli az éjszakat. Az édesanyja azonban imdadkozott érte,
kérve Istent, hogy gyogyitsa meg a gyermekét. Reggel azt lattak, hogy a
gyermek még mindig él! Az anyukaja hazavitte, ahol a testvérei boldogan
fogadtak!

Meghallgatott imak
A kisbaba tovabb nodvekedett, és mar az els6 életévét is betoltotte.
Utdna Jeremias ismét nagyon megbetegedett, ugy hogy az anyukaja
megint bevitte ugyanabba a koérhazba, ugyanahhoz az orvoshoz, ahol
el6szor voltak. Most azonban az orvos igy szolt az anyukahoz: ,,Az 6n

8



gyermekének sulyos betegsége van. Soha nem fog tudni jarni, két éves
korara viszont megvakul. Legtobb 6t évig élhet még”

A hiiséges édesanya azonban nem adta fel. Hazavitte draga gyermekét
és folytonosan imadkozott érte. Naponta imddkozott, a kis Jeremids meg
naponta fejl6dott és er6s6dott. Két éves koraban még mindig tokéletesen
latott, s6t, boldogan futkdrozott a fivérei és névérei kozott. Utdna a 3., a
4. és az 5. életévét is betoltotte. Hat éves kordban nagy, erés és egészséges
gyerek volt, készen arra, hogy elinduljon az iskoldba. Csatlakozott a
testvéreihez, és veliik egyiitt elindult a Belize Cityben levd, adventista
iskolaba. Miutan befejezte az altalanos iskolat, beiratkozott az adventista
Junior kollégiumba majd az egyetemre.

Jeremias szivesen elmeséli a baratainak, hogy hanyszor 6rizte meg
Isten az § életét. ,, Isten sok csoddt tett az éltemben, és mostis csoddkat tesz,
nem csak az én életemben, hanem masokéban is”, vallja Jeremiast. ,, Arrol
almodom, hogy az emberek milli6it lassam majd megmentve az Istennek
orszagaban. Isten kegyelmébdl sok evangelizaciot levezethettem, és az
emberek szazait lathattam megkeresztelkedni. Hiszem, hogy a fiatalok és
az 1d6sek, osszefogva, sokat tehetnek azért, hogy Jézus minél hamarabb
visszatérhessen.

Edesanydm, akit nagyon szeretek, mindig emlékeztet: ,Sohase
felejtsd el, hogy Istené vagy. O mentett meg téged tobb izben is, és most te
azért vagy itt, hogy Ot megdicséitsd” Jeremias reméli, hogy hamarosan
befejezi a tanulmanyait, és felszentelik prédikatornak.

Aktivitas

Szamoljunk kreol nyelven

egy jan
kett6 de
harom tua
négy kat
ot sank
hat sis
hét set
nyolc uit
kilenc nef
tiz dis



4. ,,Csak egyetlen nap”

Belize

Olga nagyon nagy csaladbdl val6 - a 13 gyermek koziil 6 a legkisebb!
Amikor még nagyon kicsi volt, a sziilei beszéltek neki Jézusrdl és a
bibliai igazsagokrol. Egy valami, amit Olga nagyon jol megjegyezett, az
a hetedik nap, a szombat igazsdga volt — hogyan aldotta és szentelte meg
Isten ezt a napot, hogyan szeretné, hogy ezen a napon nyugodjunk és az
O neve dicséitésére egybegytiljiink.

Amikor Olga iskolakdtelessé valt, szeretett volna adventista iskolaba
jarni, de a kozelben nem volt adventista iskola, ezért a sziilei egy masik,
keresztényi iskolaba irattak. Az utolsé iskolaévben azonban az iskolaban
szombatonként is tartottak 6rakat. Ekkor Olga nagy bajban volt.

»Szombaton is muszaj...”

»Ha nem jossz szombaton az iskolaba, nem teheted le a kis érettségit,
és nem iratkozhatsz be a kozépiskolaba”, mondta neki az osztalyfénoke.

»1gazan?”, kérdezte Olga meglepetten. Otthon megkérdezte az
apukajat.

»Nem, valaszolta az apja. ,Nem muszdj szombaton iskoldba
menned. Isten majd segit a kiilonféle tantargyaknal”. Olga boldog volt,
hogy a szombatot a sziileivel egyiitt az imahdazban tolthette, dam hétfén
kicsit félve indult az iskolaba.

»Miért nem jottél szombaton? Fontos dolgokrol maradtal le, biztosan
nem fogsz levizsgazni!”, mondtak neki a baratai és az osztalyfénoke.

»Nem, ez nem igaz’, valaszolta nekik Olga. ,Isten segitségével
levizsgazom”

Egész iskolaévben Olga nem jart szombaton iskoldba, év végén
viszont nagy meglepetés vart az osztalytarsaira és az osztalyfénokére.

A nagy meglepetés
Minden didknak meg kellett irni a nagy vizsgatesztet, hogy
megmutassak, hogy megtanultak a kozépiskolahoz sziikséges dolgokat.
Olga is megirta a vizsgatesztet, és amikor megkaptak az eredményt, Olga
lett az osztalyelsd!

10



»Oho!”, kialtottak fel az osztalytarsai és az osztalyfénoke! ,,Ezt meg
hogy csinaltad? Nem is jartal a szombati el6készit6re, s mégis a legjobb
lettél!”

»Hiszem, hogy ha tiszteljiik Istent és megtartjuk az O szent napjat,
akkor O megsegit minket”, magyaréazta nekik Olga.

Olga tehat letette a kis érettségit a barataival egyiitt és a kozépiskolaba
is beiratkozott, ma meg mar a Belizében lev6 egyetemen tanul. Néha
azonban még mindig adédnak gondjai a szombat miatt.

Ujabb gondok

Olga az egyetemen a ,Természeti er6forrasokkal val6 gazdalkodas
szakra iratkozott, ahol arra tanitjak Gket, hogyan viseljék gondjat a
foldnek, viznek, levegének, dsvanyoknak, erd6knek, vadnovényeknek és
viragoknak, stb.

Nagyon tetszett neki ez a szak, 4m az egyik el6adé szombatonként
mindig természetlatogatast igényelt. Olga megprdbalta neki megmagya-
razni, hogy a szombat az Isten szent napja, de a tanar engedelmességet
vart el téle.

»De miért nem johetsz?”, eréltette a tandra. ,,Csak egy nap! Isten nem
fog megbiintetni azért az egy napért!”

»Isten azt mondta, hogy meg kell tartanunk a szombatnapot, ezért
engedelmeskedniink kell Neki”, vélaszolta batran Olga.

Bizonysagtevés

Végiil Olga mégis csak ugy dontott, hogy mds szakot valaszt, ahol
nem lesznek szombaton el6addsok és természetlatogatasok. Most
kereskedelmet tanul és tudja, hogy Isten meg fogja aldani. Egyben nagyon
boldog, hogy minden héten talalkozhat azokkal az adventista fiatalokkal,
akik szintén ide jarnak egyetemre. Ezekre a taldlkozasokra azonban mas,
nem adventista fiatalokat is meghivnak, és Olga is boldogan meghivja a
baritait.

»Amikor a baratndmmel egyiitt irom a hazi feladatot, akkor a végén
mindig Istenrdl kezdiink beszélgetni’, meséli Olga. ,,Egyszer megvallotta,
hogy 6 is szeretne tobbet megtudni Istenrdl, ezért meghivtam 6t a mi
ahitatainkra. Eljott és jol is érezte magat. Nagyon jo érzés végezni ezt
a munkat. A legszebb az, amikor eljonnek a barataink és az elhangzott
uzenetekbdl dld4st meritenek, s6t, masoknak is beszélnek rola!
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Olga reméli, hogy egyszer majd teljes munkaidével dolgozo
missziondrius lesz, mivel mar most nagyon szereti tanulmdnyozni az
emberekkel a Bibliat. Amikor a szombatrdl van sz9, Olga mindig elmeséli,
hogyan segitett neki Isten befejezni az elemi iskolat, habar mindenki azt
gondolta, hogy nem fogja befejezni, mivel nem jart a szombati vizsga-
felkészité orakra.

Misszios adatok

 Belize és Jamaica a K6zép- Amerikai Divizié tagorszaga. Ehhez
a divizidhoz 42 orszag tartozik és 6sszesen 3,7 millié adventis-
ta hiv van, tobb mint barmely mas divizidban.

o Jamaican dtlagosan minden 9. személy adventista hivé. Belizé-
ben viszont minden nyolcadik.

« Ebben a diviziéban a hivék tevékeny laikus evangéliumhirde-
t6k. Minden hivé besegit azzal, hogy embertarsainak bizony-
sagot tesz Isten szeretetérol.

Aktivitas
Enekeljiink kreol nyelven

Engem szeret Jézusom (csak a refrén) (szerbiil: Isus me voli)
Ui zse zi re mem

Ui zse zi re mem

Ui zse zi re mem

sze bib la ki dim sza

Jo az Isten (csak a refrén) (szerbiil: Bog dobar je)
Zse zi so bon

Zse zi so bon

Zse zi so bon

Li szi bon pum ue
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5. ,,Itt nincs verekedés”

Belize

Derin nem szertett iskolaba jarni. Minden nap belekeveredett
valamilyen verekedésbe. A verekedés az iskolaban altalanos napi jelenség
volt, s6t, a gyerekek néha a tandrokkal is 6sszedlltak verekedni! A gyerekek
ugyanis becsempészik a rumot az iskoldba. A rum egy cukornadbdl vagy
melaszbdl késziilt, alkoholos ital. Amikor Derin nem verekedett, akkor
meg aludt az drakon, mert altalaban késé éjjelig tévézett. ,, Amikor a diak
nem tud tanulni, akkor felgyiilemlik benne a harag”, mondja Derin, ,,s
ezért mi allandéan verekedtiink’.

Derin anyukaja mar nem tudta mit kéne tennie, mar a miatt is, hogy
nem csak Derin verekedett, hanem még a huiga is. Egyszer tudomast
szerzett a varosban levé adventista iskoldrol, s azonnal elment megnézni,
hogy beirathatnd-e oda a gyerekeket. Nagyon megoriilt, amikor
megengedték neki.

Valtozasok

Derin azonnal észrevette, hogy ez madsmilyen iskola. ,Itt nincs
verekedés”, mondja. ,Mivel az én iskolamban semmit nem tanultam
meg, amikor ide jottem meg kellett ismételnem az osztélyt, de akkor
nekilattam a tanulasnak, ugyhogy sikeriilt befejeznem az évet. A tanarok
jok a didkokhoz. A higaim is sokkal boldogabbak ebben az iskolaban. Jél
beilleszkedtek, és mar nem verekszenek.

Az volt alegszebb, amikor imahetet tartottunk és kifejeztitk hdlankat
Isten irdnt. Minden nap énekeltiink, meghallgattuk az elmélkedéseket
és imadkoztunk. Az imahét végén elhangzott a felhivas, hogy bizzuk
életiinket Istenre. En ekkor ugy dontdttem, hogy megteszem.

Miutéan Istenre biztam az életemet, kezdtem megvaltozni, s utdna mar
senkinek sem okoztam gondot. Figyeltem a tanarokra, és jol viselkedtem.
Kezdett minden helyre jonni az életemben, és valoban megvaltoztam.
Kedvenc tanarném Kitsall kisasszony. O vezetett engem Istenhez. Es
még valamit felfedeztem: a keresztényi iskola még egy megoldast kinal -
amikor gondjaid vannak, azokat iméban elmondhatod Istennek’.

Kedvenc tantargyak

Derin szeret énekelni és szivesen hallgatja a bibliai torténeteket
- kiilondsen David torténetét szereti. ,Es még az is tetszik, ahogyan a
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Bibliat és a matematikat egyiitt alkalmazzuk” mondja. ,,Példaul, amikor
Jézus meggyodgyitotta a 10 bélpoklost és kozilik csak 1 tért vissza
megkdszonni, akkor valojaban hany szazalék tért vissza?

De leginkabb a biologiat szeretem. Tanuljuk a testrészeket — a szivet,
a tido6t, az idegrendszert, az agyat. Azt is megtanultam, hogy tobbet kell
aludnom, ezért most korabban lefekszem, és nem nézem olyan sokaig a
tévét”

Feln6tt koraban Derin f8szakdcs szeretne lenni valamilyen
vendéglében. Mar most szivesen elkésziti a reggelit a nagy csaladjuknak,
amelyhez Derinen kiviil még négy kislany, két fit és a sziileik tartoznak.

Derin és a két huga halasak azért, hogy a belmopani adventista
iskolaba jarhatnak, és az ott megtanultakra bizonyara mindig emlékezni
fognak. Az iskoldnak készonhetéen Derin csalddja eljar az adventista
gyiilekezetbe, amely mindjart az iskola mellett talalhato.

Mi is tamogathatjuk Derint meg a csaladjat, és mas, hozzajuk hasonlo
embereket, ha atadjuk a tizenharmadik szombati adomdnyainkat.
Az egyik negyedévi terviink az ifjusagi tabor, a masik meg a misszios
kozpont, mindjart az iskoldjuk és az imahdzuk mellett. Koszonjik,
hogy gondolni fogtok rajuk és elhozzatok a tizenharmadik szombati
adomadnyaitokat.

Misszios adatok

o A Belmopanban levé adventista iskola igazgatondje, Kitsall
kisasszony, ugy tekint az iskoldra, mint egy igazi misszids
teriiletre. ,Volt az osztilyban egy diaklany, aki az el6z6 is-
kolaévben pofonvagta a tanarndjét. De beiratkozott hozzank,
elkezdte tanulmanyozni a Bibliat, egy évre ra mar a keresztség
mellett dontott. A jelleme teljesen megvaltozott. A sziil6k ész-
reveszik a gyerekeknél ezeket a valtozasokat, s ez lehet6vé teszi
a missziés munkat - a sziilék eljarnak az evangéliumi 6sszejo-

vetelekre, mert latjak, hogy a gyermekeik megvaltoztak.

o A Belmopanban lev$ adventista iskola nyolc osztalyos, és 105
didkja van, akik koziil sokan nem is adventistak.
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Aktivitas
Belize-i humusz

Hozzdvalok:

- 1 % csésze f6tt voros bab (hagyjatok meg valamennyit a f6z6vizb6l)

- 3 ev6kandl tahini (szezdmpaszta)

- 2 ev6kandl friss zoldcitromlé

- 2 csen foghagyma

- 80, 1zlés szerint

- ¥4 ev6kanal kokuszolaj (lehet tobbet is)

- 1 ev6kanal olivaolaj

- friss koriander (izlés szerint)

Elkészitése:

1. A f6tt babot (+2 kanallal a f8z6vizb6l) atturmixoljuk, hozzaadjuk
a tahinit, a zoldcitrom levét, a fokhagymat, sét, a kokuszolajt és még egy
Y csésze f6z6levet.

2. Sima masszava turmixszoljuk. Ha nagyon stirt és higitani akarjuk,
akkor tehetiink még hozza a f6z6vizb6l.

3. Ontsiik 4t a talba, amelyben télalni fogjuk. Hintsiik meg olivaolajjal
és szorjuk meg korianderrel, mar aki szereti.

4. Tortillaval vagy kenyérrel talaljuk.

Ezek a hozzdvaldk 2 csészényi adaghoz elegenddk.

6. Az ima mentette meg

Belize

A kilenc éves Adriel és az iker-lanytestvére egy nagy csalad részét
képezik. Még két névéritk és két fivériik van, akik ugyancsak ikrek.
Ez egy nagyon muzikalis csaldd, az apuka és még néhany gyerek a
gylilekezet zenekaraban is muzsikal. Adriel nagyon szeret klarinétozni.
Szeret masoknak Jézusrdl beszélni, amikor elmondja, hogyan rizte meg
Jézus az 6 életét.

Az tortént, hogy egyszer, amikor Adriel éppen otthon volt, nem
érezte jol magat. Mondta az anyukdjanak, hogy nagyon fij a feje. Az
anyukaja elvitte az orvoshoz, aki adott neki egy injekciét. De Adriel
nem lett jobban. Nemsokdra rd fajni kezdett a ldba meg a keze. Bevitték
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a korhazba. Az orvosok megallapitottdk, hogy ,Juvenile Rheumatoid
Arthritis”-e (gyermek-reumaja) van, amely eléggé fajdalmas lehet.

Tobb gond, tobb ima

Végiil, két hetes korhazi benntartézkodas utdan Adriel hazamehetett.
Két nappal kés6bb nagyon boldogan klarinétozott a gyiilekezeti zenekar
probdjan. De szombat reggelre virraddra ismét nagy fajdalmai voltak,
talén még nagyobbak, mint kordbban! Edesanyja gyorsan bevitte a
koérhazba. Az orvosra varva, a fajjdalmak miatt Adriel kdmaba esett.

Adriel anyukaja felhivta a gytilekezeti tagokat, akik azonnal elkezdtek
érte imadkozni. Utdna felhivta azokat a barataikat, akik éppen egy nagy,
unios jellegti gytilésen voltak. ,, Az istentiszteleten kijelentették ezt a hirt”,
mesélte Baptistné, Adriel édesanyja. ,Az istentiszteletet megszakitva
egyiitt imadkoztak a fitért. Majd a prédikatorok elmentek a koérhazba,
és ott is imadkoztak Adrielért. Mialatt imadkoztak és megkenték olajjal,
Adrielnek volt még egy fajdalomrohama. Az orvosok mar nem tudtak,
mit tehetnének még érte”

Az imdadkozas tovabb folytatodott, s az éjszaka folyaméan Adriel
visszatért a komabol. Annyira boldogok voltak! Az orvosok aggodtak
azonban, hogy Adriel talan agysériilést szenvedett, mivel komads
allapotban is volt egy rohama.

Kivizsgalas
Az orvosok eldontotték, hogy megnézik magneses rezonanciaval,
nem maradt-e esetleg valamilyen sériilés az agyan. Ez a vizsgdlat
azonban sokba keriil, ugyhogy a hivék nagylelklien adakoztak Adriel
kivizsgélasara. Es nem szlintek meg imadkozni érte.
Eljétt a vizsgilat ideje. Ovatosan rafektették a mozgathat6 4gyra és

gombnyomassal betoltak a gépezetbe. Ez a vizsgalat semmit se fdj, ezért
Adriel nagyon nyugodtan fekiid, mikozben a késziilék lefényképezte az

agyat.
Meghallgatott imak
Miutan elkésziilt a felvétel, az orvosok megnézték és megallapitottak,
hogy Adrielnek nincsenek agysériilései, hanem teljesen egészséges az

agya. Mindenki 6riilt ennek a csodalatos hirnek! Es ismét imadkoztak
- ez alkalommal azért, hogy megkdszonjék Istennek Adriel gyogyulasat.

16



Ettél fogva Adrielnek nem voltak tobbé fijdalmai, sem rohamai.
Boldog, hogy eljarhat az imahazba és gyakorolhat a gyiilekezeti
zenekarban. ,,Mindig mondom az embereknek, hogy Jézus szereti 6ket”,
vallja Adriel, ,.és Jézusnak is elmondom, hogy szeretem Ot”.

Adriel édesanyja elmondta nekiink, hogy a fia tapasztalata miatt
igazan hisz ,a kozbenjar6 ima erejében”. ,Ezért lehet ma Adriel
kozottiink”, mondja az anyuka.

Gondolkodj:

1. Imadkozott-e valaki érted, amikor beteg voltal? Hogyan érez-
ted magadat emiatt?

2. Miért j6 imadkozni?

3. Es amikor imadkozunk valakiért, de 6 nem lesz jobban? Gon-
dolod, hogy Isten még akkor is szereti 6t? (Megjegyzés a tanitd
szamara: Ez jo lehet6ség, hogy elbeszélgessetek arr6l, miért
torténhetnek rossz dolgok azokkal, akik szeretik Istent, és
hogyan fogja Isten egyszer majd 6rokre meggyogyitani 6ket.)

Aktivitas
Fessétek ki Belize zdszl6jat

A fels6 és also csikok pirosak.

A kozéps6 sav alapszine sotétkék.

A kor: fehér alapon zold koszord, balrdl kreol szinli ember, fehér
nadrdgban, jobbrdl sotétbéri ember, szintén fehér nadragban; zold
fivon dllnak, Kézépen egy fa (barna torzzsel és zold levelekkel), az
alatta levé pajzsnak a jobb fels6 sarka sarga, benne favagd-szerszamok
vannak; a bal felsé sarka fehér, benne tengerészkellékek vannak; az alsé
része vilagoskék, benne egy vitorlas van, amely mogott vilagoskék ég,

alatta sotétebb kék tenger, zold fi és legeldl (a pajzs csiicskében) sarga
fold lathato.
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7. Isteni talalkozas

Dominikai Koztarsasag

Mivel nagyon csaldédott voltam, amikor a gyiilekezet lemondta a
folyopartikirandulast, édesapam biztatott, hogy miazért mégis elmehetiink.
Utkézben beugrottunk a bardtunkhoz, hogy meghivjuk, j6jjén veliink, de
6 el volt foglalva. Apa barétja azonban megkért benniinket, hogy hivjuk
meg a néla litogatéban levd baratjat. ,Ot Hozénak hivjék®, mondta apa
barétja. ,Most éppen nehéz pillanatokat él at.*

Varatlan talalkozas

Apa megismerkedett Hozéval, aki nagyon megoriilt. Majd intett, hogy
jojjek én is oda, mert Hozé elvisz benniinket a folyohoz az 6 kis teherko-
csijaval. Jobb szerettem volna egyediil apaval lenni, de azért engedelmesen
foglaltam helyet a kis kamionban, amellyel lementiink a folyéhoz.

A foly6nal jot szérakoztunk a vizben. Aztdn apa meglatta, hogy
Hozé kiment a vizbél és leiilt a partra. Apa intett nekem, hogy kimegy
beszélgetni az emberrel. ,Maradj partkozelben’, figyelmeztetett. Lattam,
hogy apa leiilt Hozé mellé és elkezdtek beszélgetni. Az ember elég
fesziiltnek latszott. Mivel egyediil nem éreztem jol magam a vizben, én is
kitiltem a partra, apa és Hozé kozelébe.

Megdobbentd torténet

»Amikor elhagyott a feleségem’, mesélte Hozé, ,egyszertien felad-
tam”. ,, Amikor ti megjelentetek éppen bticstizni jottem a barataimtol. Azt
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terveztem, hogy elveszem magamtdl az életemet.” Hozé szavai megdob-
bentettek. Nem csoda, hogy ilyen levert, gondolkodtam.

»Nem is tudom, miért mesélem ezt nektek”, mondta Hozé. ,.Valahogy
masmilyenek vagytok, mint a tobbiek. Tudom, hogy keresztények
vagytok, talan azért is mondtam el”

Apa csak bologatott én meg tudtam, hogy imadkozott, mikézben
Hozét hallgatta. A szivemben én is fohdszkodtam érte. Majd apa is
megszolalt: ,,Hozé, én azt hiszem, hogy ma nem véletlen talalkoztunk.
Isten kiildott el a bardtomhoz, mert tudta, hogy te ott leszel”. Hozé
bdlintott, és elgondolkodott azon, amit apa mondott neki.

Apa kérte Hozét, hogy ne hallgasson a rosszakard satani 6sztonzésre.
»Isten nem azt tervezte, hogy te meghalj’, tette hozza. , Azt akarja, hogy
bizd O r4 az életedet”

Hozé megigérte, hogy esélyt ad Istennek. Akkor apa megkért engem,
hogy csatlakozzam hozzédjuk az imaban. Imadkozas utan Hozé arcara
kitlt a béke, és a reményteljesnek latszott.

Mikozben visszatértiink apa baratjanak a hazahoz, eszembe jutott,
hogy én nem kivantam beengedni ezt az idegent a mai id6toltésiinkbe.
Most azonban mar tudom, hogy ezt a taldlkozast Isten tervezte — egy
isteni talalkozas volt, ahogy apa mondja. Megkértem Istent, segitsen
nekem felismerni az ilyen ,,isteni talalkozasokat’, és segitsen, hogy jobban
hasonlitsak édesapamra, hogy rettenhetetleniil bizonysagot tudjak tenni
az O szeretetérél.

Kisfiak és kislanyok, mi nem tudjuk, hogy az emberek mit élnek at.
De Isten tudja, ezért néha megkér majd benniinket, hogy beszéljiink az
ilyen embereknek az O nagy szeretetérél. Hallgassatok tehét az isteni
szora, hogy felismerhessétek, amikor ,isteni taldlkozasra” keriil sor.

Néhany adat
o A Dominikai Koztarsasagban a baseball a nemzeti sport. Sok
fiatalember dlmodik arrdl, hogy egyszer bekeriil az Egyesiil
Allamok elsé ligs baseball csapatéba.

o Az orszag széles, homokos strandjai minden évben a turistak
ezreit vonzzak ide, mely erdsiti a teriilet gazdasagat.
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8. Baratot szerezni - Jézusért

Dominikai Koztarsasag

Milenny Santo Domingdbanél,aDominikaiKoztarsasagfévarosaban.
(Mutasd meg a misszids térképen a Dominikai Koztarsasigot és a
févarosat, amely ugyancsak a Kozép-Amerikai Divizidhoz tartozik.)

Bizonysagot tenni Isten szeretetérél egészen természetes dolog Mi-
lenny szdméra. Edesanyja a helyi adventista rddi6 részére gyermekmdiso-
rokat szerkeszt, Milenny pedig segit neki.

»Néha torténetet mesélek, néha egy rovid lelki {izenetet, vagy
valamilyen bibliai elvrél beszélek”, magyardzza Milenny. ,Erdekes
ily médon beszélni a gyerekeknek Istenrél” Milenny természetesen
meghivja a baratait, hogy hallgassak a gyermekmisort.

Milennybesegitmégédesanyjanak masegyhazak gyermekmtisoranak
a szerkesztésében is. A kisldny tagja a gyermek-szinjatszé csoportnak,
amely bibliai torténetekkel Iép fel. Milenny szamara tehat sokszor nyilik
alkalom arra, hogy meghivja a baratait Jézus jobb megismerésére.

Uj baratokat - Jézusért

Egyszer Milenny megismerkedett Nicollal, egy 4j szomszédkislany-
nyal. Milenny megkérdezte, hogy lehetnének-e baratok. Milenny nem-
sokara észrevette, hogy Nicol csaladja nem rendszeres templomjaro.
Ezért Milenny meghivta Nicolt és a fivérét, Hozét, hogy menjenek el vele
az imahdazba. A gyerekek el is mentek, és tetszett ott nekik.

Milenny meglatogatta Nicol anyukdjat, amikor is meghivta a gyereke-
ket a gyermekklubba, amit éppen akkor alapitott meg a sajat otthonaban.
,Enekeliink majd szép énekeket, bibliai torténeteket meséliink és imadko-
zunk’, mondta. A kislany anyukajanak tetszett az Gtlet, ezért a kovetkezd
kedden Hozé és Nicol elmentek Milennyhez, a bibliaklub els¢ talalkozéjara.

Volt ott még néhany gyerek. Beszélgettek egy kicsit a mindennapi
dolgokrdl, utdna dttanulmanyoztak egy bibliai torténetet, majd énekeltek
és imadkoztak. Milenny 6riilt annak, hogy eljottek a baritai ebbe az
Uj bibliaklubba. Igazan nagyon igyekezett, hogy a baratai jol érezzék
magukat minden tevékenységben, hogy a kovetkez6 héten is eljojjenek.

Bizonysagtevés Isten szeretetérdl

Nicol és Hozé azota is eljar a bibliaklubba meg a szombatiskolaba.
Boldogan mesélik a sziileiknek, amit ott megtanulnak. Milenny édesanyja
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meghivta a gyerekek sziileit, hogy jojjenek és tanulmanyozzanak vele,
amit 6k el is fogadtak. Szeretnének tobbet megtanulni Istenrdl, és
mindarrdl, amit a gyermekeik tanulnak az imahazban.

»Nagyon boldog vagyok, hogy a sziileim megtanitottak bizonysagot
tenni Isten szeretetérél, mondja Milenny. ,Annak kdszonhetden,
hogy Hozé és Nicol elfogadta a meghivasomat a szombatiskoldba és
anya bibliaklubjaba, két személy az Isten nagy csaladjanak tagjava valt.
Remélem, hogy a fivériik és n6vériik is megismeri Istent, és a sztileikkel
egyiitt csatlakozni fognak az adventista egyhdzhoz”

Amikor Jézus az életiink fontos részévé valik, konnyl bizonysagot
tenni a bardtainknak az O nagy szeretetérdl. Ti a kovetkezd héten
hogyan tudtok bizonysagot tenni Isten szeretetér6l? Talan nem vehettek
részt egy radidomisorban, de meghivhatjatok a barataitokat a sajat
bibliaklubotokba és szombatiskolai osztalyotokba.

Néhany adat

o Kolumbusz Kristof az elsé hajoutja alkalmaval szallt partra
ezen a szigeten, ahol ma a Dominikai Koztarsasag taldlhato.
Hédithato helyet keresett Spanyolorszag szamara, ugy hogy itt
még ma is spanyolul beszélnek.

o A Dominikaj Koztarsasag lakdssaga nagyrészt spanyol-afrikai

keverék, ami annak az eredménye, hogy afrikai rabokat szalli-
tottak ide, akik a nagy iiltetvényeken dolgoztak.

o Alakdssag tobb mint fele romai katolikus vallasd. A protestans
hivék keretében az adventistak szama ugy 200 000................

Aktivitas
Toltott tok (4 adag)

Hozzdvaldk

4 kistok (ne legyen nagyon kicsit), ugy 180 grammosak
4 evékanal vaj

2 nagy fej apritott voréshagyma

1 csen préselt foghagyma

2 csésze (740ml) reszel sajt
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V2 kévéskandl kakukkfi

N

Elkészitése

Melegitsétek be a siitét 190°C-ra. A megmosott tokoket hosszaban
félbevagjuk. Egy nagy labasba vagy serpeny6be lcm vizet ontiink
és felforraljuk. A félbevagott tokoket 3 percig paroljuk benne, majd
lesztirjitk. Kanallal kivessziik a tokok kozepét, hogy helyet készitsiink
a tolteléknek. A tok kiszedett belsejét Osszevagdaljuk. A serpeny6ben
felolvasztjuk a vajat és az aprora vagott voroshagymat 5 percig piritjuk
benne. Hozzaadjuk a préselt foghagymat és a tok vagdalt bélét, s ezt 4-5
percig paroljuk. A tiizrél levéve hozzdadjuk a reszelt sajtot meg a tobbi
fiszert. Olajjal kikeniink egy ovalis siitéformat és belehelyezziik a félbe
vagott, parolt tokoket. Ratoltjiik a hagymas-sajtos tolteléket. Betessziik
az el6melegitett siit6be és 20-30 percig sitjilk, amig a tokok egészen
megpuhulnak, a toltelék pedig aranysarga nem lesz. Mig siil, készithettek
paradicsomszoszt és aztan azzal egyiitt feltdlalhatjatok.

9. Fénylik a vilagossagunk!

Dominikai Koztarsasag

Az elmult szombaton egy Milenny nevii kislanyrdl hallottunk.
Milenny sszebaratkozott a két szomszédgyerekkel: Hozéval és Nicollal,
akiknek gyakran beszélt Istenr6l. Egy szép napon meghivta Gket a
szombatiskolaba, és 6k el is mentek.

»Szeretek a gyiilekezetben”, meséli Nicol. ,Kilonosen a bibliai
torténeteket szeretem, meg a tavoli hireket. De énekelni is szeretek. Néha
Milenny meg én elénekeliink valamit az istentiszteleten.

Bizonysagtevés a csaladban

»Mindig elmesélem a sziileimnek, hogy mit tanulunk a szombatis-
kolédban, és meghivom a fivéremet s a névéremet is, hogy j6jjon veliink az
imahdzba. Néha el is jonnek, féleg akkor, amikor énekelek.

Amikor Milenny keresztsége volt, én és Hozé is szerettiink volna
megkeresztelkedni. A sziileink meg is engedték, tgy hogy Milennyvel
egyiitt mi is megkeresztelkedhettiink. Oriilok annak, hogy Jézus
meghivja a gyerekeket, hogy baratkozzanak Vele!”
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A szomszédsagban

»Nemrég atkoltoztiink a varos masik végébe, amely néhany kilo-
meéterre volt Milenny otthonatdl. Azéta nem sokat latom 6t, de helyet-
te vannak 0j szomszédjaim és gyerekek, akiknek most én beszélek Isten
szeretetérél. Elmondom nekik, hogy Jézus szereti 6ket, hogy hamarosan
visszatér a Féldre. Ajanlom nekik a vallasos gyermekmdusorokat, amelye-
ket minden délutan meghallgathatnak a helyi radiéban. Néhanyan mar
hallgatjak és tetszik is nekik. Ez az Isten megismerésének egyik j6 mod-
szere.

»Ahogy Milenny meghivott engem és a fivéremet az imahazba,
most én is ugy hivogatom a szomszédsagban él6 gyerekeket. Még
nem batorkodott senki eljonni, de remélem, hogy hamarosan lesznek
néhdnyan.

A mi gyiilekezetiink kicsi, és nincs cserkészcsapata, de van egy bibliai
gyermekcsoportunk. A szomszéd gyerekekkel egyiitt megtanulunk
egy-egy bibliai jelenetet el6adni, és azzal fellépiink a gyiilekezetben.
Ez érdekes, és a gyerekek nagyon szeretik. A talalkozokra 15-25 gyerek
szokott eljonni”

Hadd vilagitson Jézus eljoveteléig

»Meghivom a szomszéd gyerekeket, jojjenek és nézzék meg
a gyllekezeti gyermekmsorokat. Boldog vagyok, hogy a hivok
tamogatnak benniinket a programjaink elkészitésében, amellyel mas
gyerekek el6tt bizonysagot tehetiink Isten szeretetérol.

Nagyon boldog vagyok, hogy Milenny beszélt nekem Isten szerete-
térdl. Oriilok, hogy az anyukéja meghivott benniinket a szombatiskolaba
és a bibliaklubjdba. Most rajtam a sor, hogy beszéljek a gyerekeknek és a
feln6tteknek arrdl, mennyire szereti 6ket Isten, és hogy Jézus nemsokara
eljon, hogy felvigyen benniinket a mennybe. Szeretném, ha 6k is készen
lennének addigra. Imadkozzatok azért, hogy mindnydjan készek le-
gytink, hogy amikor Jézus eljon értiink, felmehessiink vele a mennybe.”

Aktivitas
Mikozben jé néhany kozép-amerikai orszagban az emberek angolul
beszélnek, olyan orszagok is vannak, ahol a spanyol a hivatalos nyelv. A
kovetkezé ének is spanyol nyelvii.
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Padre, Te Adoro (Atyam imadlak)

padreteadoro

a tusz pi-esz me posz tro
ko mo te amo

ko mo te a mo

krisz to te a do ro

a tusz pi-esz me posz tro
ko mo te amo

ko mo te a mo

e-szpi-ri tu te a do ro

a tusz pi-esz me posz tro
ko mo te amo

ko mo te a mo

10. Tul sok didak
Kuba

Ez volt az els6 iskolanap, és Gonzales kisasszonyt 30 elragadtatott
gyerek varta, akik mind egyszerre beszéltek. Gonzales kisasszony
felsohajtott. Mily rovid volt a nyari sziinet! Elévette a névsort és elkezdte
szolitgatni a gyerekeket.

Eppen amikor befejezte a névsorolvasast, kinyilt az ajté és belépett
az iskola igazgaténdje.

»JO reggelt, Gonzales kisasszony”, szélitotta meg az igazgaténd.
,»J0jjon ki egy percre, hogy mondjak valamit” A tanité néni kiment, hogy
meghallgassa az igazgatonoét.

»Van egy Uj didkunk, Havannabol jott. Tudom, hogy a tanterem tele
van, de azt szeretném, ha az 6n osztalyaba jarna”

»Kérem szépen’, szolt konyorogve Gonzales kisasszony, ,,mar igy
is harminc didkom van” Azutin mégis meggondolta magat: ,Na, jo,
vezesse be. Ha jol viselkedik, akkor ndlam maradhat” Az igazgatond
ramosolygott, majd elment. Par perc mulva egy kisfiut vezetett. Amikor
az igazgatoné elmondta, hogy a kisfiut Rolanditénak hivjak, a kisfia
ramosolygott a tanit6é nénire.

24



Rolandito minden reggel mosolyogva fogadta a tanit6 nénit. Idével
a tanit6 néni észrevette, hogy mégis valamiért masmilyen, mint a tobbi
gyerek. Annyira j6 volt, olyan engedelmes, olyan kedves.

Bajok a jatszotéren

Egyszer két fiu dsszeverekedett a jatszotéren. Még miel6tt a tanitd
néni be tudott volna avatkozni, az egyik gyerek elkezdett sirni. Rolandito
is latta, hogy sir a fit, ezért odanyujtott neki egy tiszta zsebkendét.
»Biztosan nagyon fj”, mondta neki egytittérzéssel.

Néha a teli osztdly nagyon is hangos volt, maskor meg valaki
tiszteletlentll viselkedett a tanité nénivel. De Rolandito nem utdnozta
a tobbiek faragatlan, bohdckodd viselkedését. Ehelyett mindig
engedelmességre intette 6ket. Egyik nap, amikor a didkok egy része
megharagitotta a tanit nénit, Rolandito odasugta neki: ,,Imadkozzon,
hogy mindnydjan jok legytink!”

Gonzales kisasszony meglepetten mosolygott. ,,Ugye Rolandito, te
szoktal templomba jarni?”, kérdezte.

»1gen, tanité néni’, valaszolta. ,, Adventista vagyok””

Egyszer, a tanitas utdn, Rolandito megkérdezte a tanité nénit, hogy
6 hisz-e Istenben.

»1gen, Rolandito”, vdlaszolta neki.

»Akkor eljon az én templomomba?”, kérdezte a fid.

Gonzales kisasszony egy kicsit gondolkodott, majd igy valaszolt:
»1gen, egyszer, talan”. Nem érdekelte, ezért nem akart biztosat mondani.

Egyszer, valamelyik 6ran, a tanité néni megkérdezte a gyerekeket, ki
mi szeretne lenni nagy koraban. Amikor Rolanditéra keriilt a sor, 6 igy
sz6lt: ,En prédikator akarok lenni!”

Biblia, ajandékba

Egyszer, tanitds utan, Rolandito és Gonzales kisasszony elbeszélget-
tek. ,,Olvasta mar a Bibliat?”, kérdezte t6le Rolandito.

,Hat, nincs is Biblidm®, valaszolta a tanitd néni.

»Haakarja, hozhatok egyet maganak” kinalta fel Rolandito. Rolandito
otthon szdlt az édesanyjanak, hogy szeretne Bibliat ajAndékozni a tanit6
néninek. Néhany nappal kés6bb mar atis adhatta Gonzales kisasszonynak.
Ezt kovet6en, par nappal késdbb, a tanitds utan, Rolandito benézett az
iskolaba. Amikor Gonzales kisasszony megkdszonte a Bibliat, Rolandito
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anyukdja meghivta 6t, hogy jarjon el hozzajuk Bibliat tanulmanyozni. A
tanitoénd orilt annak, hogy valaki segit neki a tanulmanyozasban.

Rolandito gyakran beszélget a Gonzales kisasszonnyal a Bibliabol,
beszélgetnek a mennyrél, a Tizparancsolatrél. Amikor meghivtak a tanito
nénit a killonds karacsonyi musorra, a tanité néni elment. Rolandito
orult neki, hogy a fidval egyiitt ott volt az istentiszteleten.

Rolandito anyukdja tovdbb tanulmanyozta a tanité nénivel a Biblidt,
melynek eredményeként, par honappal késé6bb Gonzales kisasszony Ggy
dontott, hogy keresztény lesz. Rolandito nem titkolta a lelkesedését,
amikor megtudta, hogy a tanit6 nénije meg fog keresztelkedni. Boldogan
mosolygott, latva, ahogy az apukaja megkereszteli a tanité nénijét.

11. Biztonsagos hely a tanulashoz

Jamaica

Az 6t éves Kenisa' nem tudta mit jelent nem félni. Amiota az eszét
tudja, az emberek mindig is 16voldéztek Trench Town (e. trencs taun)
utcdi, ahol 6 élt. éjszakanként 6sszegdmbolyodott a vékony matracon és
kezével betemette a fiilét, hogy minél kevesebbet halljon a 16v6ld6zésbél.
Ez azonban nem igazan sikeriilt neki. Miutdn elszenderedett, &lmaban
tovabbra is hallotta a 16voldozéseket.

Kenisa élete nappal se volt boldogabb. Ehesen ébredt, am legtobbszor
semmi ennivaldjuk nem volt. Id6nként az édesanyja egy-egy banant vagy
egy kis rizst adott neki, ami ugyan valamelyest csillapodott az éhségén,
de azért tovabbra is csak éhes volt.

J6 hirek

Trench Townban nagyon nehéz volt az élet. Egyszer azonban
Kenisa és az anyukdja meghallotta, hogy a sarok mogotti adventista
egyhdz iskolat nyit. Ok ketten még sohasem jartak az adventista
imahdazban, de érdekelni kezdte ket ez az iskola, ezért elmentek, hogy
megismerkedjenek Lurline James asszonnyal, az iskola igazgatonéjével.

Lttt 2-6 éves gyermekekkel foglalkozunk”, magyarazta Jamesné
Kenisa anyukdjanak. ,,Boldogan felvessziik a kislanyat” Kenisa és az
anyukdja annyira oriilt a dolognak, de kés6bb még jobban megoriiltek,

* Nem az igazi neve.
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amikor megtudtak, hogy Kenisa tandijanak nagy részét az adventista
egyhdz fogja fizetni. A islany naponta kapni fog még f6tt ételt, az anyukdja
meg naponta eljarhatna a rendszeres reggeli ima-ahitatra, amelyen a
szl6k és a tandrok egyiitt reggeliznek és imadkoznak.

Kenisa nagyon boldog volt az 4j iskoldjdban. Biztonsdgban érezte
magat, talalt uj baratokat, szerette a tanitd nénijét, megtanult irni-olvasni,
és ami a legfontosabb, megtanulta, hogy Jézus az ¢ legjobb Baritja.

Ne félj

Egyik reggel az iskoldjaban a tanité néni észrevette, hogy Kenisa
szomord. Ugy latta, mintha félne a kislany.

»Mi baj van?”, kérdezte téle gyengéden.

»Tegnap meghalt a nagyanya, és most féliink, hogy a lelke ma este
visszatér és majd kisért benniinket”

»Ne félj, biztatta 6t Jamesné. ,Sajndlom, hogy elvesztetted a
nagyanyadat, de attol nem kell tartanod, hogy a lelke visszajon, és nektek
bajotok esik” Jamesné megértette a kislany félelmét, mivel Trench
Townban sok gyerek és felnétt él attdl valé félelemben, hogy amikor
valaki meghal, akkor a lelke visszatér kisérteni az él6ket.

»Nézd”, folytatta gyengéden Jamesné, ,,amikor valaki meghal, akkor
6 valdban halott. Az olyan, mint amikor valaki alszik, de 6 nem fog
felébredni egészen addig, amig Jézus el nem jon.”

wValoban?”, kérdezte Kenisa. ,,Akkor tobbé nem is kell félnem. A
nagyanya csak alszik” Jamesné biztositotta a fel8l, hogy ez az igazsag,
majd meghivta Kenisat és az anyukdjat a szombat reggeli istentiszteletekre.

Sok aldas

Sok gyerek van Tranch Townban, akik sok fontos dolgot tanulnak
meg az adventista iskoldban. Legtobben olyan szegények, akik nem
tudnak naponta hdromszor étkezni, ezért nagyon oriilnek az izletes fott
ételnek, amit ebédre kapnak az adventista iskolaban.

Vasarnaponként néhany csalad eljar a Tranch Towntdl nem messzire
levé ,Irgalmas szamaritdnus” nevii vendéglGbe, ahol ingyenes ebédet
kapnak. Ebben a negyedévben a tizenharmadik szombati adomanyaink
hozzdjarulnak ahhoz, hogy ehhez az ,Irgalmas szamaritanus”
vendégléhoz még nborvosi és fogaszati rendel6t adjanak, a gyerekek
szamara egy kiilon fogaszati székkel. Reméljiik, hogy maris tervezitek,
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hogy a tizenharmadik szombaton nagylelkten fogtok adakozni, hogy igy
tamogassatok a jamaicai és a belizei gyermekeket.
Ko6szonjik!

Néhany adat
o Jamaica egy szigetorszag a Karib-tengerben. Hossza 234 km, a
legszélesebb helyen meg 80 km.

« Jamaican 2.8 millié ember €I, és sok turista jar megtekinteni e
csodaszép helyet.

o ToOrténelme soran Jamaica a cukortermelésérdl volt ismert.

Aktvitas

Fessétek ki Jamaica zaszl6jat. A felsé és alsd haromszog erés zold
szinl. Az oldalsé haromszogek feketék. A zaszlon levd x csik erdsen
sarea szind.

12. Segiteni az éhezokon

Jamaica

Voltatok-e mar nagyon éhesek? Megtortént-e mar veletek, hogy
egy teljes napig nem ettetek? Vagy két-hdrom napig? Hogyan éreznétek
magatokat? Mit csindlndtok ilyen esetben?
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A karib-tengeri kis Jamaica szigeten (mutasd meg Jamaicat a
térképen), vannak éhez6 emberek - kisfiuk, kislanyok, apukak, anyukak,
nagyanyak, nagyapak. Ok egyik naprél a masikra sem tudjék, hogy lesz-e
mit enniiik, vagy nem.

Valtozas

Egyszer, az adventistak kis csoportja ugy dontétt, hogy segit az
¢hez6kon. Jamaica févarosaban, Kingstonban, heti egy alkalommal
csomagolt ételt kezdtek osztogatni. Egyre tobb ember jott, és a szamuk
mar lassan tobb szazra nétt. Ezért megvettek egy régi épiiletet, éppen a
kingstoni adventista imahdaz mellett, s miutan felujitottak, elnevezték azt
»Irgalmas szamaritanus” fogadénak.

Isten igazdn megéldotta az Irgalmas szamaritanus fogadoét, ahol ma
mar napi harom izben osztanak f6tt ételt, 900 embernek. Tehdt évente 48
000 ingyenes ételt osztanak ki! Az emberek boldogok, mert tudjak, hogy
jo meleg ételt kaphatnak az Irgalmas szamaritanus fogadéban.

Itt lezuhanyozhatnak, megnyiratkozhatnak és a ruhdjukat is
kimoshatjak. Ha anya és gyermeke bajba jut, akkor kaphatnak agyat,
ahol eltolthetik az éjszakat.

Boldog gyermekek

A 12 éves Janiel nagyon oriil az Irgalmas szamaritanus fogadonak.
»Sok mindenben segitenek nekem’, mondta. ,,Hat névérem és két fivérem
van. Akkor kezdtiink ide jarni, amikor nem volt tet6 a fejiink felett.
Ennival6t és ruhat adtak nekiink. Azzal is timogatnak benniinket, hogy
adnak iskolai egyenruhat, meg iskolataskat fiizetekkel és konyvekkel!”

Iskola el6tt vagy utdn, Janiel segit kiosztani az ételt. , Azt szeretem a
legjobban a fogaddban”, mondja Janiel, hogy ,,szeretettel tolt el”. ,, Amikor
igét hirdetnek és Istenrdl beszélnek, ez mindig nagyon érdekes. Néha egy
kicsit viccelnek is veliink! Es az étel is j6.”

A 11 éves Olivia mar 7 éve jar az édesanyjaval és a névéreivel az
Irgalmas Szamaritanus vendégl6be. Nagyon szereti a karacsonyi
musorokat, meg szeret Istenrdl tanulni. Nemrég meg is keresztelkedett a
vendégl6 melletti adventista imahazban. ,,Ha nem lenne Isten”” mondja
Olivia, ,,akkor most nem jarhatnék iskoldba, fel sem ébredtem volna ma
reggel, és tetd sem lenne a fejem felett”
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Nema és az édesanyja akkor jott el elészor a vendéglébe, amikor
Nema serdiil§ lett. ,Amikor atléped a kaput, akkor minden gondodat
maga mogott hagyhatsz, mert itt djrakezdheted az életet’, magyardzza
Nema. ,,Ez az iinneplés, a béke és a tamogatas helye. Ez a hely az otthon,
a csalad és az tidvosség helyévé lett! Miel6tt ide jottem, nagyon szégyellds
voltam, de aki ide jar, az el6bb-utobb felszabadul. Elbeszélgethettek az
emberekkel, az Istennel, és azt is megtudjatok, mit tesz értetek Isten”

Oréommé valt a feladat

Shade (e. sejd) eldszor csak azért jart az Irgalmas szamaritanus
vendéglébe, mert a ,szolgdlas™ az egyik cserkészfeladata volt. De
késébb annyira tetszett neki, hogy tovébbra is eljart. ,Kivaléan érzem
magamat ezen a helyen!”, mondta. ,Szeretek segiteni a gyerekeknek és
az idéseknek. Segitek az étel kiosztasdban, jatszok a gyerekekkel, néha
megmosom a hajukat”

Shade szereti a sajat korosztalydnak az imacsoportjat, és el is mesélte
nekiink, az egyik tapasztalatat: ,,Az egyik kislanynak olyan gondjai
voltak, mint nekem. Imadkoztunk érte a mi imacsoportunkban, és
vele egyiitt sirtunk. Ereztem a tor6dés 6rémét, és boldog voltam, hogy
mellette lehettem”

Ti is a segitségére lehettek az Irgalmas szamaritanus fogaddba jaréd
gyerekeknek. A fogadd keretében ugyanis fogorvosi rendel6t nyitnak,
és a tizenharmadik szombati adomdnyainkbol a fogorvosi rendel6be
vesznek egy olyan széket, amelyet csak a gyerekek szamara hasznalnak.
Ehhez tudtok hozzajarulni, amennyiben elhozzatok és atadjatok a
tizenharmadik szombati adomanyaitokat. K6szonjiik!

Néhany adat
e A 2014-es évi adatok szerint Jamaicdnak 2.8 millio lakdsa van.
« Evente 1 milli¢ turista litogat erre a szigetre.
+ Jamaican 8 fajta kigy6 él, de egyikiik sem mérges kigyd.
o Jamaicanak sok tehetséges atlétaja volt, mint példaul Usain

Bolt, Johan Blake and Shelly-Ann Fraser-Pryce (Jusejn Bolt,
Johan Blejk és Seli-En Frejzer-Prajsz).
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A tizenharmadik szombati program

Ha a gyerekosztallyal a felnéttek el6tt fogtok fellépni:

» Gyakoroljatok be egy-két éneket a weboldalunkrdl, amelyeket
a misor ideje alatt el6adhattok.

o Osszatok szét a kérdéseket gyerekek kozott tigy, hogy azokat
megtanulva, szépen el6éadhassak Oket a felnéttek elétt.
Gyakoroljatok el velitk néhanyszor a tizenharmadik szombat
elétt.

« Kiildjetek emlékeztetdt a sziil6knek a tizenharmadik szombati
adomadnnyal kapcsolatban.

Amennyiben a gyermekek nem fognak fellépni a felndttek el6tt:

o Ha lehet, hivjatok meg egy vendéget, aki mar jart Jamaican,
Belizében vagy mas Kozép-Amerikai orszagban, és kérjétek
meg, hogy hozzon magaval erre a divizidra jellemz6 targyakat,
amely felkelti a gyerekek érdeklddését és segit nekik abban,
hogy jobban megértsék az ott é16 emberek kultdrajat és életki-
hivasait. A kviz programot is alkalmazhatjatok - a gyerekek
szivesen megmutatjak, mit tanultak meg!

o Emlékeztessétek a gyerekeket, hogy hozzdk magukkal a ti-
zenharmadik szombati adomdnyaikat. Az adakozasra vald
felhivas legyen egy szembe6tlé pillanat a szombatiskolaba.
Miutan megszamoltatok, mondjatok meg a gyerekeknek, hogy
mennyit gydjtottetek dssze e negyedévben. Dicsérjétek meg
6ket és mondjatok el nekik, hogy adomanyaink nagy valtoza-
sokat visznek majd a hozzajuk hasonlo, de a Kozép-Amerikai
Divizidban él6 gyerekeknek az életébe.

Misszids kviz
Elbeszél6: Ebben a negyedévben sokat megtanultunk a Kozép-
Amerikai Divizioban él6 emberek életmoddjarol. Most egy kicsit
leellendrizziik, hogy megtanultatok-e olyan jol a leckét, ahogy ezek a
gyerekek megtanultdk. A gyerekek felteszik a kérdést, és ha gondoljatok,
hogy tudjatok a vélaszt, emeljétek fel a kezeteket.
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K 1: A Koézép-Amerikai Diviziéhoz hany orszag tartozik? (a) 12, (b)
31, vagy (c) 42. (Helyes valasz: (c) 42 orszdg.)

K 2: A K6zép-Amerikai Divizidban to6bb mint hany millié hivé van,
ami miatt a legszamosabbak minden mas divizié el6tt? (a) 3.7, (b) 4, (c)
4.2 (d) 5.1 (Vélasz: (a) 3.7)

K 3: A Kozép-Amerikai Divizié legtobb orszaga milyen vizekkel
hataros? (a) Csendes-dcednnal, (b) Karib-tengerrel, (c) Mexikdi-6bollel,
vagy (d) Mexikoi-6bollel és a Karib-tengerrel? (A helyes vdlasz: (d) )

K 4: Melyik két orszag részesiil a mai, tizenharmadik szombati
adomanyainkbdl? (Belize és Jamaica)

K 5: Hol kezdték elGszor termelni a ragégumi alapanyagat?
(Belizében)

K 6: Melyik harom nyelvet beszélik a K6ézép-Amerikai Diviziéban?
(angol, spanyol, francia)

K 7: Melyik a Jamaica és Belize hivatalos nyelve? (Az angol)

K 8: Belizében az adventistak hany szdzaléka fiatal? (a) 90 szazaléka,
(b) 70 szazaléka, (c) 50 szazaléka, (d) 40 szazaléka (A helyes vilasz: (b)
70 szdzaléka)

K 9: Melyik - ebben a negyedévben emlitett — orszagban jut minden 9
lakésra 1 adventista, és melyikben: minden 8 lakdsra 1 adventista hivé?
(Valasz: Jamaica: 9 lakésra 1 adventista; Belize, 8 lakésra 1 adventista)

K 10: Hogy hivjak azt a jamaicai misszidés kozpontot, ahol az
édesanyak szamara orvosi rendeldt, meg egy fogorvosi rendelét fogunk
nyitni ebbdl a tizenharmadik szombati adomanyainkbol? (Vilasz: Az
Irgalmas szamaritanus fogadd)

K 11: Melyik K6zép-Amerikai orszag ismert az atlétairdl, azaz a
gyors futéirdl? (Jamaica - Usain Bolt, a vildg leggyorsabb embere; Shelly-
Ann Fraser-Pryce, a vildg egyik leggyorsabb asszonya.)

K 12: Ez melyik K6zép-Amerikai orszagnak a zaszldja? (Emeld fel,
vagy mutass egy képet Jamaica zdszlajdrol)

K 13: Melyik K6zép-Amerikai orszagban ¢l 8 fajta kigyd, de egyik
sem mérges? (Jamaicdn)

K 14: Ez pedig melyik K6zép-Amerikai orszag zaszléja? (Emeld fel,
vagy mutass egy képet Belize zdszlajardl)

K 15: Mai adomdanyaink egy részével egy ifjusagi tabort és
evangéliumi kozpontot létesitiink a laikus hivék misszids kiképzésére,
melyik orszagban? (Belizében)
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Elbeszél6: A tizenharmadik szombat hagyomanyosan olyan nappa
valt, amikor az adventista hivék nagyobb adomanyokat adnak azért,
hogy a negyedév folyaman bemutatott misszids teriiletek nagyobb
titemben hirdethessék a Jézusrdl sz016 6romiizenetet. A mai, vilagszerte
begyijtott adomdnyaink egynegyedét kozvetleniil Belizébe és Jamaicara
utaljuk. Koszonjiik a tamogatast!

(Adakozais)

Kozép-Amerikai gyermekjatékok

Tervezzetek egy jatéknapot a gyermekek szamara. Talan ugy
karacsony tdjan, amikor Kozép-Amerikdban a gyerekek hazrél hazra
jarnak, Jézus sziiletésével kapcsolatos targyakat visznek magukkal és
elmesélik Jozsef és Madria torténetét Jézus szilletéséig. A gyerekek ezért
kiilonféle édességeket kapnak, dltalaban pinyataba rakva.

A pinata (pinydta) egy papirmasé figura, amit megtdltenek
édességekkel, felakasztanak valahova és addig iitnek, amig a tartalma ki
nem hullik.

Pinyatat sok helyen lehet venni, de egyediil is elkészithetitek
valamilyen papirdobozbdl, amit becsomagoltok szines papirba, vagy
papirkasaval, ruhaval fedtek be, és szalagokkal, krepp papirral diszitetek.

Ugy készithettek egyszertien pinyatat, hogy felfjtok egy nagyobb
1éggombot, ragasszatok koriil papirmaséval (1asd az utasitast). Hagyjatok
egy kis nyilast, ahol megtoltitek a gombot édességekkel. Amikor a
papir jol megszaradt, a lufit kilyukasztjatok és kiveszitek. Megtoltitek
a gdmbot édességekkel a nyilast meg egy kartonlappal leragasztjatok.
Azt is lekenhetitek papirmaséval, amit aztdn megszaritatok. Elénk szint
vizszinessel kifesthetitek a gombot, de diszithetitek szalagokkal, krepp
papirral (lasd az utasitast).

A pinyatat felakaszthatjatok egy plafonrdl 16g6 zsinegre, vagy kint
valamilyen fara. Bekotitek az egyik gyerek szemét, és egy botot adtok a
kezébe, hogy azzal litdgesse a gombot. Adjatok neki harom esélyt, majd
egy masik gyerek keriiljon sorba. Amikor valakinek sikeriil szétverni a
gombot, az édesség majd kihullik bel6le s akkor minden gyerek odafut,
hogy 6sszeszedjék. Ugyeljetek arra, hogy legyen nélatok extra édesség,
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hogy adhassatok annak, akinek esetleg nem jutott, vagy nagyon kevés
jutott.

Papirmasét ugy készithettek, hogy elkevertek egyenlé adagot
(mondjuk mindenbdl két csészével) fehérlisztbdl és vizbsl. Ujsagokat,
reklampapirokat (ne legyenek fényesek) 2.5cm darabkakra téptek
(nem szabad vagni,) és beaztatjatok 6ket fél orara a lisztes vizbe. A
kezetekkel pedig bekenitek a 1éggombét. Utana a papirmasét felrakjatok
a léggombre. Id6 kell, hogy megszaradjon.

Pokhalo

Ez egy népszerti tevékenység, amelyet sokféle helyzethez alkalmaz-
hatunk.

A gyerekek korbedllnak. Adj egyik gyereknek egy gombolyagot és
kérd meg, mondjael, hogyan dldotta meg Isten ahét folyaman (de masként
is jatszhatjatok, ugy, hogy mondhat egy allatot, egy Kozép-amerikai
orszagot, a kedvenc bibliaversét, stb.). Amikor a gyerek megvalaszolja a
kérdést, akkor a gombolyag végét fogva a gombolyagot atdobja egy masik
gyereknek. Az a masik gyerek, aki megfogta a gombolyagot, szintén
valaszol ugyanarra a kérdésre, majd a fonalszalat fogva a gombolyagot
ismét odadobja valamelyik, korben levé gyereknek Ezt addig folytatjatok,
amig minden gyerek sorba nem jut, hogy valaszoljon. Mire befejezitek,
addigra a kor kozepe ,,pokhalés” lesz.

Emlékeztesd a gyerekeket, hogy mi sokféleképpen allhatunk
Osszekottetésben egymassal, ahogy a gyapjifonal is abrazolja.

Fogd a seprot

Ezt a jatékot kint is, bent is jatszhatjatok. A gyerekek korbedllnak
és mindenki kap egy szamot. Egy gyereket a kor kozepébe allitasz egy
seprével.

A kor kozepén levd gyerek a feje felett tartja a seprét. Mond egy
szamot, és elengedi a seprét. A kimondott szamot visel6 gyereknek meg
kell fognia a seprét, még mielStt az leesne a foldre.

Ha megfogja a seprot, akkor felvaltja azt, aki a kor kozepén all. Ha
nem fogja meg, akkor kiesik a jatékbol.

Ha a kor kozepén all6 gyerek azt a szimot mondja, amely mar kiesett,
akkor 6 maga is kiesik, és egy masik jatékos allhat a helyébe.
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A jatékot addig folytatjatok, mig mind el nem fogynak a jatékosok,
tehat csak egy gyerek marad.

Elvezzétek a karibi izeket!

A karibi napsiités és a termékeny talaj rengeteg gyiimolcsot
és zOldséget eredményez. Ezért ezen a tdjon nagyon népszertiek a
gyumolcssalatak és a f6zelékfélék. Probaljatok ki a kovetkezd recepteket
a karibi izek megismeréséhez.

Toltott tok (4 adag)

Hozzdvaldk

4 kistok (ne legyen nagyon kicsit), ugy 180 grammosak

4 ev6kanal vaj

2 nagy fej apritott voréshagyma

1 csen préselt foghagyma

2 csésze (740ml) reszel sajt

Y kévéskanal kakukkfi

N

Elkészitése

Melegitsétek be a siitét 190°C-ra. A megmosott tokoket hosszaban
félbevagjuk. Egy nagy ldbasba vagy serpeny6be lcm vizet ontiink
és felforraljuk. A félbevagott tokoket 3 percig paroljuk benne, majd
lesztrjitkk. Kanallal kivessziik a tokok kozepét, hogy helyet készitsiink
a tolteléknek. A tok kiszedett belsejét Gsszevagdaljuk. A serpenyében
felolvasztjuk a vajat és az aprdra vagott voroshagymat 5 percig piritjuk
benne. Hozzaadjuk a préselt foghagymat és a megmaradt vagdalt tokbelet,
s ezt 4-5 percig paroljuk. A tiizrél levéve hozzdadjuk a reszelt sajtot meg
a fliszert. Olajjal kikentink egy ovilis siit6format és belehelyezziik a félbe
vagott, parolt tokoket. Ratoltjiik a hagymas-sajtos tolteléket. Betessziik
az el6melegitett siit6be és 20-30 percig sttjiik, amig a tokok egészen
megpuhulnak, a toltelék pedig aranysarga nem lesz. Mig siil, készithettek
paradicsomszoszt és aztan azzal egyiitt feltalalhatjatok.

Avokadoleves (4 adag)
3 egészen érett avokado
2 karikakra vagott Gjhagyma
1 citrom vagy zoldcitrom leve
4 csésze tej
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S6 és fliszer izlés szerint

Félbevagjuk az avokadoét, a magjat eltavolitjuk, a bélét kikaparjuk.
Egy talban az avokadd bélét piirészertire szétnyomkodjuk. Hozzdadjuk
a vagdal djhagymat és a citromlét. Majd a tejet is, fokozatosan, kozben
Lfelverjiik” hogy krémszert legyen. Izesitjiik és feltalaljuk.

Fufu

A fufu egy hagyomadnyos afrikai étel, amely a Karibi-szigeteken ugy
200-300 évvel ezel6tt honosodott meg az afrikai rabok érkezésével.

900 gramm friss jamszgyokér (kasszava), meghamozva, felapritva

1 kavéskanal vagdalt menta

2 evékanal vaj

So és fliszer, izlés szerint

Fézzétek puhdra a vagdalt jamszgyokeret. Amikor kész, szirjétek
le és nyomjatok at krumplitérén. Adjatok hozza a mentat, a vajat és a
fliszereket. Melegen talaljatok.

Okra és padlizsanragu

1 kozepes nagysagu padlizsan

24 okra

3 evékandl vaj

1 apritott voroshagyma

2 felvagdalt paradicsom

1 apritott petrezselyemzoldje

S6 és fliszerek izlés szerint

A padlizsant és az okrat hasonlé nagysagura vagdaljuk. A vajat
felolvasztjuk a serpenyGben és beletesszitk az apritott voroshagymat,
majd az okrét és a padlizsant. Ot percig f6zziik, kozben megkevergetjiik.
Hozzaadjuk a paradicsomot és a fiiszereket. Lefedjitk és a legkisebb
langon f6zziik, néha megkeverve, fél 6raig f6zziik, vagy mig megpuhul.
Ha kell, vizet ontiink ald, nehogy leégjen. Talalas el6tt megszorjuk
petrezselyemmel.

Babos tortilla (Mexiko) 6-8 személyre

A tortilla Mexikéban a kenyeret helyettesiti. Meg lehet venni a
bevasarlokozpontokban, de megprobalhatjatok egyediil elkésziteni
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Tortilla

1 Y% csésze teljes 6rlést liszt

1 csésze Masa harina (széaritott kukoricadrlemény)

1 kkso

2/3 csésze viz

Egy talban a liszteket és a sot elkeverjiik, és annyi vizzel gyurjuk
meg, hogy puha tésztat kapjunk, de ne ragadjon. Lisztezett deszkan még
jol atgyurjuk. 12 részre osztjuk. 12 gombdcot fogmalunk bel6liik, majd
egyenként 15-20 centiméteres korongokra nyujtjuk éket. A serpeny6t
olaj nélkiil lassu tlizon felmelegitjiik, és a tortillakat egyenként kisiitjiik.
Amikor a tortilla als6 fele megsilt, megforditjuk, mint a palacsintat.
Miutan kistilt, egy tanyérra rajuk Gket és foliaval takargatjuk, nehogy
kihtljenek és megkeményedjenek. A tortillat salatdk, martasok,
paradicsom és karikakra vagott f6tt tojas mellé talaljuk, vagy megtoltjitk
babsalataval.

Babsalata (tolteléknek)

1 nagy fej aprora vagdalt voroshagyma

1 ev6kanal olaj

2 csen attort foghagyma

1 konzerv (840 gramm) paradicsom

240 gramm vords bab, amit el6zleg leaztattunk, megfdztiink és
lesziirtiink (vagy konzervbol)

Y3 vagy 1 kk chili-por

)

Egy nagy serpenyében a vordshagymat 10 percig aggasztjuk,
amig megpuhul, de ne barnuljon meg. Hozzaadjuk a foghagymat,
paradicsomot, babot, chilit és s6t, hogy izletes legyen. Mikozben f6, a
babot és a paradicsomot a kandllal szétnyomogatjuk.

Martas

6 evOkanal vaj

6 evOkanal liszt

2 2/3 csésze tej

1 ¥ reszelt sajt

1 ¥2 kk mustarpor
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Egy kozepes nagysagu labasban felolvasztjuk a vajat, belekeverjiik a
lisztet. Roviden megforgatjuk, amig a liszt beissza a vajat. Beleontjiik a tej
egynegyedét. Magas hémérsékleten addig kevergetjiik, mig stir(i martast
nem kapunk. Hozzdadjuk a tej masik negyedét és simara kevergetjitk
vele a mértast. Igy fokozatosan hozzaadagoljuk a tejet, amig mind el nem
fogy. Majd a martast levessziik a tizrél és hozzaadjuk a reszelt sajtot, a
mustdrport meg a sot.

A tortilla elkészitése

Elomelegitjiik a siitét 190°C-ra. Egy nagyobb, sekély tepsit
megkeniink olajjal. Minden tortillaba tesziink egy kis babsalatat és
feltekerjiik. Sorba rakjuk Gket a tepsiben. Megszdrjuk reszelt sajttal és
letakarjuk foliaval. 45 percig siitjiik, ekkor levessziik a foliat és fdlia
nélkiil még 15 percig siitjiik, hogy megbarnuljon.

Edesburgonyas desszert (karibi kreol recept)

3 csésze édesburgonya, megfézve, attorve

2 evOkanal vaj

Y5 csésze cukor

2 felvert tojas

3 evOkanal tej

1 citrom (a reszelt héja és a leve is)

1 kk szegftibors (karibi fiiszer) vagy 6rolt fahéj

1 kk siitépor

kokuszreszelék (izlés szerint)

felvert tejszin (izlés szerint)

Elémelegitjiik a siit6t 190°C-ra. Osszekeverjilk a hozzdvaldkat, a
kékuszreszelék és tejszin kivételével. A masszat olajjal kikent tepsibe
ontjiik, 40 percig siitjitk. Amikor kész, megszorjuk kokuszreszelékkel,
majd tejszinhabbal szolgaljuk.

Karibi banandesszert

1/4 csésze olvasztott vaj

4 kozepes nagysagu banan
1/3 csésze sargacukor

1 evékanal citromlé

Y2 kk 6rolt szegfiibors
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Az olvasztott vajat szétkenjiik a tepsiben. A bananokat hosszaban
elfelezziik. A sargacukrot, a citromlevet és a szegfiiborsot osszekeverjiik
és megszorjuk vele a bananokat. 190C fokos siitében 15 percig siitjiik.
Fagylalttal vagy tejszinnel talaljuk.

Tropusi gylimolcssalata

A rézsaszinli guava ennek a salatdnak kiilondsen jo izt ad. A
friss gyiimolcs a legjobb, de ha nincs, akkor konzervgyiimoélcsot is
hasznalhattok.

1 ¥ csésze friss guava (vagy egy 400gr-os konzerv)

Y5 vagy 1 csésze narancslé (ha friss guavét hasznaltok)

1 érett anandsz

2 nagy, érett banan

2-3 kivi

Hakonzerves guavat haszndlunk, akkorlesziirjitk alevét a gytimolcsot
meg felvagdalva egy télba rakjuk. Az anandszt meghdmozzuk, karikdkra
vagjuk és kivessziik a kemény kozepét. A banant is karikakra szeleteljiik.
Egy éles késsel ovatosan lehamozzuk a kivit, amit vékony karikakra
vagunk. Ovatosan dsszekeverjiik a gyiimélcsét és ledntjiik narancslével,
hogy szaftosabb legyen, és miel6tt felszolgaljuk: lehiitjiik.

Szombatiskolai vezetok segédanyaga

Tovabbi hasznos adatok, amelyek segithetnek nektek a gyermekhirek
el6készitésénél:

Még tobb adatot taldltok tanulmanyozott orszagok torténelmér6l
és kulturajarol, ha ellatogattok a varosi konyvtarba, vagy szétnéztek az
Interneten. Nézzétek meg a Belize nagykovetség gyermekoldalat, www.
embassyofbelize.org/kidszone.html ahol felhasznalhaté adatokat
és anyagokat talaltok. A jamaicai nagykévetség honlapjan: www.em-
bassyofjamaica.org az ,,About Jamaica” alatt talaltok hasznos adatokat.
Még mas weboldalak: www.activityvillage.co.uk/belize és a www.acti-
vityvillage.co.uk/jamaica.

A honlapunkon fotdkat, ételrecepteket talaltok, anyagot a
nyelvtanulashoz, rejtvényeket és mas tevékenységeket is letolthettek
annak érdekében, hogy a gyermekek szamara ezt az id6t érdekesebbé
tegyétek. Menjetek ra a www.AdventistMission.org. Kattintsatok a
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»Resources”, majd a ,,Children’s Activities” fajlra. Lépjetek be a megfelel
negyedévbe, és valasszatok ki az dhajtott tevékenységet.

Az Adventista Misszié DVD-je egy ingyenes video, amely bemutatja
a Kozép-Amerikai Divizidt, és az adventista egyhaz vilagmissziojat.
Kérjétek el a prédikatortdl, vagy menjetek a www.AdventistMission.org
Internet cimre, ahol el6szor a ,Resources” re, majd a DVD-re kattintva
magatok is letolthetitek.
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